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ERSTER VORTRAG

Dornach, Karsamstag, 31. Mirz 1923

In der Zeit, in welcher die grofien Festtage des Jahres an unsere
Seele herantreten, ist es gut, aus der Erkenntnis der geistigen
Weltzusammenhidnge sich immer wiederum den Sinn des Fest-
jahres vor das Auge zu fithren, und ich mochte das heute in der
Weise tun, daf? ich Thnen darlege, wie aus der ganzen Konstitu-
tion der Erde heraus zu verstehen ist, was sich ja immerhin un-
ter dem Einfluf} geistiger Erkenntnisse als das Festesjahr im Lau-
fe langer Zeiten festgelegt hat. Wir miissen nur, wenn wir in
einem solchen Zusammenhange {iber die Erde und ihre Tatsa-
chen sprechen, uns klar dariiber sein, daf wir die Erde nicht
auffassen diirfen als den bloflen Zusammenhang von Mineralien
und Gesteinen, als der sie von der mineralogischen und geologi-
schen Wissenschaft angesehen wird, sondern wir miissen die
Erde als einen lebendigen, beseelten Organismus ansehen, der
aus seinen inneren Kriften das Pflanzliche, das Tierische, das
Physisch-Menschliche hervortreibt. So daf§, wenn wir von ei-
nem gewissen Gesichtspunkte, wie wir es heute tun werden,
von der Erde sprechen, wir die Gesamtheit alles Lebendigen,
alles beseelt Korperlichen, das sich auf der Erde findet, zu dem
Wesen der Erde hinzurechnen wollen, und dann trifft dasjenige
zu, was ich jetzt auseinandersetzen werde.

Sie wissen ja, die Erde mit all den Wesenheiten, die zu ihr geho-
ren -betrachten Sie nur die Pflanzendecke der Erde -, verdndert
im Laufe eines Jahres vollstindig ihre Gestaltung, verdndert alles
das, womit sie gewissermafien als mit ihrer Physiognomie hin-
ausschaut in den Weltenraum. Jeweils nach einem Jahre ist die
Erde wiederum ungefihr bei demselben Punkte angelangt, in
welchem sie mit ihrem Aussehen vor einem Jahre stand. Sie
brauchen ja nur daran zu denken, wie ungefihr alles in bezug
auf die Witterungsverhiltnisse, in bezug auf das Hervorkommen
der Pflanzen, in bezug auf das Erscheinen tierischer Wesenhei-
ten, wie in bezug auf all dieses die Erde an diesem Mairzende
1923 ungefihr wiederum bei dem Punkte ihrer Entwickelung
angelangt ist, an dem sie am Marzende des Jahres 1922 stand.
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Wir wollen heute einmal diesen Kreislauf der Erde als eine Art
groffer Atmung betrachten, welche die Erde vollzieht gegen-
iber ihrer kosmischen Umgebung. Wir kénnen noch andere
Vorginge, die an der Erde und um die Erde sich abspielen, als
eine Art Atmungsvorginge auffassen. Wir konnen auch von ei-
ner tdglichen Atmung der Erde sprechen. Allein wir wollen
heute einmal den Jahreslauf im grofien wie einen méchtigen
Atmungsprozefd der Erde ins Auge fassen, wobei allerdings
nicht die Luft von der Erde aus- und eingeatmet wird, sondern
diejenigen Krifte, welche zum Beispiel in der Vegetation des
Pflanzlichen wirken, die Krifte, die im Frithling aus der Erde
die Pflanzen heraustreiben, die im Herbst wiederum sich zu-
riickziehen in die Erde, welk werden lassen die griinen Pflan-
zenbestandteile und endlich ablihmen das Pflanzenwachstum.
Also wie gesagt, nicht eine Luftatmung ist es, von der wir spre-
chen, sondern die Atmung, die Ein- und Ausatmung von Kraf-
ten, von denen man eine Teilvorstellung gewinnen kann, wenn
man auf das Pflanzenwachstum im Laufe eines Jahres sieht. Die-
sen Jahresatmungsprozefd der Erde wollen wir uns heute einmal
vor die Seele fithren.

Sehen wir hin zunichst auf die Zeit, in welcher die Erde sich in
der sogenannten Wintersonnenwende befindet, im letzten Drit-
tel des Dezember nach unserer heutigen Jahresrechnung. In die-
ser Zeit miissen wir in bezug auf diesen Atmungsvorgang die
Erde so ansehen, wie wir den Menschen ansehen bei seiner
Lungenatmung, wenn er eingeatmet hat, wenn er die Atemluft
in sich hat und sie in sich verarbeitet, wenn er also den Atem in
sich halt. So hat die Erde diejenigen Krifte, in bezug auf die ich
jetzt von Aus- und Einatmung spreche, in sich. Sie hilt sie, diese
Krifte, mit dem Ende des Dezember. Und was da mit der Erde
geschieht, kann ich Thnen in der folgenden Weise schematisch
[Tafel 1] aufzeichnen. Denken wir uns, das (siehe Schema Seite
13, rot) stellte die Erde vor. Wir kénnen in bezug auf diese At-
mung nur immer einen Teil der Erde betrachten. Wir betrach-
ten denjenigen Teil, den wir selbst bewohnen; auf der entge-
gengesetzten Seite der Erde liegen die Bedingungen ja eben ent-
gegengesetzt. Wir miissen uns die Atmung der Erde so vorstel-
len, dafd an einem Orte der Erde Ausatmung ist, am entgegenge-
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setzten Einatmung, aber wir brauchen darauf heute keine Riick-
sicht zu nehmen.

Wir stellen uns vor die Dezemberzeit. Wir stellen uns vor das,
was ich hier als Gelbes einzeichne, als eben der gehaltene Atem
in unserer Gegend. Die Erde hat vollstindig eingeatmet; sie halt
die Krifte, von denen ich eben gesprochen habe, in sich zu-
sammen. In diesem Augenblicke des Jahres ist die Erde so, daf
man sagen kann, sie hilt ihr Seelisches in sich. Sie hat ihr Seeli-
sches ganz in sich gesogen, denn die Krifte, von denen ich ge-
sprochen habe, die sind das Seelische der Erde. Die Erde also
hilt mit Ende Dezember ihr Seelisches ganz in sich. Sie hat es
ganz aufgesogen, so wie der Mensch, wenn er eingeatmet hat,
die Luft ganz in sich hilt. Das ist die Zeit, in welche mit Recht
die Geburt Jesu gesetzt wird, weil da die Erde gewissermafien
im inneren Besitz ihrer gesamten Seelenkraft ist. Und indem
Jesus geboren wird in diesem Zeitpunkte, wird er herausgeboren
aus einer Erdenkraft, die alles Erdenseelische in sich trdgt. Und
einen tiefen Sinn haben in der Zeit des Mysteriums von Golga-
tha die Eingeweihten, die, ich mochte sagen, der alten Einwei-
hung noch wiirdig waren, einen tiefen Sinn haben diese Einge-
weihten verbunden mit der Anschauung, die sie ausgebildet ha-
ben von dem Fallen der Geburt Jesu in diesen Zeitpunkt der ir-
dischen Einatmung, des irdischen Atemhaltens.

Diese Eingeweihten haben etwa das Folgende gesagt. Wenn
man in alten Tagen, da unsere Einweihungsstitten gestanden
haben innerhalb der chalddischen, innerhalb der dgyptischen
Kultur, von jener Wesenheit, die das Hohe Sonnenwesen dar-
stellt, sprach und man wissen wollte, was dieses Hohe Sonnen-
wesen zu sagen hatte den irdischen Menschen, dann bildete
man sich iiber diese Sprache des Hohen Sonnenwesens auf die
folgende Weise eine Ansicht. Man beobachtete das Sonnenlicht
in seiner Geistigkeit nicht direkt; man beobachtete das Sonnen-
licht in der Art, wie es vom Monde zuriickgestrahlt wird. Indem
man den Blick hinaufwendete zum Monde, sah man mit Hilfe
des alten hellseherischen Seelenblickes mit dem Heranfluten des
Mondenlichtes die Offenbarung des Geistes des Weltenalls. Und
in einer mehr dufierlichen Weise ergab sich der Sinn dieser Of-
fenbarung, indem man die Konstellation des Mondes in bezug
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auf die Fixsternbilder und in bezug auf die Planeten beobachte-
te.

So beobachtete man denn in den chaldiischen und namentlich
in den dgyptischen Mysterien zur néchtlichen Stunde den Stand
der Sterne, namentlich in bezug auf das heranflutende Monden-
licht. Und geradeso wie der Mensch aus den Buchstaben, die er
auf seinem Papierblatt hat, sich den Sinn desjenigen klar macht,
was er lesen will, so schaute man hin, wie Widder, Stier zum
flutenden Mondenlichte standen, wie Venus, wie die Sonne sel-
ber und so weiter, zum flutenden Mondenlichte standen. Und
aus dem Verhiltnis, wie die Sternbilder und Sterne zueinander
standen, namentlich wie sie orientiert wurden durch das fluten-
de Mondenlicht, las man ab, was der Himmel der Erde zu sagen
hatte. Man brachte das in Worte. Und nach dem Sinne dessen,
was da in Worte gebracht wurde, suchten die alten Eingeweih-
ten, Sie suchten, was jenes Wesen, das spiter der Christus ge-
nannt wurde, dem irdischen Menschen zu sagen hatte. Auf das
sahen jene alten Eingeweihten hin, was die Sterne im Verhalt-
nisse zum Monde dem irdischen Leben sagen konnten.

Aber nun, als das Mysterium von Golgatha herannahte, da ging,
mochte ich sagen, eine grofie geistig-seelische Metamorphose
durch alles Mysterienwesen. Da sagten die Altesten dieser Ein-
geweihten zu ihren Schiilern: Jetzt kommt eine Zeit, wo fortan
nicht mehr die Sternkonstellationen auf das flutende Monden-
licht bezogen werden diirfen. Das Weltenall spricht anders zu
den irdischen Menschen in der Zukunft. Es muf das Licht der
Sonne direkt beobachtet werden. Wir miissen heriiberwenden
die geistigen Erkennerblicke von den Offenbarungen des Mon-
des zu den Offenbarungen der Sonne.

Was dazumal zuerst in den Mysterien Lehre wurde, das machte
einen gewaltigen Eindruck auf diejenigen Menschen, die noch
zu den Eingeweihten eben der dlteren Zeiten in der Epoche des
Mysteriums von Golgatha zdhlten. Und von diesem Gesichts-
punkte aus beurteilten diese Eingeweihten das Mysterium von
Golgatha. Aber sie sagten: Es muf} etwas in das Erdengeschehen
hereinfallen, was diesen Ubergang von dem Mondenhaften zu
dem Sonnenhaften bewirken kann. -Und so kamen sie auf die
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kosmische Bedeutung der Geburt Jesu. Die Geburt Jesu sahen sie
an als etwas, was von der Erde aus den Impuls gab, fortan nicht
mehr den Mond zum universalen Regenten der Himmelser-
scheinungen zu machen, sondern die Sonne selber. Aber das Er-
eignis, das da hineinfillt, das mufd besonderer Art sein - so sag-
ten sie sich. Und diese besondere Art ergab sich ihnen durch das
Folgende. Sie fingen an zu verstehen den inneren Sinn dieses
Erdengeschehens im letzten Drittel des Dezember. Sie fingen an
zu verstehen den Sinn des Erdengeschehens zu der Zeit, die wir
jetzt die Weihnachtszeit nennen. Sie sagten sich: Auf die Sonne
mufd alles bezogen werden. Aber die Sonne kann auf die Erde
nur Gewalt ausiiben, wenn die Erde ihre Krifte ausgeatmet hat.
Zur Weihnachtszeit hat sie sie eingeatmet, hilt sie den Atem in
sich. Wird da der Jesus geboren, so wird er zu einer Zeit gebo-
ren, in der die Erde gewissermafden nicht spricht mit den Him-
meln, in der die Erde mit ihrem Wesen ganz in sich selber zu-
riickgezogen ist. Da wird der Jesus in einer Zeit geboren, in der
die Erde einsam durch den kosmischen Raum hinrollt, ohne ih-
ren Atemzug hinauszusenden, so daff dieser Atemzug
durchwellt werden kénnte von der Sonnenkraft, von dem Son-
nenlichte. Die Erde hat gewissermafien ihr Seelisches in dieser
Zeit nicht dargeboten dem Kosmos; sie hat ihr Seelisches in sich
zuriickgezogen, sie hat es in sich aufgesogen. Der Jesus wird in
einer Zeit auf der Erde geboren, in der die Erde allein ist mit
sich gegeniiber dem Kosmos. - Fiihlen Sie dieses, ich mochte sa-
gen, kosmische Empfinden, das einer derartigen Berechnung
zugrunde liegt!

Verfolgen wir jetzt die Erde weiter im Jahreslauf. Verfolgen wir
die Erde bis in die Zeit, in der wir eben jetzt stehen. Verfolgen
wir die Erde ungefihr bis zu der Zeit der Friihlingssonnenwen-
de, bis zum Ende des Mirz. Da miissen wir schematisch die Sa-
che so zeichnen: [Tafel 1] Die Erde (siehe Schema Seite 17, rot)
hat eben ausgeatmet; die Seele ist noch halb in der Erde, aber
die Erde hat die Seele ausgeatmet, die flutenden Seelenkrifte
der Erde ergiefien sich in den Kosmos hinaus. Ist nun die Kraft
des Christus-Impulses seit dem Dezember innig mit der Erde
verbunden, mit dem Seelischen der Erde, dann finden wir jetzt,
wie dieser Christus-Impuls mit dem hinausflutenden Seelischen
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die Erde zu umstrahlen beginnt (Pfeile). Dem, was da als
durchchristetes Erdenseelisches in den geistigen kosmischen
Raum hinausstromt, dem muf3 aber jetzt begegnen die Kraft des
Sonnenlichtes selber. Und die Vorstellung entsteht: Jetzt be-
ginnt der Christus, der sich mit der Erde seelisch im Dezember
zuriickgezogen hat in das Erdeninnere, um isoliert zu sein von
den kosmischen Einfliissen, mit der Ausatmung der Erde selber
seine Krifte hinausatmen zu lassen, sie hinzureichen zum Emp-
fange des Sonnenhaften, das ihm entgegenstrahlt. Und wir er-
langen eine richtige schematische Zeichnung, wenn wir nun das
Sonnenhafte als dasjenige, was sich mit der von der Erde aus-
strahlenden Christus-Kraft vereinigt, also zeichnen (gelb):

Der Christus beginnt mit dem Sonnenhaften zusammenzuwir-
ken zur Osterzeit. Die Osterzeit fillt daher in die Zeit der Aus-
atmung der Erde. Aber es darf dasjenige, was da geschieht, nicht
bezogen werden auf das zuriickflutende Mondenlicht, sondern
auf das Sonnenhafte.

Dem entstammt die Festlegung der Osterzeit am ersten Sonntag
nach dem Friihlingsvollmonde, nach dem Vollmonde, der nach
der Frithlingssonnenwende kommt. Und der Mensch miifite,
solches empfindend, gegeniiber der Osterzeit sagen: Habe ich
mich mit der Kraft des Christus vereinigt, so flutet auch meine
Seele mit der Ausatmungskraft der Erdenseele hinaus in die
kosmischen Weiten und empfingt die Sonnenkraft, die der
Christus von der Erde jetzt ebenso zufiihrt den Menschenseelen,
wie er sie vor dem Mysterium von Golgatha diesen Menschen-
seelen vom Kosmos herein zugefiihrt hat.

Damit tritt aber noch etwas anderes ein. Wenn in denjenigen
Zeiten, in denen das Wichtigste auf der Erde auf das flutende
Mondenlicht bezogen wurde, Feste festgesetzt wurden, dann
wurden sie rein festgesetzt nach dem, was man im Raume be-
obachten konnte: wie der Mond stand zu den Sternen. Man ent-
zifferte den Sinn, den der Logos in den Raum hineingeschrieben
hatte, um Feste festzusetzen. Wenn Sie sich die Festsetzung des
Osterfestes, wie wir es jetzt haben, ansehen, so werden Sie se-
hen, die Raumesfestsetzung geht bis zu einem gewissen Punkte,
bis zu dem Punkte, an dem man sagen kann: Es ist der Voll-



DER JAHRESKREISLAUF ALS ATMUNGSVORGANG DER ERDE

Erster Vortrag

mond nach Friihlingsbeginn. - Bis daher alles raumhaft. Jetzt
aber fillt man aus dem Raum heraus: Sonntag nach dem Friih-
lingsvollmond, Sonntag, wie er nicht rdumlich festgesetzt wird,
wie er im Zyklus des Jahreskreislaufes festgesetzt wird, wie sich
im Zyklus der Wochentage immer folgen Saturntag, Sonntag,
Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Saturntag
und so weiter, immer im Kreislauf. Jetzt tritt man aus dem
Raum heraus, indem man von der rdumlichen Festsetzung der
Mondenkonstellation zu dem reinen zeitlichen Verlaufe im Jah-
reszyklus der Sonntage iibergeht.
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Das war das weitere, das man in den alten Mysterien empfun-
den hat: daf$ die alten Feststellungen also auf den kosmischen
Raum bezogen wurden und daff man mit dem Mysterium von
Golgatha herausging aus dem kosmischen Raum in die Zeit, die
selber nicht mehr auf den kosmischen Raum bezogen wurde.
Man rif$ gewissermafsen das, was man auf den Geist bezog, vom
reinen Riumlichen hinweg. Es war ein gewaltiger Ruck der
Menschheit nach dem Geiste.

Und gehen wir im Jahreslauf, ich méchte sagen, in der Atmung
der Erde weiter, dann finden wir, wie im Juni die Erde den drit-
ten Zustand hat. Die Erde hat an dem Fleck, den wir jetzt be-
obachten, ganz ausgeatmet. Das ganze Seelenhafte der Erde ist
in den kosmischen Raum hinaus ergossen, das ganze Seelische
der Erde ist dem kosmischen Raum hingegeben. Das Seelenhafte
der Erde durchtrankt sich mit der Kraft der Sonne, mit der Kraft
der Sterne. Der Christus, der mit diesem Seelenhaften der Erde
verbunden ist, vereinigt auch seine Kraft mit der Sternenkraft
und der Sonnenkraft, die da fluten in dem an das kosmische All
hingegebenen Seelenhaften der Erde. Es ist Johanni, es ist Jo-
hannizeit. Die Erde hat voll ausgeatmet. Die Erde zeigt in ihrer
dufleren Physiognomie, mit der sie hinausblickt zum Weltenall,
nicht ihre eigene Kraft, wie sie sie in sich zeigte zur Winterson-
nenwende, die Erde zeigt auf der Oberfliche die riickstrahlende
Kraft der Sterne, der Sonne, alles dessen, was kosmisch aufer
ihr ist.

Die alten Eingeweihten haben besonders lebhaft, namentlich in
den nordlichen Gegenden Europas, den inneren Sinn und Geist
dieser Zeit, unserer Junizeit, gefiihlt. Sie haben ihre eigene Seele
mit der Erdenseele in dieser Zeit hingegeben gefiihlt den kosmi-
schen Weiten. Sie haben sich lebend gefiihlt nicht innerhalb des
Irdischen, sondern in den kosmischen Weiten. Und vor allen
Dingen haben sie sich etwa das Folgende gesagt: Wir leben mit
unserer Seele in den kosmischen Weiten. Wir leben mit der
Sonne, wir leben mit den Sternen. Und wenn wir den Blick zu-
riickwenden auf die Erde, die sich erfiillt hat mit spriefdenden,
sprossenden Pflanzen, die alles mdgliche an Tieren hervorge-
bracht hat, dann sehen wir in den sprieflenden, sprossenden
Pflanzen, in den farbenentfaltenden, farberglitzernden Blumen,
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sehen in den hin und her sich bewegenden Insekten, in den die
Luft durchmessenden Végeln mit ihren mannigfaltigen farbigen
Federdecken wiederum von der Erde wie spiegelnd zuriickgldn-
zen dasjenige, was wir in die Seele aufnehmen, wenn wir gerade
die Erde verlassen und uns mit dem hinausflutenden Atem der
Erde verbinden, um kosmisch, nicht irdisch zu leben. Aber was
sich da tausendfiltig farbig, spriefiend, sprossend, von der Erde
hinauswachsend zeigt in den Weltenraum, das ist von derselben
Art. Nur ist es eben die Reflexion, die riickstrahlende Kraft,
wihrend wir die direkte Kraft in unseren Menschenseelen tra-
gen. - Das war das Sich-Fiihlen derjenigen Menschen, die inspi-
riert waren von den Einweihungsstitten, welche insbesondere
das Sommersonnenwendefest verstanden. So sehen wir hinein-
gestellt das Johannifest in den groffen Atemzug des Irdischen
gegeniiber dem Kosmos.

Verfolgen wir diesen Atemzug noch weiter, so kommen wir
endlich zu jenem Stadium, das Ende September eintritt. [Tafel 1]
Die ausgeatmeten Krifte beginnen wiederum sich zuriickzube-
wegen, die Erde beginnt wiederum einzuatmen. Die Erdenseele,
welche hinausergossen war in den Kosmos, zieht sich wiederum
in das Innere der Erde zuriick. Die Menschenseelen nehmen in
ihrem Unterbewuf3ten oder in ihren hellseherischen Impressio-
nen dieses Einatmen des Erdenseelenhaften als Vorgénge ihrer
eigenen Seele wahr. Die Menschen, die inspiriert waren von der
Einweihungserkenntnis iiber solche Dinge, sie konnten sich En-
de September dann sagen: Was uns der Kosmos gegeben hat und
was mit unserer eigenen Seelenkraft durch den Christus-Impuls
sich verbunden hat, das lassen wir wiederum zuriickfluten in
das Irdische, in jenes Irdische, das den ganzen Sommer hin-
durch nur der Reflexion gedient hat, das also wie ein Spiegel
sich verhalten hat gegeniiber dem Kosmos, dem auferirdischen
Kosmos.

Ein Spiegel verhidlt sich aber so, daf er nichts von dem
hindurchlafdt, was vor ihm ist. Weil die Erde ein Spiegel des
Kosmischen im Sommer ist, ist sie gewissermafien auch in ih-
rem Inneren undurchsichtig, undurchlissig fiir das Kosmische,
undurchléssig deshalb fiir den Christus-Impuls wéhrend der
Sommerzeit. Da mufd der Christus-Impuls gewissermafien in der
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Ausatmung leben; die Erde erweist sich selber als undurchlissig
fiir den Christus-Impuls. Die ahrimanischen Krifte setzen sich
fest in dieser fiir den Christus-Impuls undurchléssigen Erde.
Und wenn der Mensch wiederum zuriickkehrt mit den durch
die Ausatmung der Erdenkrifte in die eigene Seele aufgenom-
menen Kriften, auch mit den Christus-Kriften, so taucht er un-
ter in die ahrimanisierte Erde. Da aber ist es so, dafd im jetzigen
Zeitlauf der Erdenentwickelung, seit dem letzten Drittel des 19.
Jahrhunderts, aus Geisteshohen der untertauchenden Men-
schenseele zu Hilfe kommt die Kraft des Michael, die bei diesem
Riickfluten der Erdenatmung in die Erde selbst hinein den Dra-
chen Ahriman bekédmpft.

Das haben wie prophetisch vorausgesehen diejenigen, die auch
schon in den alten Mysterien den Jahreslauf geistig verstanden
haben. Sie wufsten, daf? fiir ihre Zeit noch nicht dieses Geheim-
nis herangekommen war: daf} die Kraft des Michael der unter-
tauchenden Menschenseele zu Hilfe kommt. Aber sie wufiten,
daf3, wenn die Seelen immer wieder geboren werden, diese Mi-
chael-Kraft eintritt, diese Michael-Kraft zu Hilfe kommt den
Erdenmenschenseelen. In diesem Sinne haben sie den Jahres-
kreislauf angesehen. Sie finden daher im Kalender aus alter
Weisheit eingeschrieben auf den 29. September, einige Tage
nach der Herbst-Tagundnachtgleiche, den Michaeltag. Und Mi-
chaeli ist gerade fiir die einfachen Leute auf dem Lande eine au-
3erordentlich wichtige Zeit.

Aber Michaeli ist durch seine Einstellung in den Jahreskreislauf
auch fiir diejenigen eine wichtige Jahreszeit, welche den ganzen
Sinn unserer gegenwirtigen Erdenepoche zu verstehen vermo-
gen. Mufl man doch, wenn man mit dem richtigen Bewuf3tsein
sich in die gegenwirtige Zeit hereinstellen will, verstehen, wie
in dem letzten Drittel des 19. Jahrhunderts die Michael-Kraft in
der Art, wie das eben fiir unsere Zeit sein muf3, den Kampf mit
dem Drachen, den Kampf mit den ahrimanischen Michten auf-
nimmt. Muf$ man sich doch selber einfiigen in den Sinn der Er-
den- und Menschheitsentwickelung, indem man mit dem eige-
nen BewufStsein in der rechten Weise an diesem kosmisch-
geistigen Kampfe teilnimmt.
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Bisher ist der Michaeltag ein Bauernfeiertag. Sie wissen, was ich
fiir einen Sinn damit verbinde: ein Feiertag der einfachen Men-
schen. Er ist dazu berufen, aus dem Einsehen des ganzen Sinnes
des irdisch-kosmischen Jahresatemzuges immer mehr und mehr
das Ergidnzungsfest fiir das Osterfest zu bilden. Denn so wird die
Menschheit, die wiederum das Erdenleben auch im geistigen
Sinne verstehen wird, einmal denken miissen.

Wihrend die Sommerausatmung geschah, ist die Erde
ahrimanisiert. Wehe, wenn in diese ahrimanisierte Erde die Ge-
burt Jesu hineinfiele ! Bevor wiederum der Kreislauf vollendet
ist und der Dezember herankommt, der den Christus-Impuls in
der durchseelten Erde geboren werden lifit, mufl die Erde
durch geistige Krifte gereinigt sein von dem Drachen, von den
ahrimanischen Kriften. Und vereinigen muf3 sich die Michael-
Kraft mit dem, was hineinflutet als Erdenatmung von der Sep-
temberzeit an bis in die Dezemberzeit, vereinigen muf? sich da-
mit die reinigende, die das bose Ahrimanische besiegende Mi-
chael-Kraft, damit in der richtigen Weise das Weihnachtsfest
herankommen und in der richtigen Weise sich die Geburt des
Christus-Impulses vollziehen kann, der dann weiter reift bis zu
dem Beginn der Ausatmung, bis zu der Osterzeit.

So sehen wir, dafd man sagen kann: Zur Weihnachtszeit hat die
Erde ihr Seelisches in sich aufgenommen, hat die Erde ihr Seeli-
sches in dem grofien Jahresatemzug m sich aufgenommen. Der
Christus-Impuls wird in dem von der Erde aufgenommenen Er-
denseelischen im Innern der Erde geboren. Er flutet hinaus in
das Kosmische mit dem Ausatmen der Erde gegen die Friih-
lingszeit hin. Er wird dessen ansichtig, was sternenhaft ist, und
tritt mit ihm in Wechselwirkung, aber so, daf er nicht mehr
rdumlich blofy in Beziehung tritt, sondern zeitlich, so dafd das
Zeitliche aus dem Réumlichen herausgenommen ist.

Ostern ist am ersten Sonntag nach dem Friihlingsvollmond. Der
Mensch erhebt sich mit seinem Seelischen innerhalb der Voll-
ausatmung hinaus in das Kosmische, durchtrankt und durch-
dringt sich mit dem Sternenhaften, nimmt den Atem der Welt
mit dem Erdenatem selber auf, durchdringt sich mit dem Oster-
lichen. Und mit dem, womit er begonnen hat sich zu durch-
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dringen seit der Osterzeit, steht er am stirksten drinnen zur Jo-
hannizeit, mufd dann zuriickkehren mit der Erdenseele und zu-
gleich mit seinem eigenen Seelenhaften in die Erde, ist aber an-
gewiesen darauf, dafs Michael ihm zur Seite steht, damit er in
der richtigen Weise eindringen kann in das Irdische nach Besie-
gung des Ahrimanischen durch die Michael-Krifte.

Immer mehr und mehr zieht sich das Seelische der Erde mit der
eingezogenen Atemkraft in das Irdische selber zuriick, bis die
Weihnachtszeit da ist, und in der richtigen Weise feiert dann
die Weihnachtszeit derjenige heute, welcher sich sagt: Michael
hat die Erde gereinigt, damit zur Weihnachtszeit in der richti-
gen Weise die Geburt des Christus-Impulses stattfinden kann. -
Dann findet wiederum das Hinausfluten in das Kosmische statt.
Da nimmt Christus bei dem Hinausfluten den Michael mit, da-
mit Michael diejenigen Krifte, die er verbraucht hat bei seinem
Kampfe gegen das Irdisch-Ahrimanische, aus dem Kosmischen
sich wiederum aneignen kann. Mit dem Osterlichen beginnt
auch Michael wiederum in das Kosmische sich zu versenken,
durchwebt sich mit dem Kosmischen am stiarksten in der Johan-
nizeit. Und ein Mensch, der im rechten Sinne in der Gegenwart
erfafdt, was ihn verbindet als Menschen mit dem Irdischen, der
sagt sich: Es beginnt fiir uns das Zeitalter, in dem wir den Chris-
tus-Impuls richtig sehen, wenn wir ihn im Jahreskreislauf von
der Kraft des Michael in der richtigen Weise begleitet wissen,
wenn wir gewissermafien sehen den Christus ziehen, flutend ins
Irdische und hinauf in das Kosmische, begleitet in der entspre-
chenden Weise von dem in der Erde kimpfenden Michael, von
dem in den Weltenweiten die Kampfeskraft sich erobernden
Michael (siehe Lemniskate).

So wird auch der Ostergedanke im richtigen Sinne unserer Zeit
dann erfafdt werden, wenn der Mensch versteht, zu jenem alier-
grandiosesten Bilde, das hineingestellt ist, Aufkldrung bringend
in das Erdendasein, zu dem Bilde des aus dem Grabe erstehen-
den, den Tod besiegenden Christus heute hinzuzufiigen die We-
senheit des Michael, zur Rechten des Christus Jesus, beim
Durchwirken der Erdenatemkraft mit Christus-Kraft wihrend
eines Jahreskreislaufes in der Erdenatmung.

12
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Versteht man so zu jeder der vier grofien Festeszeiten des Jah-
res, also auch zur Osterzek, den Christus-Gedanken in sich le-
bendig zu machen, so macht man ihn heute in dem Sinne le-
bendig, wie er lebendig werden muf, wenn man sich als Er-
denmensch ihn richtig in seine Gegenwart mit vollem Ver-
standnis hereinzustellen vermag. Die Hoffnung auf das Kommen
der Michael-Kraft im Dienste der Christus-Kraft beseelte dieje-
nigen, die in der richtigen Weise den Christus-Impuls bis in un-
sere Zeit herein verstanden.

Die Verpflichtung, im Sinne des Michael-Gedankens sich mit
dem Christus-Impuls zu durchdringen, erwichst uns insbeson-
dere fiir die heutige Zeit. Wir durchdringen uns in der richtigen
Weise, wenn wir den Auferstehungsgedanken zu verbinden
wissen mit dem wirksamen Michael-Gedanken, wie er sich
hereingestellt hat in die Menschheitsentwickelung in der Wei-
se, wie ich das ja 6fter auseinandergesetzt habe.
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ZWEITER VORTRAG

Dornach, Ostersonntag, 1. April 1923

Ich habe gestern versucht, aus dem Esoterischen des Osterge-
dankens heraus lhnen zu sprechen davon, wie eine Art An-
kniipfung an den Naturlauf von Seiten des geistig Durchdrunge-
nen dadurch wird geschehen miissen, dafy aufgenommen werde
gewissermaflen eine Herbstesfeier in die Jahresfeste, eine
Herbstesfeier als eine Art Michael-Fest, welches in die Herbst-
sonnenwende ungefihr so hineinfallen miifdte, wie das Weih-
nachtsfest in die Wintersonnenwende, das Osterfest in die
Frithlingssonnenwende, das Johannifest in die Sommersonnen-
wende.

Heute mochte ich versuchen, diesen dem heutigen Zeitalter an-
gemessenen Ostergedanken mehr nach seinem Gefiihlsgehalt
ndher auszufiihren, um lhnen dann morgen die ganze Bedeu-
tung gerade einer solchen Betrachtung darzulegen.

Wenn wir heute das Osterfest feiern und um uns biicken in das
Bewufitsein der zeitgendssischen Menschheit, dann miissen wir
uns doch, wenn wir ehrlich mit unserem eigenen menschlichen
Inneren sind, gestehen, wie wenig wahr heute fiir einen grofien
Teil der Menschheit der Ostergedanke eigentlich ist. Denn wo-
von hidngt die Wahrheit des Ostergedankens ab? Diese Wahr-
heit hingt doch davon ab, wie der Mensch eine Vorstellung
damit verkniipfen kann, daf} die Christus-Wesenheit durch den
Tod gegangen ist, den Tod besiegt hat, durch die Auferstehung
gegangen ist und nach dem Erleiden des Todes, nach der erfolg-
ten Auferstehung, sich zunichst mit der Menschheit so verbun-
den hat, daf? sie noch Offenbarungen geben konnte denjenigen,
welche vorher die Apostel, die Jiinger waren.

Aber der Auferstehungsgedanke ist ja immer mehr und mehr
abgeblafdt. Er war so lebendig in der ersten Entstehungszeit des
Christentums, dafd uns aus dieser Epoche die Paulus-Worte
heriiberklingen: «<Und wire der Christus nicht auferstanden, so
wire euer Glaube eitel!» Paulus hat geradezu das Christentum
gekniipft an den Ostergedanken, das heif3t an den Gedanken der
Auferstehung. Fiir diejenigen Menschen, welche die Bildung
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der heutigen Zeit aufgenommen haben, ist ja die Auferstehung
etwas, was man ein Wunder nennt, und wird als Wunder aus
dem Bereich dessen, was Wirklichkeit ist, Wirklichkeit sein
kann, hinausverwiesen, so daf} fiir alle diejenigen, fiir welche
der Auferstehungsgedanke nicht mehr zu durchdringen ist, das
Osterfest eigentlich nur einer alten Gewohnheit entspricht, wie
auch die iibrigen christlichen Feste.

Nun, wir haben das ja von den verschiedensten Gesichtspunk-
ten im Laufe der Jahre erwidhnt. Es wird erst wiederum not-
wendig sein, daf eine Erkenntnis der geistigen Welt als solcher
an die Menschheit herankommt, um Ereignisse, die nicht in den
Bereich der sinnlichen Wirklichkeit gehoren, zu verstehen. Und
als eine solche Tatsache wird angesehen werden miissen dasje-
nige, was mit dem Auferstehungsgedanken verkniipft ist. Dann
wird auch wiederum der Ostergedanke wirklich lebendig wer-
den konnen. Fiir ein Menschengeschlecht, das die Auferstehung
in den Bereich der unwirklichen Wunder versetzt, kann der Os-
tergedanke nichts Lebendiges sein. Dieser Ostergedanke ist ja
entstanden in derjenigen Epoche der Menschheit, in welcher
noch Reste des alten urspriinglichen menschlichen Erkennens
der geistigen Welt vorhanden waren.

Wir wissen, dafd im Ausgangspunkt der menschlichen Erden-
entwickelung die Menschen gewissermafien eine instinktive
Hellsichtigkeit gehabt haben, durch die sie in die geistige Welt
Einblicke gewinnen konnten, durch die sie die geistige Welt so
betrachteten, daf} sie ihnen der physisch-sinnlichen Welt eben-
biirtig war. Diese instinktive urspriingliche Hellsichtigkeit ist
der Erdenmenschheit abhanden gekommen. Sie war etwa in den
ersten drei Jahrhunderten der christlichen Entwickelung we-
nigstens in ihren letzten Resten noch vorhanden. Daher konnte
noch in diesen ersten Jahrhunderten ein gewisses, auf alte
menschliche Einsichten begriindetes Verstehen des Ostergedan-
kens Platz greifen. Ein solches Verstehen wurde abgeldhmt im
4. Jahrhundert, wo sich vorbereitete, was ja dann im vollsten
Mafie aufgetreten ist seit dem ersten Drittel des 15. Jahrhun-
derts: das Leben der Menschen in den abstrakten toten Gedan-
ken, wie wir das des 6fteren erdrtert haben. In diesen abstrakten
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Gedanken, in denen die Naturwissenschaft grofs werden konn-
te, mufste auch der Ostergedanke zunéchst ersterben.

Heute ist die Zeit gekommen, wo dieser Ostergedanke wiede-
rum als ein lebendiger Gedanke erwachen mufi. Aber er muf3,
um zu erwachen, eben aus dem Zustande des Todes in den Zu-
stand der Lebendigkeit iibergehen. Das Lebendige ist dadurch
charakterisiert, dafd es anderes Lebendiges aus sich hervortreibt.
Als der Ostergedanke in den ersten christlichen Jahrhunderten
in der Christenheit sich ausbreitete, da waren die Gemdiiter noch
empfinglich genug, um innerlich Gewaltiges zu erleben im An-
blick des Grabes Christi und im Anblick der aus dem Grabe er-
steigenden, nunmehr mit der Menschheit verbundenen Wesen-
heit. Die Gemiiter konnten innerlich kriftig erleben, was sie in
diesem gewaltigen Bilde sich vor die Seele hingestellt fanden.
Und dieses innerliche Erleben war eine Realitdt im menschli-
chen Seelenleben. Nur das ist eine Realitit im menschlichen
Seelenleben, was diese menschliche Seele wirklich in einer
Weise ergreift, wie sonst die sinnliche Aufenwelt eben die Sin-
ne ergreift. Die Menschen fiihlten sich anders geworden da-
durch, daf} sie das Ereignis des Todes und der Auferstehung
Christi anschauten. Sie fiihlten sich seelisch durch diese An-
schauung so verwandelt, wie sich sonst der Mensch durch phy-

sische Ereignisse im Laufe seines Lebens auf der Erde verdndert
fihlt.

Der Mensch wird verwandelt um das siebente Jahr herum durch
den Zahnwechsel, der Mensch wird verwandelt um das vier-
zehnte, fiinfzehnte Jahr herum durch die Geschlechtsreife. Das
sind leibliche Verwandlungen. In der Anschauung des Osterge-
dankens fiihlten sich die ersten Christen innerlich-seelisch ver-
wandelt. Sie fiihlten sich dadurch also aus einem gewissen Sta-
dium des Menschseins herausgehoben und in ein anderes Stadi-
um versetzt.

Diese Kraft, diese Gewalt hat der Ostergedanke im Laufe der
Zeit verloren. Und er kann sie nur wiederum gewinnen, wenn
das, was ja nach Naturgesetzen nicht eingesehen werden kann,
die Auferstehung, innerhalb einer geistigen Wissenschaft, einer
das Geistige begreifenden Wissenschaft wiederum eine Realitit
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gewinnt. Aber eine Realitit wird fiir das, was geistig erfafdt
wird, nur gewonnen, wenn dieses Geistige nicht blofy in abs-
trakten Gedanken erfafdt wird, sondern wenn es im lebendigen
Zusammenhange mit der auch vor die Sinne tretenden Welt be-
griffen wird.

Wer das Geistige nur in seiner Abstraktion festhalten will, wer
zum Beispiel sagt, man soll das Geistige nicht hinunterziehen in
die physisch-sinnliche Welt, der sollte nur gleich auch von dem
Gedanken ausgehen, dafs die gottliche Wesenheit verunziert
werde, wenn man vorstellt, dafd sie die Welt erschaffen habe.
Das Gottliche wird ja doch nur dann in seiner Grofle und Ge-
walt begriffen, wenn man es nicht hinausversetzt {iber das Sinn-
liche, sondern wenn man ihm die Kraft zuschreibt, in diesem
Sinnlichen zu wirken, dieses Sinnliche schoépferisch zu durch-
dringen. Es ist eine Herabwiirdigung des Gottlichen, wenn man
dieses Gottliche gewissermafien blof3 in abstrakte Hohen, in ein
Wolkenkuckucksheim hinausversetzen will. Und so wird man
niemals in geistigen Realititen leben, wenn man das Geistige
nur in seiner Abstraktheit erfafdt, wenn man es nicht mit dem
ganzen Weltenlaufe, wie er uns entgegentritt, in Zusammen-
hang bringen kann.

Der Weltenlauf tritt uns ja fiir unser irdisches Leben zunichst so
entgegen, dafd dieses irdische Leben eine Anzahl von Jahren
umfafit, daf} diese Jahre in einem regelmiffigen Rhythmus die
Wiederkehr gewisser Ereignisse darstellen, wie ich schon ges-
tern angedeutet habe. Nach einem Jahre kommen wir ungefihr
auf dieselben Geschehnisse der Witterung, der Sonnenkonstel-
lation und so weiter zuriick. Der Jahreslauf ist gewissermafien
etwas, was sich in unser irdisches Leben in rhythmischer Weise
hineinstellt. Wir haben gestern gesehen, dafd dieser Jahreslauf
eine Aus- und Einatmung des Seelisch-Geistigen der Erde durch
diese Erde selber darstellt. Wenn wir die vier Hauptpunkte die-
ses Erdenatmungsprozesses, wie wir sie gestern vor unsere Seele
haben treten lassen, noch einmal uns vergegenwirtigen, so miis-
sen wir sagen: Die Weihnachtsfesteszeit stellt uns dar das innere
Atembhalten der Erde, Das Seelisch-Geistige ist von der Erde vol-
lig aufgesogen. Tief im Inneren der Erde ruht alles das, was die
Erde entfaltet hat wihrend der Sommerzeit, um es vom Kosmos
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anregen zu lassen. Alles was sich 6ffnete und hingab den kosmi-
schen Kriften wihrend der Sommerzeit, ist von der Erde einge-
sogen, ruht in den Tiefen der Erde zur Weihnachtszeit. Der
Mensch lebt ja nicht in den Tiefen des Irdischen, er lebt phy-
sisch auf der Oberfliche der Erde. Er lebt aber auch geistig-
seelisch nicht in den Tiefen der Erde, sondern er lebt eigentlich
mit dem Umbkreis der Erde. Er lebt auch geistigseelisch mit der
die Erde umkreisenden Atmosphare.

Daher hat alle esoterische Wissenschaft immer anerkannt das
Wesentliche der Erde zur Wintersonnenwendezeit, zur Weih-
nachtszeit, als ein zundchst Verborgenes, als etwas, was mit ge-
wohnlichen menschlichen Erkenntniskraften nicht durchschaut
werden kann, was in den esoterischen Mysterienbereich gehort.
Und in allen ilteren Zeiten, in denen auch etwas Ahnliches da
war wie unser heutiges Weihnachtsfest, galt es, dafd dasjenige,
was sich mit der Erde zur Weihnachtszeit abspielt, nur begriffen
werden konne durch die Einweihung in die Mysterienerkennt-
nis, durch die Einweihung, wie man es noch in Griechenland
nannte, in die chthonischen Mysterien. Durch diese Einwei-
hung in die Mysterienerkenntnis entfremdete sich gewisserma-
f3en der Mensch von dem Umkreis der Erde, in dem er mit sei-
nem gewohnlichen Bewufitsein lebt, so weit, daf} er unter-
tauchte in etwas, in das er physisch nicht untertauchen konnte:
dafd er in das Geistig-Seelische untertauchte und kennenlernte,
was die Erde wihrend der Vollwinterzeit dadurch wird, daf3 sie
ihr Geistig-Seelisches einsaugt. Und kennen lernte dann der
Mensch durch diese Mysterieneinweihung, dafs die Erde zur
Wintersonnenwendezeit ganz besonders empfinglich wird fiir
die Durchdringung mit den Mondenkriften. Das galt als das
Geheimnis, wenn ich mich im modernen Sinne ausdriicken
darf, als das Weihnachtsgeheimnis der alten Mysterien: dafs
man eben zur Weihnachtszeit die Art und Weise kennen lernt,
wie die Erde dadurch, daff sie mit ihrem Seelisch-Geistigen
durchtrankt und durchdrungen ist, besonders empfinglich wird
fiir die Wirksamkeit der Mondenkrifte im Inneren der Erde.

Man traute zum Beispiel in gewissen élteren Zeiten niemandem
eine Erkenntnis der Heilwissenschaft zu, der nicht in die Win-
tergeheimnisse eingeweiht war, der nicht verstand, wie die Erde
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durch ihr Atemhalten fiir die Wirksamkeit der Mondenkrifte in
ihrem Inneren besonders empfianglich ist, wie sie zu dieser Zeit
insbesondere die Pflanzen mit den Heilkréften durchdringt, wie
sie etwas ganz anderes aus der Pflanzenwelt, aber auch aus der
Welt namentlich der niederen Tiere macht.

Wie ein Hinuntersteigen in die Tiefen des Irdischen empfand
man die Weihnachtseinweihung. Aber man verkniipfte mit die-
ser Weihnachtseinweihung noch etwas anderes. Man verkniipf-
te mit dieser Weihnachtseinweihung etwas, was man in einem
gewissen Sinne als eine Gefahr fiir die menschliche Wesenheit
empfand. Man sagte sich etwa: Wenn man wirklich liebend an-
schaute, sein Bewuf3tsein damit erfiillend, dasjenige, was in der
Erde als Mondenkrifte zur Weihnachtszeit lebt, dann kommt
man in eine Art von BewufStseinszustand, in dem man innerlich
sehr stark sein mufs, sich sehr gekraftigt haben mufs, um auszu-
halten den von allen Seiten herkommenden Anprall der ahri-
manischen Michte, die in der Erde gerade durch die Aufnahme
der Mondenwirksamkeit leben. Und nur in der Stirke, die man
in sich selber in seinem Seelisch-Geistigen entwickelte, um den
Widerstand dieser Krifte zu brechen, nur in dieser Stirke sah
man dasjenige, was den Menschen auf die Dauer sein Erdenda-
sein aushalten lassen kann.

Aber dann, einige Zeit nach der Feier dieser Weihnachtsmyste-
rien, versammelten die Mysterienlehrer ihre Schiiler, und wie
eine Art Offenbarung teilten sie ihnen das Folgende mit. Sie
sagten ihnen: Ja, gewif3, mit vollem Bewufdtsein durchschauen,
was zur Wintersonnenwende innerhalb der Erde wirkt, das
kann man durch die Einweihung. Aber es steigt ja, namentlich
wenn der Frithling heraufkommt, mit der wachsenden Pflan-
zenwelt dasjenige aus den Tiefen der Erde und durchdringt alles
Wachsende, Spriefiende, durchdringt auch den Menschen sel-
ber, was da die ahrimanischen Michte bewirken. In der Zeit, in
der dem Menschen noch gottliche Krifte mitgegeben waren,
wie sie ihm eben mitgegeben waren im Erdenbeginne, da konn-
ten durch dieses urspriingliche gottliche Erbe die Menschen den
Anprall der ahrimanischen Michte, die sich auf diese Weise
durch die Wintermondeszeit {iber die Menschheit ergossen,
aushalten. Aber - so sagten die Eingeweihten ihren Schiilern - es
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wird eine Zeit iiber die Menschheit kommen, wo gewisserma-
3en die Menschen betdubt sein werden iiber das Geistige durch
das, was die Erde an Mondenkriften aufnimmt zur Winterzeit.
Mit dem Wachsen und Sprieffen im Friihling wird es wie ein
Berauschtsein gegeniiber dem Geistigen iiber die Menschheit
kommen und der Menschheit das Bewufdtsein nehmen, dafd es
iiberhaupt ein Geistiges gibt. Dann wird die Menschheit, wenn
sie nicht die Moglichkeit findet, diesen berauschenden Kriften
Widerstand zu leisten, der Erde verfallen und nicht sich mit der
Erde weiter entwickeln konnen zu kiinftigen andern, héheren
Stadien der Erdenentwickelung. - In diisteren Farben malten die
Eingeweihten das Zeitalter, das mit dem 15. Jahrhunderte an-
brechen mufdte fiir die Menschheit, wo die Menschheit aller-
dings grofd sein wird in abstrakten toten Gedanken, wo die
Menschheit aber nur dadurch wiederum geistfihig werden
kann, daf3 sie neue Kraft gewinnt, um das Berauschende, das aus
der Erde aufsteigt, zu besiegen durch die eigengeistige Kraft,
welche die Menschheit entwickeln kann.

Wenn wir uns solche Vorstellungen machen, versetzen wir uns
ungefihr in den Zusammenhang des natiirlichen Jahreslaufes
mit dem, was im Geist lebt. Wir bringen zusammen das, was
sonst abstrakt, was nur nachgedacht wire, mit demjenigen, was
der natiirlich-sinnliche Verlauf ist, wie er uns zum Beispiel in
den Jahreszeiten entgegentritt.

Das Entgegengesetzte dieses Weihnachtsmysteriums ist das Jo-
hannimysterium bei der Sommersonnenwende. Da hat die Erde
ganz und gar ausgeatmet. Da ist das Geistig-Seelische der Erde
ganz hingegeben den iiberirdischen Michten, den kosmischen
Michten. Da nimmt das Geistig-Seelische der Erde auf alles das,
was auferirdisch ist. Ebenso wie vom Weihnachtsmysterium, so
sagten die alten Eingeweihten vom Johannimysterium, daf} es
gilt - die Ausdriicke sind natiirlich modern, aber es hat fiir diese
Mysterien auch immer alte Formen gegeben -, dafd es notig sei,
um die Geheimnisse des Johanni-mysteriums, das heif3t die Ge-
heimnisse der Himmel, zu durchdringen, die Einweihung, Initi-
ation zu erlangen. Denn der Mensch gehort dem Umkreis der
Erde an; er geh6rt weder dem Inneren der Erde an, noch gehort
er den Himmeln an als irdischer Mensch. Daher muf3 er einge-
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weiht sein in die Geheimnisse des Unterirdischen, um die Ge-
heimnisse des Uberirdischen kennenzulernen.

Gewissermafien als etwas, wo sich Uberirdisches und Unterirdi-
sches die Waage halten, wurden angesehen das Ostermysterium
und das Michael-Mysterium, das Herbstesmysterium, das aber,
wie gesagt, erst eine rechte Bedeutung in der Zeit gewinnen
soll, die der unsrigen gegeniiber als Zukunft erscheint.

Das Ostermysterium trat in seiner vollen Grofse in die Mensch-
heitsentwickelung herein durch das Geheimnis von Golgatha.
Das Ostermysterium wurde verstanden, wie ich schon sagte, in
der Zeit, als noch die Reste des alten Hellsehens vorhanden wa-
ren. Da konnten die Menschen sich noch erheben in ihrem Ge-
miite zu dem auferstandenen Christus. Das Ostermysterium
wurde daher in denjenigen Kultus verwoben, der nun nicht ein
Initiationskultus, sondern ein Kultus fiir die allgemeine
Menschheit wurde: das Ostermysterium wurde verwoben in
den Messekultus, in den Kultus der Messehandlung. Aber mit
dem Zuriickgehen der alten primitiven Hellsichtigkeit ging
auch das Verstdndnis fiir das Ostermysterium verloren. Zu dis-
kutieren beginnt man ja iiber eine Sache erst dann, wenn man
sie nicht mehr versteht. Alle die Diskussionen, die dann einge-
setzt haben nach dem ersten christlichen Jahrhunderte iiber die
Art und Weise, wie man den Ostergedanken zu fassen hat, die
rithren schon davon her, da man den Ostergedanken nicht
mehr in das unmittelbare elementare Verstindnis hereinbringen
kann.

Nun, wir haben ja oftmals auch auf den Ostergedanken anwen-
den konnen dasjenige, was uns die anthroposophische Geistes-
wissenschaft gibt. Und das ist das Wesentliche, daf} diese anth-
roposophische Geistesforschung wiederum hinweist auf Lebens-
formen, die nicht innerhalb Geburt und Tod der sinnlichen
Welt sich erschopfen, und daff sie auch gegeniiber dem, was
sinnlich erforschbar ist, das geistig Erforschbare stellt, da} sie
begreiflich macht, wodurch der Christus mit seinen Jiingern
verkehren konnte3 auch nachdem der physische Leib zerstdubt
war. Der Auferstehungsgedanke gewinnt wiederum Lebendig-
keit im Lichte der Geistesforschung. Aber vollstindig begriffen

21



DER JAHRESKREISLAUF ALS ATMUNGSVORGANG DER ERDE

Zweiter Vortrag

wird dieser Auferstehungsgedanke nur dann, wenn er, ich
mochte sagen, auch mit seinem Gegenpol verbunden wird.

Was stellt denn eigentlich der Auferstehungsgedanke dar? Die
Christus-Wesenheit ist aus geistigen Hohen herabgestiegen, un-
tergetaucht in den Leib des Jesus, lebte auf der Erde in dem Leib
des Jesus, trug dadurch gewissermafien die Krifte des Aufderir-
dischen in die Erdensphire herein; und indem sie die Krifte des
Auflerirdischen in die Erdensphére hereintrug, waren von die-
sem Zeitpunkte, von dem Zeitpunkte des Mysteriums von Gol-
gatha an, diese tiiberirdischen Krifte mit den Kriften der
Menschheitsentwickelung verbunden. Seither ist das, was die
Menschen in der alten Zeit nur draufien in den Weltenweiten
schauen konnten, zu empfinden innerhalb der Menschheits-
entwickelung der Erde. Der Christus hat sich nach der Aufer-
stehung mit der Menschheit verbunden, lebt seither nicht nur
in aufderirdischen Hohen, lebt innerhalb des Erdendaseins, lebt
in der Entwickelung, in der Entwickelungsstromung der
Menschheit.

Dieses Ereignis mufd vor allen Dingen angesehen werden nicht
nur vom Gesichtspunkte des Irdischen aus, sondern auch vom
Gesichtspunkte des Uberirdischen. Man kann sagen: Man soll
den Christus nicht nur so betrachten, wie er aus Himmels wel-
ten herankommt an die Erde und Mensch wird, also den Men-
schen gegeben wird, sondern man soll dieses Christus-Ereignis
auch so betrachten, wie der Christus fortgeht aus der geistigen
Welt auf die Erde hinunter. - Die Menschen sahen gewisserma-
f3en den Christus in ihrem Bereiche ankommen. Die Gotter sa-
hen den Christus die himmlische Welt verlassen und untertau-
chen in die Menschheit. Fiir die Menschen erschien der Chris-
tus; fiir eine gewisse geistige Welt entschwand er. Und indem er
durch die Auferstehung ging, erschien er, ich mdchte sagen, von
der Erde aus leuchtend gewissen geistigen Wesenheiten des
Auflerirdischen wie ein Stern, der jetzt ihnen in die geistige
Welt von der Erde aus hineinscheint. Geistige Wesenheiten
verzeichnen das Mysterium von Golgatha so, daf} sie sagen: Es
begann von der Erde aus ein Stern hereinzuleuchten in das geis-
tige Reich. - Und als etwas auflerordentlich Wesentliches fiir
die geistige Welt wurde es empfunden, dafd der Christus in ei-
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nen menschlichen Leib untergetaucht ist, mitgemacht hat in
einem menschlichen Leib den Tod. Denn indem er in einem
menschlichen Leib den Tod mitmachte, konnte er unmittelbar
nach diesem Tode etwas unternehmen, was zunichst seine frii-
heren Gottergenossen nicht haben unternehmen kénnen.

Diese fritheren Gottergenossen hatten wie eine feindliche Welt
gegen sich dasjenige, was man auch in dlteren Zeiten Holle
nannte. Aber die Wirksamkeit dieser geistigen Wesenheiten
hatte ihre Grenze an den Pforten der Holle. Diese geistigen We-
senheiten wirkten auf den Menschen. Des Menschen Krifte ra-
gen auch hinein in die Holle; das ist ja nichts anderes als das
Hineinragen, das unterbewufite Hineinragen des Menschen in
die ahrimanischen Krifte zur Winterzeit und beim Aufstieg die-
ser ahrimanischen Krifte in der Friihlingszeit. Die gottlich-
geistigen Wesen empfanden das als eine ihnen gegeniiberste-
hende Welt. Sie sahen das aus der Erde aufsteigen, sie empfan-
den dieses als eine aufierordentlich schwierige Welt; aber sie
standen mit dieser Welt in Verbindung nur auf dem Umwege
durch den Menschen, sie konnten sie gewissermafien nur an-
schauen. Dadurch, dafd heruntergestiegen war der Christus auf
die Erde, selber Mensch geworden war, konnte er hinunterstei-
gen in den Bereich dieser ahrimanischen Krifte und sie besie-
gen, was eben in den Glaubensformeln mit dem Hinunterstei-
gen in die Hoélle ausgedriickt wird.

Damit ist der andere Pol der Auferstehung gegeben. Das hat
Christus fiir die Menschheit getan, dafd er, von géttlichen
Hoéhen heruntersteigend, Menschengestalt annehmend, in die
Lage versetzt wurde, wirklich hinunterzusteigen in den Bereich,
dessen Gefahren der Mensch ausgesetzt ist, in den frither Got-
ter, die sich nicht dem Menschentode ausgesetzt hatten, nicht
hinuntersteigen konnten. Damit hat er auf seine Art den Sieg
iiber den Tod errungen, und damit trat, ich mochte sagen, wie
der andere Pol dieses Hinabsteigens in die Holle das Aufsteigen
in die geistige Welt hinzu, trotzdem er auf der Erde bleibend
war: weil der Christus sich mit der Menschheit so vereinigt hat-
te, dafy er zu dem hinuntergestiegen war, dem die Menschheit
ausgesetzt ist. Wihrend der Winterzeit und Friihlingszeit konn-
te er das fiir die Menschen erobern, was aus aufierirdischen Re-
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gionen wiederum in die Erde von der Johannizeit ab zum
Herbste hin hereinwirkt. Und so sehen wir in dem Ostergedan-
ken gewissermafien vereinigt das Hinuntersteigen in die holli-
sche Region, und durch dieses Hinuntersteigen das Erobern der
himmlischen Region fiir die weitere Menschheitsentwickelung.

Das alles gehort zu einem richtigen Begreifen des Ostergedan-
kens. Aber was wire dieser Ostergedanke, wenn er nicht leben-
dig werden konnte! Es war nur moglich, in alten Zeiten die
richtige Empfindung mit dem Gedanken der Wintersonnen-
wende zu verbinden dadurch, daff man auf der andern Seite den
Johannigedanken hatte. Schematisch ge2eichnet: Hatte man das
Irdische mit seinem tief verborgenen Winterlichen (orange), so
war das Dazugehorige dasjenige, was zur Sommerzeit im iiberir-
dischen Umkreise war (orange), beides nur durch die Einwei-
hung erreichbar, aber verbunden durch das, was im irdischen
Umkreise, im Atmosphidrenumkreise war (griin).

Weihnachten fordert Johanni, Johanni fordert Weihnachten.
Der Mensch miifite erstarren unter den ahrimanischen Mich-
ten, wenn er nicht den auflosenden luziferischen Michten aus-
gesetzt sein konnte, welche dem Gedanken wiederum Fliigel
geben, so daf} er nicht erstarren muf3, sondern unter der Ein-
wirkung des Lichtes wiederum auftauen kann.

Zunichst hat die Menschheit in ihrer Entwickelung nur den
einen Pol, den Osterpol, und dieser Osterpol ist abgeldhmt wor-
den. Das Osterfest hat nicht mehr seine innere Lebendigkeit. Es
wird seine innere Lebendigkeit wieder bekommen, wenn man
iber dieses Osterfest in der folgenden Weise denken kann,
wenn man sich wird sagen kénnen: Durch das, was symbolisch
ausgedriickt wird in dem Herabsteigen zur Holle - was in Wirk-
lichkeit verstanden werden kann als die Auferstehung -, wurde
dem Menschen ein Gegengewicht gegeben gegen etwas, was
herankommen mufite, gegen das Abgelahmtwerden aller geisti-
gen Anschauung, gegen das Ersterben im irdischen Leben. -
Prophetisch vorbauen wollte der Christus Jesus demjenigen, was
kommen mufite: dafd der Mensch eigentlich wihrend seines Le-
bens auf der Erde zwischen Geburt und Tod das Uberirdische,
das Geistige so vergifdt, dafy er diesem iiberirdischen Geistigen
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gewissermaflen abstirbt. Diesem Absterben des Menschen im
irdischen Leben steht gegeniiber der Ostergedanke von dem
Sieg des tiberirdischen Lebens iiber das irdische Leben.

Auf der einen Seite steht dieses: Der Mensch steigt herunter aus
seinem vorirdischen Leben. Aber in dem Zeitalter, das mit der
ersten Hilfte des 15. Jahrhunderts angebrochen ist, wird der
Mensch im irdischen Leben immer mehr und mehr vergessen
seinen iiberirdischen Ursprung, wird gewissermafien fiir sein
Seelisches im irdischen Leben ersterben. Das steht auf der einen
Seite. Auf der andern Seite aber steht: Da gab es ein geistig-
himmlisches Wesen, das hat durch seine Tat, die aus den Him-
meln in die Erde hereinwirkte, das Gegenbild hingestellt: jenes
geistige Wesen, das hinunterstieg in einen Menschenleib und
das durch seine eigene Wesenheit das Uberirdisch-Geistige in
der Auferstehung unter die Menschen der Erde hereingesetzt
hat. Zum Andenken dafiir haben wir das Osterfest, das im Bilde
hinstellt vor die Menschheit die Grablegung des Christus Jesus,
die Auferstehung des Christus Jesus.

Er ist ins Grab gelegt worden und nachher auferstanden - das ist
der Ostergedanke; das ist def Ostergedanke, wie er sich in die
kosmischen Weistiimer hineinstellt. - Siehe hin auf dich, o
Mensch, du steigst herunter aus iiberirdischen Welten; dir droht
die Gefahr, zu ersterben fiir deine Seele in dem irdischen Leben.
Da aber erscheint der Christus, der dir vor Augen stellt, wie das-
jenige, in dem auch du urstindest, das Uberirdisch-Geistige, wie
das den Tod besiegt. Das steht vor dir in dem grofdten der Bil-
der, die vor die Menschheit haben hingestellt werden kénnen:
die Grablegung des Christus Jesus, die Auferstehung des Chris-
tus Jesus. Er ist hineingelegt worden in das Grab. Er ist aufer-
standen aus dem Grab und denjenigen, die ihn schauen konn-
ten, erschienen.

Aber mit den herabgelihmten Seelenkriften kann dieses Bild
nicht mehr lebendig werden. Wo kann es heute noch lebendig
werden in den abgeldhmten Seelenkriften, wie sie heute sind?
In einem traditionellen Glauben kann der Mensch noch hin-
schauen auf das, was ihm die Osterfesteszeit gibt: auf das gran-
diose Bild der Grablegung und Auferstehung. Aus der inneren
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Kraft der Seele heraus kann er von sich selber nichts mehr ver-
binden mit diesem Ostergedanken, mit dem Gedanken der
Grablegung und der Auferstehung. Aus der geistigen Erkenntnis
heraus mufl er wiederum etwas damit verbinden. Und das kann
kein anderes sein als dieses: Ja, es ist moglich, dafs der Mensch
Geist-Erkenntnis an sich herankommen lasse und daf3 er begrei-
fe das andere. Stellen wir es vor uns hin, damit wir es uns tief in
die Seele einschreiben, dieses andere!

Der Ostergedanke: Er ist ins Grab gelegt, er ist erstanden. Stel-
len Tafel 3 wir dagegen den andern Gedanken vor uns hin, der
iber die Menschheit kommen muf3: Er ist erstanden und kann
beruhigt ins Grab gelegt werden. - Ostergedanke: Er ist ins Grab
gelegt, er ist erstanden. -Michael-Festgedanke: Er ist erstanden
und kann beruhigt ins Grab gelegt werden.

Der erste Gedanke, der Ostergedanke, bezieht sich auf den
Christus, der zweite Gedanke bezieht sich auf den Menschen,
auf den Menschen, der gerade die Kraft des Ostergedankens be-
greift: wie durch Geist-Erkenntnis, wenn er eingetreten ist in
das irdische Leben der Gegenwart, wo sein Seelisch-Geistiges
erstirbt, seine Seele auferstehen kann, so daf} er lebendig wird
zwischen Geburt und Tod, so dafy er im irdischen Leben inner-
lich lebendig wird. Dieses innerliche Erstehen, dieses innerliche
Auferwecktwerden, das mufd der Mensch begreifen durch Geis-
teswissenschaft; dann wird er beruhigt ins Grab gelegt. Dann
wird er in das Grab gelegt, durch das er sonst denjenigen Mach-
ten verfallen miif3te, die als ahrimanische Michte innerhalb des
Erdenbereiches zur Wintersonnenwendezeit wirken.

Und das Fest, das diesen Gedanken enthilt: Er ist erstanden und
kann beruhigt ins Grab gelegt werden -, dieses Fest muf$ hinein-
fallen in die Zeit, wenn die Blitter beginnen gelb zu werden,
von den Biumen zu fallen, wenn die Friichte reifen, wenn die
Sonne jene Gewalt bekommen hat, durch die sie das, was im
Frithling Spriefiendes, Sprossendes, Wachstumkraftiges war, zur
Reife bringt, aber auch zum Welken bringt und wiederum hin-
neigen laf3t zum Inneren der Erde; wenn das, was auf der Erde
sich entwickelt, beginnt ein Symbolum des Grabes zu werden.
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Stellen wir das Osterfest hinein in die Zeit, wo das Leben be-
ginnt zu spriefien und zu sprossen, wo die Wachstumskréfte ih-
re hochste Hohe erreichen, so miissen wir das andere Fest, das
da enthilt: Er ist erstanden und kann beruhigt ins Grab gelegt
werden -, hinverlegen in diejenige Zeit, wo es beginnt, in der
Erdennatur welk zu werden, wo Grabesstimmung sich ausbrei-
tet innerhalb der Erdennatur, wo vor des Menschen Seele treten
kann das Symbolum des Grabes. Da wird rege in dem Menschen
der Michael-Gedanke: jener Gedanke, der sich nun aber nicht
wie der Ostergedanke in den ersten Jahrhunderten des Chris-
tentums an das Anschauen richtet. In den ersten Jahrhunderten
des Christentums wurde die Anschauung hingerichtet auf den
ins Grab gelegten und auferstandenen Christus. Im Anschauen
wurde die Seele mit ihren stirksten Kriften erfiillt, kriftig ge-
macht. In dem Festesgedanken der Herbstessonnenwende muf3
die Seele ihre Stirke fithlen, indem nun nicht appelliert wird an
ihr Anschauen, sondern an ihren Willen: Nimm den die ahri-
manischen Michte besiegenden Michael-Gedanken in dich auf,
jenen Gedanken, der dich kriftig macht, Geisteserkenntnis hier
auf Erden zu erwerben, damit du die Todesmichte besiegen
kannst.

Wie der Ostergedanke sich an die Anschauung richtet, so rich-
tet sich dieser Gedanke an die Willensmichte: aufzunehmen die
Michael-Kraft, das heifdt, aufzunehmen die Kraft der geistigen
Erkenntnis in die Willenskrifte. Und so kann der Ostergedanke
lebendig werden, unmittelbar herangebracht werden an das
menschlich Seelisch-Geistige, indem ebenso, wie der Johanni-
gedanke empfunden wurde als der Gegenpol des Weihnachtsge-
dankens, nun der Michael-Gedanke, der Gedanke des Michael-
Festes zur Herbsteszeit als der Gegenpol des Ostergedankens
empfunden wird. Wie der Weihnachtsgedanke hervorgetrieben
hat durch innere Lebendigkeit den Johannigedanken nach ei-
nem halben Jahre, so mufd hervortreiben der Ostergedanke den
Michael-Gedanken. Die Menschheit muf? eine esoterische Reife
erlangen dazu, nun wiederum nicht blof8 abstrakt zu denken,
sondern so konkret denken zu kénnen, daf} sie wieder Feste-
schopfend werden kann. Dann wird sie mit dem sinnlichen Er-
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scheinungsverlaufe wiederum etwas Geistiges verbinden kon-
nen.

Unsere Gedanken bleiben alle abstrakt. Aber unsere Gedanken
mogen noch so grofdartig, noch so geistvoll sein - wenn sie abs-
trakt bleiben, werden sie nicht das Leben durchdringen konnen.
Heute, wo die Menschheit nachdenkt dariiber, wie sie das Os-
terfest auf irgendeinen abstrakten Tag setzen konne, nicht mehr
nach der Sternenkonstellation, heute, wo alles hohere Erkennen
verdunkelt ist, wo man keinen Zusammenhang mehr hat zwi-
schen der Einsicht in die moralisch-geistigen und naturalistisch-
physischen Krifte, heute muff wiederum die Kraft in dem Men-
schen erwachen, unmittelbar mit der sinnlichen Erscheinung
der Welt etwas Geistiges verbinden zu konnen.

Worin bestand denn die geistige Kraft des Menschen, Feste
schaffen zu kénnen im Laufe des Jahres je nach dem Verlauf der
Jahreserscheinungen? Sie bestand in der urspriinglichen geisti-
gen Kraft. Heute konnen die Menschen nach der alten traditio-
nellen Gewohnheit Feste fortfeiern, aber die Menschheit mufd
wiederum die esoterische Kraft gewinnen, von sich aus etwas in
die Natur hineinsagen zu konnen nach dem natiirlichen Ablauf.
Gefunden werden mufd die Moglichkeit, den Herbstes-Michael-
Gedanken als Bliite des Ostergedankens zu fassen. Wiahrend der
Ostergedanke der Ausfluff der sinnlichen Bliite ist, mufd die
Bliite des Ostergedankens, der Michael-Gedanke, als der Aus-
flufd des physischen Abwelkens in den Jahreslauf hineingestellt

werden konnen.

Die Menschen miissen wiederum lernen, das Geistige mit dem
Naturlauf zusammendenken zu koénnen. Es ist heute dem Men-
schen nicht blof$ gestattet, esoterische Betrachtungen anzustel-
len; es ist heute notwendig fiir den Menschen, Esoterisches wie-
derum tun zu konnen. Das aber werden die Menschen nur tun
koénnen, wenn sie imstande sind, ihre Gedanken so konkret, so
lebendig zu fassen, dafd sie wiederum nicht nur denken, indem
sie sich zuriickziehen von allem Geschehen, sondern indem sie
denken mit dem Lauf des Geschehens, zusammen denken mit
den welkenden Blittern, mit den reifenden Friichten so
michaelisch, wie man 0Osterlich zu denken verstand mit den
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blithenden Pflanzen, mit den sprossenden Pflanzen, mit den
spriefSenden Bliiten.

Wenn man verstehen wird, mit dem Jahreslauf zu denken, dann
werden sich in die Gedanken diejenigen Krifte mischen, welche
den Menschen wiederum Zwiesprache werden halten lassen mit
den gottlich-geistigen Kréften, die sich aus den Sternen offenba-
ren. Aus den Sternen herunter haben sich die Menschen die
Kraft geholt, Feste zu begriinden, die innerliche menschliche
Giiltigkeit haben. Feste miissen die Menschen aus innerer esote-
rischer Kraft begriinden. Dann werden sie aus den Zwiespra-
chen mit welkenden, mit reifenden Pflanzen, mit der abster-
benden Erde, indem sie die rechte innerliche Festes Stimmung
dazu finden, wiederum auch Zwiesprache halten kénnen mit
den Gottern und menschliches Dasein an Goétterdasein ankniip-
fen konnen. Dann wird auch der richtige Ostergedanke wieder
da sein, wenn dieser Ostergedanke so lebendig sein wird, daf$ er
den Michael-Gedanken aus sich hervortreiben kann.
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Dornach, Ostermontag, 2. April 1923

Wir diirfen nicht unterschétzen, welche Bedeutung fiir die
Menschheit so etwas hat wie die Hinlenkung aller Aufmerk-
samkeit auf eine Festeszeit des Jahres. Wenn auch in unserer
Gegenwart das Feiern der religiosen Feste mehr ein gewohn-
heitsmifSiges ist, so war es doch nicht immer so, und es gab Zei-
ten, in denen die Menschen ihr Bewuf$tsein verbanden mit dem
Verlauf des ganzen Jahres, indem sie bei Jahresbeginn sich so im
Zeitenverlaufe stehend fiihlten, dafd sie sich sagten: Es ist ein
bestimmter Grad von Kilte oder Wiarme da, es sind bestimmte
Verhiltnisse der sonstigen Witterung da, es sind bestimmte
Verhiltnisse da im Wachstum oder Nichtwachstum der Pflan-
zen oder der Tiere. - Und die Menschen lebten dann mit, wie
allméhlich die Natur ihre Verwandlungen, ihre Metamorphosen
durchmachte. Sie lebten das aber so mit, indem ihr Bewuftsein
sich mit den Naturerscheinungen verband, daf} sie gewisserma-
Ben dieses Bewufdtsein hinorientierten nach einer bestimmten
Festeszeit, sagen wir also: im Jahresbeginne durch die verschie-
denen Empfindungen hindurch, die mit dem Vergehen des
Winters zusammenhingen nach der Osterzeit hin, oder im
Herbste mit dem Hinwelken des Lebens nach der Weihnachts-
zeit hin. Dann erfiillten die Seele jene Empfindungen, die sich
eben ausdriickten in der besonderen Art, wie man sich zu dem
stellte, was einem die Feste waren.

So erlebte man also den Jahreslauf mit, und dieses Miterleben
des Jahreslaufes war ja im Grunde genommen ein Durchgeisti-
gen desjenigen, was man um sich herum nicht nur sah und hor-
te, sondern mit seinem ganzen Menschen erlebte. Man erlebte
den Jahreslauf wie den Ablauf eines organischen Lebens, so wie
man etwa im Menschen, wenn er ein Kind ist, die Aulerungen
der kindlichen Seele in Zusammenhang bringt mit den unge-
lenken kindlichen Bewegungen, mit der unvollkommenen
Sprechweise des Kindes. Wie man bestimmte seelische Erlebnis-
se zusammenbringt mit dem Zahnwechsel, andere seelische Er-
lebnisse mit spiteren Verdnderungen des Korpers, so sah man
das Walten und Weben von Geistigem in den Veridnderungen
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der dufderen Naturverhiltnisse. Es war ein Wachsen und Ab-
nehmen.

Das aber hingt zusammen mit der ganzen Art und Weise, wie
sich der Mensch iiberhaupt als Erdenmensch innerhalb der
Welt fiithlt. Und so kann man sagen: In der Zeit, in der im Be-
ginne unserer Zeitrechnung angefangen wurde, die Erinnerung
an das Ereignis von Golgatha zu feiern, das dann zum Osterfest
geworden ist, in der Zeit, in der das Osterfest im Laufe des Jah-
res lebendig empfunden worden ist, in der man den Jahreslauf
so miterlebte, wie ich es eben gekennzeichnet habe, da war es
im wesentlichen so, dafy die Menschen ihr eigenes Leben hinge-
geben fiithlten an die dufdere geistig-physische Welt. Sie fiihlten,
daf sie, um ihr Leben zu einem vollstindigen zu machen, be-
diirftig waren der Anschauung der Grablegung und Auferste-
hung, des grandiosen Bildes vom Ereignis von Golgatha.

Von solchem Erfiillen des Bewufstseins aber gehen Inspiratio-
nen fiir die Menschen aus. Die Menschen sind sich dieser Inspi-
rationen nicht immer bewufdt, aber es ist ein Geheimnis der
Menschheitsentwickelung, daff von diesen religiosen Einstel-
lungen gegeniiber den Welterscheinungen Inspirationen fiir das
ganze Leben ausgehen. Zunichst miissen wir uns ja klar sein da-
riiber, daff wihrend eines gewissen Zeitalters, wihrend des Mit-
telalters, die Menschen, die das geistige Leben orientiert haben,
die Priester waren, jene Priester, welche vor allen Dingen auch
damit zu tun hatten, die Feste zu regeln, tonangebend zu sein
im Feste-Feiern. Die Priesterschaft war diejenige Korperschaft
innerhalb der Menschheit, welche vor die iibrige Menschheit,
die Laienmenschheit, die Feste hinstellte, den Festen ihren In-
halt gab. Damit aber fiihlte die Priesterschaft diesen Inhalt der
Feste ganz besonders. Und der ganze Seelenzustand, der sich
dadurch einstellte, dafs solche Feste inspirierend wirkten, der
driickte sich dann aus im iibrigen Seelenleben.

Man hitte im Mittelalter nicht dasjenige gehabt, was man die
Scholastik nennt, was man die Philosophie des Thomas von
Aquino, des Albertus Magnus und anderer Scholastiker nennt,
wenn diese Philosophie, diese Weltanschauung und alles, was
sie sozial in ihrem Gefolge hatte, nicht inspiriert gewesen wire
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gerade von dem wichtigsten Kirchengedanken: von dem Oster-
gedanken. In der Anschauung des heruntersteigenden Christus,
der im Menschen ein zeitweiliges Leben auf Erden fiihrt, der
dann durch die Auferstehung geht, war jener seelische Impuls
gegeben, der dazu fiihrte, jenes eigentiimliche Verhiltnis zwi-
schen Glauben und Wissen, zwischen Erkenntnis und Offenba-
rung zu setzen, das eben das scholastische ist. Dafy man aus dem
Menschen heraus nur die Erkenntnis der sinnlichen Welt be-
kommen kann, dafd alles, was sich auf die iibersinnliche Welt
bezieht, durch Offenbarung gewonnen werden muf3, das war im
wesentlichen durch den Ostergedanken, wie er sich an den
Weihnachtsgedanken anschlof3, bestimmt.

Und wenn wiederum die heutige naturwissenschaftliche
Ideenwelt eigentlich ganz und gar ein Ergebnis der Scholastik
ist, wie ich oftmals hier auseinandergesetzt habe, so muf} man
sagen: Ohne dafd es die naturwissenschaftliche Erkenntnis der
Gegenwart weifs, ist sie im wesentlichen ein richtiger Siegelab-
druck, mochte ich sagen, des Oster-gedankens, so wie er ge-
herrscht hat in den ilteren Zeiten des Mittelalters, wie er dann
abgelihmt worden ist in der menschlichen Geistesentwickelung
im spiateren Mittelalter und in der neueren Zeit. Schauen wir
darauf hin, wie die Naturwissenschaft in Ideen das verwendet,
was heute ja populér ist und unsere ganze Kultur beherrscht,
sehen wir, wie die Naturwissenschaft ihre Ideen verwendet: sie
wendet sie an auf die tote Natur; sie glaubt sich nicht erheben
zu konnen iiber die tote Natur. Das ist ein Ergebnis jener Inspi-
ration, die angeregt war durch das Hinschauen auf die Grable-
gung. Und solange man zu der Grablegung hinzufiigen konnte
die Auferstehung als etwas, zu dem man aufsah, da fiigte man
auch die Offenbarung {iber das Ubersinnliche zu der blofRen &u-
f8eren Sinneserkenntnis hinzu. Als immer mehr und mehr die
Anschauung aufkam, die Auferstehung wie ein unerkldrliches
und daher unberechtigtes Wunder hinzustellen, da liefs man die
Offenbarung, also die iibersinnliche Welt, weg. Die heutige na-
turwissenschaftliche Anschauung ist sozusagen blofd inspiriert
von der Karfreitagsanschauung, nicht von der Ostersonntagsan-
schauung.
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Man muf} diesen inneren Zusammenhang erkennen: Das Inspi-
rierte ist immer das, was innerhalb aller Festesstimmungen mit-
erlebt wird gegeniiber der Natur. Man muf$ den Zusammenhang
erkennen zwischen diesem Inspirierenden und dem, was in al-
lem Menschenleben zum Ausdrucke kommt. Wenn man erst
einsieht, welch inniger Zusammenhang besteht zwischen die-
sem Sich-Einleben in den Jahreslauf und dem, was die Men-
schen denken, fithlen und wollen, dann wird man auch erken-
nen, von welcher Bedeutung es wire, wenn es zum Beispiel ge-
lange, die Herbstes-Michael-Feier zu einer Realitit zu machen,
wenn es wirklich gelidnge, aus geistigen Untergriinden heraus,
aus esoterischen Untergriinden heraus die Herbstes-Michael-
Feier zu etwas zu machen, was nun in das Bewuf3tsein der Men-
schen iiberginge und wiederum inspirierend wirkte. Wenn der
Ostergedanke seine Farbung bekdme dadurch, dafd sich zu dem
Ostergedanken: Er ist ins Grab gelegt worden und auferstanden
- hinzufiigte der andere Gedanke, der menschliche Gedanke: Er
ist auferstanden und darf in das Grab gelegt werden, ohne daf?
er zugrunde geht -, wenn dieser Michael-Gedanke lebendig
werden konnte, welche ungeheure Bedeutung wiirde gerade
solch ein Ereignis haben konnen fiir das gesamte Empfinden
und Fiihlen und Wollen der Menschen! Wie wiirde sich das ein-
leben konnen in das ganze soziale Gefiige der Menschheit!

Alles, was die Menschen erhoffen von einer Erneuerung des so-
zialen Lebens, es wird nicht kommen von all den Diskussionen
und von all den Institutionen, die sich auf Auflerlich-Sinnliches
beziehen, es wird allein kommen kdénnen, wenn ein méichtiger
Inspirationsgedanke durch die Menschheit geht, wenn ein In-
spirationsgedanke die Menschheit ergreift, durch welchen wie-
derum Moralisch-Geistiges unmittelbar im Zusammenhange ge-
fithlt und empfunden wird mit dem Natiirlich-Sinnlichen. Die
Menschen suchen heute, ich mochte sagen, wie die unter der
Erde befindlichen Regenwiirmer das Sonnenlicht, wihrend
man, um das Sonnenlicht zu finden, eben iiber die Oberfliche
der Erde hervorkommen muf. Mit allen Diskussionen und Re-
formgedanken von heute ist nichts zu machen in Wirklichkeit;
allein von dem michtigen Einschlage eines aus dem Geiste her-
aus geholten Gedankenimpulses ist etwas zu erreichen. Denn
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man mufd sich klar sein dariiber, dafd gerade der Ostergedanke
seine neue Nuance bekommen wiirde, wenn er erginzt wiirde

durch den Michael-Gedanken.

Betrachten wir diesen Michael-Gedanken einmal nidher. Wenn
wir den Blick auf den Ostergedanken hinwerfen, so haben wir
zu beachten, daff Ostern in die Zeit des aufsprieRenden und
sprossenden Friihlingslebens fillt. In dieser Zeit atmet die Erde
ihre Seelenkrifte aus, damit diese Seelenkréfte im Umkreise der
Erde sich durchdringen mit dem, was astralisch um die Erde
herum ist, mit dem auferirdischen Kosmischen. Die Erde atmet
ihre Seele aus. Was bedeutet das? Das bedeutet, daf3 gewisse
elementare Wesenheiten, welche ebenso im Umkreise der Erde
sind wie die Luft oder wie die Krifte des Pflanzen-wachstums,
ihr eigenes Wesen mit der ausgeatmeten Erdenseele verbinden
fiir die Gegenden, in denen eben Friihling ist. Es verschwimmen
und verschweben diese Wesenheiten mit der ausgeatmeten Er-
denseele. Sie entindividualisieren sich, sie verlieren ihre Indivi-
dualitdt, sie gehen in dem allgemein Irdisch-Seelischen auf.
Zahlreiche Elementarwesen schaut man im Friihling gerade um
die Osterzeit, wie sie aus dem letzten Stadium ihres individuel-
len Daseins, das sie wihrend der Winterzeit gehabt haben, wol-
kenartig verschwimmen und aufgehen im allgemein Irdisch-
Seelenhaften. Ich mochte sagen:

rot

Diese Elementarwesen waren wihrend der Winterzeit inner-
halb des Seelenhaften der Erde, wo sie sich individualisiert hat-
ten (siehe Zeichnung: griin im gelb). Die sind vor dieser Oster-
zeit noch mit einer gewissen Individualitit behaftet, fliegen,
schweben gewissermafien herum als individuelle Wesenheiten.
Wihrend der Osterzeit sehen wir, wie sie in allgemeinen Wol-
ken zusammenlaufen und eine gemeinsame Masse bilden inner-
halb der Erdenseele (griin im gelb). Dadurch aber verlieren bis
zu einem gewissen Grade diese Elementarwesen ihr Bewufdt-
sein. Sie kommen in eine Art schlafihnlichen Zustand. Gewisse
Tiere fithren einen Winterschlaf; diese Elementarwesen fithren
einen Sommerschlaf. Das ist am stirksten wihrend der Johanni-
zeit, wo sie vollstindig schlafen. Dann aber fangen sie wiederum
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an, sich zu individualisieren, und man sieht sie schon als beson-
dere Wesen in dem Einatmungszug der Erde klar zur Michaeli-
Zeit, Ende des September.

Aber diese Elementarwesen sind diejenigen, die der Mensch
nun braucht. Das alles Hegt ja nicht in seinem Bewuf3tsein, aber
der Mensch braucht sie trotzdem, um sie mit sich zu vereinigen,
damit er seine Zukunft vorbereiten kann. Und der Mensch kann
diese Elementarwesen mit sich vereinigen, wenn er zu einer
Festeszeit, die in das Ende des September fiele, mit einer beson-
deren inneren seelenvollen Lebendigkeit empfinden wiirde, wie
die Natur gerade gegen den Herbst zu sich verdndert; wenn der
Mensch empfinden konnte, wie da das tierisch-pflanzliche Le-
ben zuriickgeht, wie gewisse Tiere sich anschicken, ihre schiit-
zenden Orte aufzusuchen fiir den Winter, wie die Pflanzenblat-
ter ihre Herbstesfirbungen bekommen, wie das ganze Natiirli-
che verwelkt. Gewif3, der Friithling ist schon, und die Schonheit
des Friihlings, das wachsende, spriefSende und sprossende Leben
des Friihlings zu empfinden, ist eine schone Eigenschaft der
menschlichen Seele. Aber auch empfinden zu kénnen, wenn die
Blitter sich bleichen, ihre Herbstesfirbungen annehmen, wenn
die Tiere sich verkriechen, fithlen zu kénnen, wie im abster-
benden Sinnlichen ersteht das glitzernde, glinzende Geistig-
Seelische, empfinden zu konnen, wie mit dem Gelbfirben der
Blitter ein Untergang des sprieffenden, sprossenden Lebens da
ist, aber wie das Sinnliche gelb wird, damit das Geistige in dem
Gelbwerden als solches leben kénne, empfinden zu kénnen, wie
in dem Abfallen der Blitter das Aufsteigen des Geistes stattfin-
det, wie das Geistige die Gegenoflenbarung des verglimmenden
Sinnlichen ist: das sollte als eine Empfindung fiir den Geist den
Menschen in der Herbsteszeit beseelen. Dann bereitet er sich in
der richtigen Weise gerade auf die Weihnachtszeit vor.

Durchdrungen sollte der Mensch werden aus der anthroposo-
phischen Geisteswissenschaft heraus von der Wahrheit, daf ge-
rade das geistige Leben des Menschen auf Erden zusammen-
hiangt mit dem absteigenden physischen Leben. Indem wir den-
ken, geht ja unsere physische Materie in dem Nerv zugrunde.
Der Gedanke ringt sich aus der zugrunde gehenden Materie auf.
Das Werden der Gedanken in sich selber, das Aufglinzen der
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Ideen in der Menschenseele und im ganzen menschlichen Or-
ganismus Sich-verwandt-Fithlen mit den sich gelbfirbenden
Blittern, mit dem welkenden Laub der Pflanzen, mit dem
Diirrwerden der Pflanzen, dieses Sich-verwandt-Fiithlen des
menschlichen Geistseins mit dem Naturgeistsein: das kann dem
Menschen jenen Impuls geben, der seinen Willen verstirkt, je-
nen Impuls, der den Menschen hinweist auf die Durchdringung
des Willens mit Geistigkeit.

Dadurch aber, dafd der Mensch seinen Willen mit Geistigkeit
durchdringt, wird er ein Genosse der Michael-Wirksamkeit auf
Erden. Und wenn der Mensch in dieser Weise gegen den Herbst
zu mitlebt mit der Natur und dieses Mitleben mit der Natur in
einem entsprechenden Festesinhalt zum Ausdrucke bringt, dann
kann er jene Ergidnzung der Osterstimmung wirklich empfin-
den. Dadurch aber wird ihm noch etwas anderes klar. Sehen Sie,
was der Mensch heute denkt, fithlt und will, ist ja inspiriert von
der einseitigen Osterstimmung, die noch dazu eine abgeldhmte
ist. Diese Osterstimmung ist im wesentlichen ein Ergebnis des
sprossenden, spriefSenden Lebens, das alles wie in eine pantheis-
tische Einheit aufgehen 1df3t. Der Mensch ist hingegeben an die
Einheit der Natur und an die Einheit der Welt iiberhaupt. Das
ist ja auch das Gefiige unseres Geisteslebens heute. Man will al-
les auf eine Einheit, auf ein Monon zuriickfiihren. Entweder ist
einer Anhinger des Allgeistes oder der Allnatur: danach ist er
entweder ein spiritualistischer Monist oder ein materialistischer
Monist. Es wird alles in einem unbestimmten All-Einen gefafdt.
Das ist im wesentlichen Frithlingsstimmung.

Schaut man hinein in die Herbstesstimmung mit dem aufstei-
genden freiwerdenden Geistigen (gelb), mit dem, ich mochte
sagen, abtropfenden, welkwerdenden Sinnlichen (rot), dann hat
man den Ausblick auf das Geistige als solches, auf das Sinnliche
als solches.

Die frithlingspriefSende Pflanze hat in ihrem Wachstum, in ih-
rem Sprossen und Wachsen das Geistige darinnen. Das Geistige
ist mit rechts dem Sinnlichen durchmischt, man hat im wesent-
lichen eine Einheit. Die verwelkende Pflanze ldf3t das Blatt fal-
len und der Geist steigt auf: man hat den Geist, den unsichtba-
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ren, libersinnlichen Geist, und herausfallend das Materielle. Es
ist so, wie wenn man in einem Gefif3 zuerst eine einheitliche
Fliissigkeit hitte, in der irgend etwas aufgel6st ist, und man
dann durch irgendeinen Vorgang es bewirken wiirde, daf$ sich
aus dieser Fliissigkeit etwas absetzt, was als Triibung herunter-
fallt. Da hat man die zwei, die miteinander verbunden waren,
die ein einziges bildeten, nun getrennt.

Der Friihling ist geeignet, alles ineinander zu verweben, alles in
eine undifferenzierte, unbestimmte Einheit zu vermischen. Die
Herbstesanschauung, wenn man nur richtig auf sie hinschaut,
wenn man sie in der richtigen Weise kontrastiert mit der Friih-
lingsanschauung, sie macht einen aufmerksam darauf, wie Geist
auf der einen Seite wirkt, Physisch-Materielles auf der andern
Seite. Und man darf natiirlich dann nicht einseitig bei dem ei-
nen oder bei dem andern stehenbleiben. Der Ostergedanke ver-
liert ja nicht an Wert, wenn man den Michael-Gedanken hinzu-
fiigt. Man hat auf der einen Seite den Ostergedanken, wo alles,
ich mochte sagen, in einer Art pantheistischer Vermischung
auftritt, in einer Finheit. Man hat dann das Differenzierte, aber
die Differenzierung geschieht nicht in irgendeiner unregelma-
3igen, chaotischen Weise. Wir haben durchaus eine Regelmi-
fBigkeit. Denken Sie sich den zyklischen Verlauf:
Ineinanderfiigung, Ineinandermischung, Vereinheitlichung, ei-
nen Zwischenzustand, wo die Differenzierung geschieht, die
vollstindige Differenzierung; dann wiederum das Aufgehen des
Differenzierten im Einheitlichen und so fort. Da sehen Sie im-
mer aufler diesen zwei Zustinden noch einen dritten: da sehen
Sie den Rhythmus zwischen dem Differenzierten und dem
Undifferen-zierten, gewissermafien zwischen dem Einatmen des
Herausdifferenzierten und dem Wiederausatmen. FEinen
Rhythmus sehen Sie, einen Zwischenzustand, ein Physisch-
Materielles, ein Geistiges; ein Ineinanderwirken von Physisch-
Materiellem und Geistigem: ein Seelisches. Sie lernen sehen im
Naturverlaufe die Natur durchsetzt von der Urdreiheit: von Ma-
teriellem, von Geistigem, von Seelischem.

Das aber ist das Wichtige, daff man nicht stehenbleibt bei der
allgemein-menschlichen Trdumerei, man miisse alles auf eine
Einheit zuriickfithren. Dadurch fithrt man alles, ob nun die Ein-
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heit eine spirituelle, ob sie eine materielle ist, auf das Unbe-
stimmte der Weltennacht zuriick. In der Nacht sind alle Kiihe
grau, im spirituellen Monismus sind alle Ideen grau, im materi-
ellen Monismus sind sie ebenso grau. Das sind nur Empfin-
dungsunterschiede. Darauf kommt es gar nicht an fiir eine ho-
here Anschauung. Worauf es ankommt, ist, daf wir als Men-
schen mit dem Weltenlauf uns so verbinden koénnen, dafy wir
das lebendige Ubergehen von der Einheit in die Dreiheit, das
Zuriickgehen von der Dreiheit in die Einheit zu verfolgen in der
Lage sind. Dann, wenn wir dadurch, daf$ wir den Ostergedan-
ken in dieser Weise erginzen durch den Michaeli-Gedanken,
uns in die Lage versetzen, die Urdreiheit in allem Sein in der
richtigen Weise zu empfinden, dann werden wir sie in unsere
ganze Seelenverfassung aufnehmen. Dann werden wir in der
Lage sein, einzusehen, dafi in der Tat alles Leben auf der Betiti-
gung und dem Ineinanderwirken vonUrdreiheiten beruht. Und
dann werden wir, wenn wir das Michael-Fest so inspirierend
haben, fiir eine solche Anschauung, wie das einseitige Osterfest
inspirierend war fiir die Anschauungen, die nun einmal herauf-
gekommen sind, dann werden wir eine Inspiration, einen Na-
tur-Geistimpuls haben, um in alles zu beobachtende und zu ge-
staltende Leben die Dreigliederung, den Dreigliederungsimpuls
einzufithren. Und von der Einfithrung dieses Impulses hingt es
doch zuletzt einzig und allein ab, ob die Niedergangskrifte, die
in der menschlichen Entwickelung sind, wiederum in Auf-
gangskrifte verwandelt werden konnen.

Man mochte sagen, als von dem Dreigliederungsimpuls im so-
zialen Leben gesprochen worden ist, da war das gewissermafien
eine Priifung, ob der Michael-Gedanke schon so stark ist, daf
gefithlt werden kann, wie ein solcher Impuls unmittelbar aus
den zeitgestaltenden Kriften herausquillt. Es war eine Priifung
der Menschenseele, ob der Michael-Gedanke in einer Anzahl
von Menschen stark genug ist. Nun, die Priifung hat ein negati-
ves Resultat ergeben. Der Michael-Gedanke ist noch nicht stark
genug in auch nur einer kleinen Anzahl von Menschen, um
wirklich in seiner ganzen zeitgestaltenden Kraft und Kriftigkeit
empfunden zu werden. Und es wird ja kaum mdglich sein, die
Menschenseelen fiir neue Aufgangskrifte so mit den urgestal-
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ten-den Weltenkriften zu verbinden, wie es notwendig ist,
wenn nicht ein solch Inspirierendes wie eine Michael-
Festlichkeit durchdringen kann, wenn also nicht aus den Tiefen
des esoterischen Lebens heraus ein neugestaltender Impuls
kommen kann.

Wenn sich statt der passiven Mitglieder der Anthroposophi-
schen Gesellschaft nur wenige aktive Mitglieder finden, so
wiirden iiber einen solchen Gedanken Erwidgungen angestellt
werden konnen. Das Wesentliche der Anthroposophischen Ge-
sellschaft besteht ja darin, daf allerdings Anregungen innerhalb
der Anthroposophischen Gesellschaft ausgelebt werden, daf3
aber die Mitglieder eigentlich hauptsichlich den Wert darauf
legen, teilzunehmen an dem, was sich abspielt; daf3 sie wohl ih-
re betrachtenden Seelenkrifte hinwenden zu dem, was sich ab-
spielt, daf3 aber die Aktivitit der eigenen Seele nicht verbunden
wird mit demjenigen, was als ein Impuls durch die Zeit geht.
Daher kann natiirlich bei dem gegenwirtigen Bestinde der
anthroposophischen Bewegung nicht davon gesprochen werden,
dafd so etwas wie dieses, was jetzt gewissermaflen wie ein esote-
rischer Impuls ausgesprochen wird, in seiner Aktivitit erwogen
werden kann. Aber verstehen mufd man doch, wie eigentlich
der Gang der Menschheitsentwickelung geht, wie nicht aus
dem, was man in oberflichlichen Worten dufierlich ausspricht,
die groflen tragenden Krifte der Weltentwickelung der
Menschheit kommen, sondern wie sie, ich mdchte sagen, aus
ganz andern Ecken heraus kommen.

Alte Zeiten haben das immer gewuft aus urspriinglichem, ele-
mentarischem, menschlichem Hellsehen heraus. Alte Zeiten
haben es nicht so gemacht, dafd die jungen Leute zum Beispiel
lernen: So und so viele chemische Elemente, dann wird eins
entdeckt zu den fiinfundsiebzig, dann sind es sechsundsiebzig,
dann wird wieder eins entdeckt, dann sind es siebenundsiebzig.
Man kann nicht absehen, wie viele noch entdeckt werden kon-
nen. Zufillig fiigt sich eins zu fiinfundsiebzig, zu sechsundsieb-
zig und so weiter. In dem, was da als Zahl angefiihrt wird, ist
keine innere Wesenhaftigkeit. Und so ist es iiberall. Wen inte-
ressiert heute, was, sagen wir in der Pflanzensystematik, ir-
gendwie eine Art von Dreiheit zur Offenbarung bringen wiirde!
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Man entdeckt Ordnung neben Ordnung oder Art neben Art.
Man zidhlt ab so, wie man zufillig hingeworfene Bohnen oder
Steinchen abzihlt. Aber das Wirken der Zahl in der Welt ist ein
solches, das auf Wesenhaftigkeit beruht, und diese Wesenhaf-
tigkeit muff man durchschauen. Man denke zuriick, wie kurz
die hinter uns liegende Zeit ist, wo dasjenige, was
Stoffeserkenntnis war, zuriickgefithrt wurde auf die Dreiheit:
auf das Salzige, das Merkurialische, das Phosphorartige, wie da
eine Dreiheit von Urkriftigem geschaut wurde, wie alles, was
sich als einzelnes fand, eben in irgendeine der Urkréfte der Drei
hineingefiigt werden mufste. Und anders noch ist es, wenn wir
zuriickblicken in noch éltere Zeiten, in denen es iibrigens auch
durch die Lage der Kultur den Menschen leichter war, auf so
etwas zu kommen, denn die orientalischen Kulturen lagen mehr
der heifen Zone zugeneigt, wo das dem élteren elementaren
Hellsehen leichter moglich war. Heute ist es der geméf3igten
Zone allerdings moglich, in freier, exakter Hellsichtigkeit zu
diesen Dingen zu kommen; aber man will ja zuriick in alte Kul-
turen I Damals unterschied man nicht Frithling, Sommer,
Herbst und Winter. Frithling, Sommer, Herbst und Winter zu
unterscheiden, verfiithrt, weil man darinnen die Vier hat, zu ei-
nem bloffen Aneinanderreihen. So etwas wie den Jahreslauf be-
herrscht von der Vier zu denken, wire zum Beispiel der altindi-
schen Kultur ganz unmdglich gewesen, weil da nichts von den
Urgestalten alles Wirkens darinnen liegt.

Als ich mein Buch «Theosophie» schrieb, da konnte ich nicht
einfach aneinanderreihen: physischer Leib, &therischer Leib,
astralischer Leib und Ich, wie man es zusammenfassen kann,
wenn die Sache schon da ist, wenn man die Sache innerlich
durchschaut. Da mufite ich nach der Dreizahl anordnen: physi-
scher Leib, Atherleib, Empfindungsleib; erste Dreiheit. Dann die
damit verwobene Dreiheit: Empfindungsseele, Verstandesseele,
Bewufitseinsseele; dann die damit verwobene Dreiheit: Geist-
selbst, Lebensgeist, Geistesmensch, drei mal Tafel 5 drei, inei-
nander verwoben (siehe Schema), dadurch wird es zu sieben.

Aber die Sieben ist eben drei mal drei ineinander verwoben.
Und nur, wenn man auf das gegenwirtige Stadium der Mensch-
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heitsentwickelung blickt, kommt die Vier heraus, die eigentlich
im Grunde genommen eine sekundére Zahl ist.

Will man auf das innerlich Wirksame, auf das sich Gestaltende
sehen, mufl man auf die Gestaltung im Sinne der Dreiheit
schauen. Daher hat die alte indische Anschauung gehabt: heifde
Jahreszeit, ungefihr wiirde das umfassen unsere Monate April,
Mai, Juni, Juli; feuchte Jahreszeit, die wiirde ungefdhr umfassen
unsere Monate August, September, Oktober, November; und die
kalte Jahreszeit wiirde umfassen unsere Monate Dezember, Ja-
nuar, Februar, Mirz, wobei die Grenzen gar nicht so festzuste-
hen brauchen nach Monaten, sondern nur approximativ sind.
Das kann verschoben gedacht werden. Aber der Jahreslauf wur-
de gedacht in der Dreiheit. Und so wiirde iiberhaupt die
menschliche Seelenverfassung sich durchdringen mit der Anla-
ge, diese Urdreiheit in allem Webenden und Wirkenden zu be-
obachten, dadurch aber auch allem menschlichen Schaffen, al-
lem menschlichen Gestalten diese Urdreiheit einzuverweben.
Man kann schon sagen, reinliche Ideen zu haben auch von dem
freien Geistesleben, von dem Rechtsleben, von dem sozial-
wirtschaftlichen Leben ist nur moéglich, wenn man diesen Drei-
schlag des Weltenwirkens, das auch durch das Menschenwirken
gehen mufs, in der Tiefe durchschaut.

Heute gilt alles, was auf solche Dinge sich beruft, als eine Art
von Aberglaube, wihrenddem es als hohe Weisheit gilt, einfach
zu zdhlen: eins und wieder eins, zwei, drei und so weiter. Aber
so verfihrt ja die Natur nicht. Wenn man aber seine Anschau-
ung lediglich darauf beschriankt, auf dasjenige hinzuschauen, in
dem sich alles verwebt, zum Beispiel auf das Friihlingshafte al-
lein, auf das man natiirlich hinschauen muf, um zu sehen, wie
sich alles verwebt, so kann man eben nicht den Dreischlag wie-
dergeben. Wenn man aber den ganzen Jahreslauf verfolgt, wenn
man sieht, wie sich die Drei gliedert, wie das Geistige und das
physisch-materielle Leben als Zweiheit vorhanden ist und das
rhythmische Ineinanderweben von beiden als das Dritte, dann
nimmt man wahr dieses Drei in Eins, Eins in Drei, und lernt er-
kennen, wie der Mensch sich selber hineinstellen kann in dieses
Weltenwirken: drei zu eins, eins zu drei.
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Das wiirde menschliche Seelenverfassung werden, welten-
durchdringende, mit Welten sich verbiindende menschliche
Seelenverfassung, wenn der Michael-Gedanke als Festesgedanke
so erwachen konnte, daff wirklich dem Osterfest an die Seite
gesetzt wiirde in der zweiten Septemberhilfte ein Michael-Fest,
wenn dem Auferstehungsgedanken des Gottes nach dem Tode
hinzugefiigt werden kénnte der durch die Michael-Kraft be-
wirkte Auferstehungsgedanke des Menschen vor dem Tode. So
dafd der Mensch durch die Auferstehung Christi die Kraft finden
wiirde, in Christus zu sterben, das heifdt, den auferstandenen
Christus in seine Seele aufzunehmen wihrend des Erdenlebens,
damit er in ihm sterben konne, das heifdt, nicht tot, sondern le-
bendig sterben kann.

Solches inneres Bewuf$tsein wiirde hervorgehen aus dem Inspi-
rierenden, das aus einem Michael-Dienst kommen wiirde. Man
kann sehr wohl einsehen, wie unserer materialistischen Zeit, die
aber identisch ist mit einer ganz und gar philistros gewordenen
Zeit, so etwas ferne liegt. Gewif$, man kann auch nichts davon
erwarten, wenn es ein Totes, Abstraktes bleibt. Aber wenn mit
demselben Enthusiasmus, mit dem einmal in der Welt Feste
eingefiihrt worden sind, als man die Kraft hatte, Feste zu gestal-
ten, wiederum so etwas geschieht, dann wird es inspirierend
wirken. Dann wird es aber auch inspirierend wirken fiir unser
ganzes geistiges und fiir unser ganzes soziales Leben. Dann wird
dasjenige im Leben stehen, was wir brauchen: nicht abstrakter
Geist auf der einen Seite, geistlose Natur auf der andern Seite,
sondern durchgeistigte Natur, natiirlich gestaltender Geist, die
eines sind, und die auch wiederum Religion, Wissenschaft und
Kunst in eines verweben werden, weil sie verstehen werden, die
Dreiheit im Sinne des Michael-Gedankens in Religion, Wissen-
schaft und Kunst zu fassen, damit sie in der richtigen Weise ver-
einigt werden konnen im Ostergedanken, im anthroposophi-
schen Gestalten, das religios, kiinstlerisch, erkenntnismifSig
wirken kann, das auch wiederum religios, erkenntnismafdig dif-
ferenzieren kann. So dafd eigentlich der anthroposophische Im-
puls darin bestehen wiirde, in der Osterzeit zu empfinden Ein-
heit von Wissenschaft, Religion und Kunst; in der Michaelzeit
zu empfinden, wie die Drei - die eine Mutter haben, die Oster-
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mutter -, wie die Drei Geschwister werden und nebeneinander
stehen, aber sich gegenseitig ergidnzen. Und auf alles menschli-
che Leben konnte der Michael-Gedanke, der festlich lebendig
werden sollte im Jahreslauf, inspirierend wirken.

Von solchen Dingen, die durchaus dem real Esoterischen ange-
horen, sollte man sich durchdringen, wenigstens zunichst er-
kenntnismdfig. Wenn dann einmal auch die Zeit kommen
konnte, wo es aktiv wirkende Personlichkeiten gibt, so konnte
so etwas tatsichlich ein Impuls werden, der doch so, wie die
Menschheit ist, einzig und allein wiederum Aufgangskrifte an
die Stelle der Niedergangskrifte setzen konnte.

43



VIERTER VORTRAG

Dornach, 7. April 1923

In der letzten Zeit habe ich oftmals hinweisen miissen auf den
Zusammenhang des Jahreslaufes mit irgendwelchen menschli-
chen Verhiltnissen, und ich habe ja wihrend der Ostertage hin-
gewiesen auf den Zusammenhang des Jahreslaufes mit der Be-
gehung menschlicher Feste. Ich mochte heute in sehr alte Zei-
ten zuriickgehen, um gerade im Zusammenhange mit dem Mys-
terienwesen der Menschheit in alten Zeiten etwas iiber diesen
Zusammenhang des Jahreslaufes mit menschlichen Festen noch
zu sagen, das vielleicht dasjenige, was wir schon besprochen ha-
ben, nach der einen oder andern Seite noch vertiefen kann.

Die Festlichkeiten wihrend des Jahres bedeuteten den Men-
schen sehr alter Erdenzeiten eigentlich ein Stiick von ihrem
ganzen Leben. Wir wissen, daff in diesen alten Zeiten das
menschliche Bewuftsein in ganz anderer Weise wirkte als spé-
ter. Man mochte diesem alten Bewufdtsein etwas Traumerisches
zuschreiben. Und aus diesem Traumerischen sind ja diejenigen
Erkenntnisse des menschlichen Bewufstseins, der menschlichen
Seele hervorgegangen, die dann die Mythenform angenommen
haben, die auch zur Mythologie selber wurden. Durch dieses
mehr trdumerische, man kann auch sagen, instinktiv-
hellseherische Bewuf3tsein schauten die Menschen tiefer hinein
in dasjenige, was geistig in der Umgebung des Menschen ist.
Aber gerade dadurch, dafd die Menschen auf diese Art intensiv
teilnahmen nicht nur an dem Sinnenwirken der Natur, wie das
heute der Fall ist, sondern an den geistigen Geschehnissen, ge-
rade dadurch waren die Menschen auch mehr hingegeben an
die Erscheinungen des Jahreslaufes, an die Verschiedenheit des
Wirkens in der Natur im Frithling und im Herbste. Ich habe
auch darauf gerade in der letzten Zeit hingewiesen.

Heute aber will ich Thnen einiges andere dariiber mitteilen: wie
namentlich das Hochsommerfest, das dann zu unserem Johanni-
feste geworden ist, und das Tiefwinterfest, das zu unserem
Weihnachtsfest geworden ist, im Zusammenhange mit den alten
Mysterienlehren begangen wurden. Da miissen wir allerdings
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uns klarmachen, daf} jene Menschheit, von der wir fiir iltere
Erdenzeiten sprechen, nicht in derselben Weise zu einem vollen
Ich-Bewufstsein kam, wie wir das heute tun. Im traumhaften
Bewufitsein liegt nicht ein volles Ich-Bewufdtsein; und wenn
kein volles Ich-Bewuf3tsein da ist, nehmen die Menschen auch
nicht dasjenige wahr, worauf gerade die Menschheit der heuti-
gen Zeit so stolz ist. Die Menschen jener Zeit nahmen nicht
wahr, was in der toten Natur, in der mineralischen Natur lebte.

Halten wir das durchaus fest: Das Bewufdtsein war ein solches,
das nicht in abstrakten Gedanken verlief, das in Bildern lebte,
aber es war traumhaft. Dadurch lebten sich die Menschen viel
mehr ein, als das jetzt der Fall ist, sagen wir im Friihling in das
spriellende, sprossende Pflanzenleben und Pflanzenwesen.
Wiederum fiihlten sie, konnte man sagen, das Entblittern im
Herbste, das Welkwerden der Blitter, das ganze Hinsterben der
pflanzlichen Welt, fithlten auch tief mit die Verdnderungen,
welche die Tierwelt im Laufe des Jahres durchmachte, fithlten
die ganze menschliche Umgebung anders, wenn die Luft von
Schmetterlingen durchflattert, von Kifern durchsurrt wurde.
Sie fiihlten gewissermafen ihr eigenes menschliches Weben zu-
sammen mit dem Weben und Wesen des pflanzlich-tierischen
Daseins. Aber sie hatten nicht nur kein Interesse, sondern auch
kein rechtes Bewufdtsein von dem Mineralischen, von dem To-
ten drauflen. Das ist die eine Seite dieses alten menschlichen
Bewufdtseins.

Die andere Seite ist diese, dafd auch kein Interesse vorhanden
war bei dieser alten Menschheit fiir die Gestalt des Menschen
im allgemeinen. Es ist das heute sogar recht schwierig vorzustel-
len, wie nach dieser Richtung hin das menschliche Empfinden
war; allein ein starkes Interesse fiir die menschliche Gestalt in
ihrer Raumesform hatten die Menschen im allgemeinen nicht.
Sie hatten aber ein intensives Interesse fiir das Rassenhafte des
Menschen. Und je weiter wir in alten Kulturen zuriickgehen,
desto weniger interessiert eigentlich den Menschen so fiir das
allgemeine Bewufitsein die menschliche Gestalt; dagegen inte-
ressiert die Menschen, wie die Farbe der Haut ist, wie das Ras-
sentemperament ist. Auf das schauen diese Menschen hin. Auf
der einen Seite also interessiert diese Menschen das Tote, Mine-
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ralische nicht, und auf der andern Seite interessiert sie nicht die
menschliche Gestalt. Es war ein Interesse vorhanden, wie ge-
sagt, fiir das Rassige, nicht aber fiir das allgemein Menschliche,
auch nicht in bezug auf die dufSere Gestalt.

Das nahmen eben als eine Tatsache die grofen Lehrer der Mys-
terien hin. Wie sie dariiber dachten, das will ich Thnen durch
eine graphische Zeichnung darlegen. Sie sagten: Die Menschen
haben ein traumhaftes Bewufstsein; dadurch gelangen sie dazu,
das Pflanzenleben in der Umgebung scharf aufzufassen. - Durch
ihre Traumesbilder lebten ja diese Menschen das Pflanzenleben
mit, aber es reichte dieses Traumbewufdtsein nicht bis zu der
Auffassung des Mineralischen. So daf8 die Mysterienlehrer sich
sagten: Nach der einen Seite geht das menschliche Bewuftsein
zum Pflanzenhaften (siehe Schema), das trdumerisch erlebt
wird, aber nicht bis zum Mineralischen; das liegt aufderhalb des
menschlichen BewufStseins. Und nach der andern Seite fiihlt
der Mensch in sich das, was ihn noch mit der Tierheit verbin-
det, das Rassenmaifiige, das Tierhafte (siehe Schema). Dagegen
liegt auflerhalb des menschlichen Bewufitseins das, was den
Menschen durch seine aufrechte Gestalt, durch die Raumesform
seines Wesens eigentlich zum Menschen macht.

Also das eigentlich Menschliche liegt auflerhalb dessen, was
diese Menschen in alten Zeiten interessierte. Wir konnen also
das menschliche Bewufstsein dadurch bezeichnen, daff wir es
im Sinne dieser alten Menschheit innerhalb dieses Raumes ein-
geschlossen denken (siehe Schema, schraffiert), wihrend das
Mineralische und das eigentlich Menschliche aufier dem Be-
reich dessen lagen, wovon im Grunde genommen diese alte
Menschheit, die aufSerhalb der Mysterien ihr Dasein verbrachte,
etwas wufste.

Aber was ich jetzt ausgesprochen habe, galt nur so im allgemei-
nen. Durch seine eigenen Krifte, durch das, was der Mensch in
seinem Wesen erlebte, konnte er nicht bis jenseits dieses Rau-
mes zum Mineralischen auf der einen Seite, zum Menschlichen
auf der andern Seite dringen. Aber es gab von den Mysterien
ausgehende Einrichtungen, welche im Laufe des Jahres den
Menschen, wenigstens anndhernd, so etwas brachten wie das
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menschliche Ich-Bewufdtsein einerseits und Anschauung des
allgemein Mineralischen auf der andern Seite. So sonderbar es
dem Menschen der heutigen Zeit klingt, so ist es doch so, daf3
die alten Mysterienpriester Feste eingerichtet haben, durch de-
ren besondere Verrichtungen die Menschen sich iiber das Pflan-
zenhafte hinaus zum Mineralischen erhoben und dadurch in
alten Zeiten in einer gewissen Jahreszeit ein Aufleuchten des
Ich hatten. Wie wenn in das Traumbewufitsein das Ich
hereinleuchtete, so war es. Sie wissen, dafy auch in den Traumen
der Menschen von heute das eigene Ich, das die Menschen dann
schauen, manchmal noch einen Bestandteil des Traumes bildet.

Und so leuchtete zum Johannifest durch die Verrichtungen, die
fir einen Teil der Menschheit, die eben daran teilnehmen woll-
te, veranstaltet wurden, so leuchtete herein das Ich-Bewufitsein
eben zu dieser Hochsommerzeit. Und zu dieser Hochsommer-
zeit konnten die Menschen wenigstens so weit das Mineralische
wahrnehmen, dafd sie mit Hilfe dieses Mineralwahrnehmens
eine Art Ich-Bewufitsein bekamen, wobei ihnen allerdings das
Ich als etwas erschien, das von aufden her in die Traume herein-
kam. Und um das zu bewirken, wurden in den &ltesten Hoch-
sommerfesten, in den Festen zur Sommersonnenwendezeit, die
dann unsere Johannifeste geworden sind, die Teilnehmer ange-
leitet, ein musikalisch-poetisches Element zu entfalten voll von
Gesang begleiteter, streng rhythmisch angeordneter Reigentdn-
ze. Erfiillt von eigentiimlichen musikalischen Rezitativen, die
von primitiven Instrumenten begleitet wurden, waren gewisse
Darstellungen und Auffithrungen. Solch ein Fest war durchaus
in Musikalisch-Poetisches getaucht. Der Mensch stromte das,
was er in seinem Traumbewufdtsein hatte, in musikalisch-
sanglicher, in tanzartiger Weise wie in den Kosmos hinaus.

Was dazumal unter der Anleitung derjenigen Menschen, die
selber wieder ihre Anleitung von den Mysterien hatten, fiir sol-
che maichtige, weit ausgebreitete Volksfeste der alten Zeiten an
Musikalischem, an Gesanglichem geleistet worden ist, dafiir
kann der moderne Mensch nicht ein unmittelbares Verstindnis
haben. Denn was dann spédter Musikalisches, Poetisches gewor-
den ist, das steht weit ab von jenem primitiven, elementaren,
einfach Musikalisch-Poetischen, das zur Hochsommerzeit unter
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der Anleitung der Mysterien in jenen alten Zeiten entfaltet
wurde. Alles zielte darauf hin, daf$, wihrend die Menschen ihre
von Gesang und primitiven poetischen Auffithrungen begleite-
ten Reigentdnze machten, sie in eine Stimmung kamen, durch
die eben dasjenige geschah, was ich jetzt genannt habe das Her-
einleuchten des Ich in die menschliche Sphire.

Aber wenn man diese alten Menschen, die die Anleitungen hat-
ten, gefragt hitte: Ja, wie kommt man denn eigentlich darauf,
solche Gesdnge, solche Tanze zu bilden, durch welche das, was
ich geschildert habe, entstehen kann? - dann hitten diese alten
Menschen wiederum eine fiir den modernen Menschen héchst
paradoxe Antwort gegeben. Sie hitten zum Beispiel gesagt: Ja,
vieles ist iiberliefert, vieles ist schon da, das haben noch altere
gemacht! - Aber in gewissen alten Zeiten hitten die Menschen
so gesagt: Man kann es auch heute noch lernen, ohne daff man
etwas auf eine Tradition gibt, wenn man nur das, was sich of-
fenbart, weiter ausbildet. Man kann auch heute noch lernen,
wie man sich der primitiven Instrumente bedient, wie man die
Ténze formt, wie man die Gesangsstimme meistert. - Und nun
kommt eben das Paradoxe, was diese alten Leute gesagt hitten.
Sie wiirden gesagt haben: Das lernt man von den Singvogeln. -
Aber sie haben eben in einer tiefen Weise verstanden den gan-
zen Sinn dessen, warum eigentlich die Singvogel singen.

Das ist ja lingst vergessen worden von der Menschheit, warum
die Singvogel singen. In der Zeit, in der der Verstand alles be-
herrscht, in der die Menschen intellektualistisch wurden, ge-
wif3, die Menschen haben sich ja auch da Gesangskunst, poeti-
sche Kunst bewahrt, aber den Zusammenhang des Singens mit
dem ganzen Weltenall haben sie in der Zeit des Intellektualis-
mus vergessen. Und selbst jemand, der begeistert ist fiir die mu-
sische Kunst, der die musische Kunst hinausstellt {iber alles Ba-
nausisch-Menschliche, der sagt aus diesem spéteren intellektua-
listischen Zeitalter heraus:

Ich singe, wie der Vogel singt, Der in den Zweigen wohnet. Das
Lied, das aus der Kehle dringt, Ist Lohn, der reichlich lohnet.

Ja, das sagt der Mensch eines gewissen Zeitalters. Der Vogel sel-
ber wiirde es ndmlich niemals sagen. Der Vogel wiirde niemals
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sagen: «Das Lied, das aus der Kehle dringt, ist Lohn, der reich-
lich lohnet.» Und ebensowenig hitten es die alten Mysterien-
schiiler gesagt. Denn wenn in einer bestimmten Jahreszeit die
Lerchen, die Nachtigallen singen, dann dringt das, was da ge-
staltet wird, nicht durch die Luft, aber durch das atherische
Element in den Kosmos hinaus, vibriert im Kosmos hinaus bis
zu einer gewissen Grenze; dann vibriert es zuriick auf die Erde,
und dann empfingt die Tierwelt dieses, was da zuriickvibriert,
nur hat sich dann mit ihm das Wesen des Gottlich-Geistigen des
Kosmos verbunden. Und so ist es, dafy die Nachtigallen, die Ler-
chen ihre Stimmen hinausrichten in das Weltenall (rot) und daf}
dasjenige, was sie hinaussenden, ihnen &therisch wieder zu-
rickkommt (gelb) fiir den Zustand, wo sie nicht singen, aber das
ist dann durchwellt von dem Inhalte des Géttlich-Geistigen. Die
Lerchen senden ihre Stimmen hinaus in die Welt, und das Gott-
lich-Geistige, das an der Formung, an der ganzen Gestaltung des
Tierischen teilnimmt, das stromt auf die Erde wiederum herein
auf den Wellen dessen, was zuriickstromt von den hinausstro-
menden Liedern der Lerchen und Nachtigallen.

Man kann also, wenn man nicht aus dem intellektualistischen
Zeitalter heraus, sondern aus dem wirklichen, allumfassenden
menschlichen Bewuftsein heraus redet, eigentlich nicht sagen:
«Ich singe, wie der Vogel singt, der in den Zweigen wohnet. Das
Lied, das aus der Kehle dringt, ist Lohn, der reichlich lohnet»,
sondern man miifite dann sagen: Ich singe, wie der Vogel singt,
der in den Zweigen wohnet. Das Lied, das aus der Kehle hinaus-
stromt in Weltenweiten, kommt als Segen der Erde wiederum
zuriick, befruchtend das irdische Leben mit den Impulsen des
Gottlich-Geistigen, die dann weiterwirken in der Vogelwelt,
und die nur deshalb in der Vogelwelt der Erde wirken konnen,
weil sie den Weg hereinfinden auf den Wellen desjenigen, was
ihnen hinausgesungen wird in die Welt.

Nun sind ja nicht alle Tiere Nachtigallen und Lerchen; es singen
auch selbstverstindlich nicht alle hinaus, aber etwas Ahnliches,
wenn es auch nicht so schon ist, geht von der ganzen tierischen
Welt in den Kosmos hinaus. Das verstand man in jenen alten
Zeiten, und deshalb wurden die Schiiler der Mysterienschulen
angeleitet, solches Gesangliche, solches Tidnzerische zu erlernen,
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das sie dann auffiihren konnten am Johannifest, wenn ich es mit
dem modernen Ausdruck nennen darf. Das sandten die Men-
schen in den Kosmos hinaus, natiirlich in einer jetzt nicht tieri-
schen, sondern vermenschlichten Gestalt, als eine Weiterbil-
dung dessen, was die Tiere in den Weltenraum hinaussenden.

Und es gehorte noch etwas anderes zu jenen Festen: nicht nur
das Tdnzerische, nicht nur das Musikalische, nicht nur das Ge-
sangliche, sondern hinterher das Lauschen. Erst wurden die Fes-
te aktiv aufgefiihrt, dann gingen die Anleitungen dahin, daf die
Menschen zu Lauschern wurden dessen, was ihnen zuriickkam.
Sie hatten die grofien Fragen an das Gottlich-Geistige des Kos-
mos gerichtet mit ihren Ténzen, mit ihren Gesdngen, mit all
dem Poetischen, das sie aufgefiihrt hatten. Das war gewisserma-
3en hinaufgestromt in die Weiten des Kosmos, wie das Wasser
der Erde hinaufstromt, das oben die Wolken bildet und als Re-
gen wieder hinabtraufelt. Also erhoben sich die Wirkungen der
menschlichen Festesverrichtungen und kamen jetzt zuriick,
selbstverstandlich nicht als Regen, aber als etwas, was sich als
die Ich-Gewalt dem Menschen offenbarte. Und es hatten die
Menschen eine feine Empfindung fiir jene eigentiimliche Um-
wandelung, welche gerade um die Johannifesteszeit mit der um
die Erde herum befindlichen Luft und Wiarme geschieht.

Dariiber geht natiirlich der heutige Mensch der intellektualisti-
schen Zeit hinweg. Er hat etwas anderes zu tun als die Men-
schen der alten Zeiten. Er muf8 zu diesen Zeiten, wie auch zu
andern Zeiten, zum Five o’clock tea gehen, zu Kaffees gehen,
muf$ ins Theater gehen und so weiter. Er hat eben etwas ande-
res zu tun, was nicht von der Jahreszeit abhingt. Uber alldem,
was man da treibt, vergifdt man jene leise Umwandelung dessen,
was sich in der atmosphérischen Umgebung der Erde vollzieht.

Es ist ndmlich so, dafd diese Menschen der alten Zeit gefiihlt ha-
ben, wie Luft und Wirme anders werden um die Johannizeit,
um die Hochsommerzeit, wie sie etwas Pflanzenhaftes bekom-
men. Denken Sie einmal, was das fiir eine Empfindung war: eine
feine Empfindung fiir alles, was in der Pflanzenwelt vorgeht.
Nehmen wir an, das sei hier die Tafel 7 Erde, und aus der Erde
iiberall kommen die Pflanzen heraus; da hatten die Menschen
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eine feine Empfindung fiir alles, was mit der Pflanze sich
heranentwickelt, was in der Pflanze lebt. Im Friihling hatte man
so ein allgemeines Naturgefiihl, das hochstens noch in der Spra-
che erhalten ist. Sie finden im Goetheschen «Faust» das Wort: es
«grunelt». Wer merkt denn heute, wenn es grunelt, wenn die
Griinheit, die im Friihling aus der Erde herauskommt, die Luft
durchweht und durchwellt? Wer merkt denn, wenn es grunelt
und wenn es blitht! Nun ja, heute sehen das die Menschen. Da
gefillt ihnen das Rote, das Gelbe, das da bliiht; aber sie merken
es nicht, daff da die Luft etwas ganz anderes wird, wenn es
bliiht, oder gar wenn es fruchtet. Also dieses Miterleben mit der
Pflanzenwelt ist weg fiir die intellektualistische Zeit. Fiir diese
Menschen aber war es vorhanden. Daher konnten sie auch emp-
finden, wenn ihnen jetzt nicht von der Erde heraus das
Gruneln, das Blithen, das Fruchten, sondern wenn ihnen das aus
der Umgebung, aus der Luft kam, wenn Luft und Warme selber
von oben herunter (schraffiert) etwas wie Pflanzenhaftes aus-
stromten. Und dieses Pflanzenhaftwerden von Luft und Wirme,
das versetzte das Bewufitsein hinein in jene Sphire, wo dann
das Ich herunterkam als Antwort auf dasjenige, was man musi-
kalisch-dichterisch in den Kosmos hinaussandte.

Also diese Feste hatten einen wunderbaren intimen menschli-
chen Inhalt. Es war eine Frage an das gottlich-geistige Welten-
all. Die Antwort bekam man, weil man so, wie man das Fruch-
tende, das Blithende, das Grunelnde der Erde empfindet, von
oben herunter aus der sonst bloff mineralischen Luft etwas
Pflanzenhaftes empfand. Dadurch trat in den Traum des Da-
seins, in dieses trdumerische alte Bewufitsein auch der Traum
des Ich herein.

Und wenn dann das Johannifest voriiber war und der Juli und
August wieder kamen, dann hatten die Menschen das Gefiihl:
Wir haben ein Ich; aber das Ich bleibt im Himmel, das ist da
oben, das spricht nur zur Johannizeit zu uns. Da werden wir
gewahr, dafd wir mit dem Himmel zusammenhingen. Der hat
unser Ich in Schutz genommen. Der zeigt es uns, wenn er das
groffe Himmelsfenster 6ffnet; zur Johannizeit zeigt er es uns!
Aber wir miissen darum bitten. Wir miissen bitten, indem wir
die Festesverrichtungen der Johannizeit auffithren, indem wir
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da bei diesen Festesverrichtungen uns in die unglaublich trauli-
chen, intimen musikalisch-poetischen Veranstaltungen hinein-
finden. So waren schon diese alten Feste die Herstellung einer
Kommunikation, einer Verbindung des Irdischen mit dem
Himmlischen. Und Sie spiliren, meine lieben Freunde: Dieses
ganze Fest war in Musikalisches getaucht, in Musikalisch-
Poetisches, es wurde plotzlich in der Hochsommerzeit fiir ein
paar Tage - aber es war gut von den Mysterien her vorbereitet -,
es wurde plotzlich in den einfachen Ansiedlungen der Urmen-
schen iiberall poetisch. Das ganze soziale Leben war in dieses
musikalisch-poetische Element getaucht. Die Menschen glaub-
ten eben, sie brauchten das, wie das tdgliche Essen und Trinken,
zu dem Leben im Jahreslaufe, daf3 sie da in diese tdnzerisch-
musikalisch-poetische Stimmung hineinkamen und auf diese
Weise ihre Kommunikation mit den gottlich-geistigen Méchten
des Kosmos herstellten. Von diesem Feste blieb dann das, was in
der spdteren Zeit kam: daf3, wenn ein Mensch dichtete, er zum
Beispiel sagte: Sing’ mir, o Muse, vom Zorn des Peleiden Achil-
leus -, weil man sich da noch erinnerte, daf} einstmals die grofie
Frage an das Gottliche gestellt worden war und das Géttliche
antworten sollte auf die Frage der Menschen.

Ebenso, wie sorgfiltig vorbereitet wurden diese Feste zur Jo-
hannizeit, um die grofie Frage an den Kosmos zu stellen, damit
der Kosmos zu dieser Zeit dem Menschen verbiirge, daf8 er ein
Ich hat, das nur eben die Himmel in Schutz genommen haben,
so wurde in derselben Weise vorbereitet das Wintersonnen-
wendefest, das Tiefwinterfest, das jetzt zu unserem Weihnachts-
fest geworden ist. Aber wie zur Johannizeit alles getaucht war in
das musikalisch-poetische Element, in das tinzerische Element,
so war in der Tiefwinterzeit alles zunachst so vorbereitet, dafd
die Menschen wufdten: sie miissen still werden, sie miissen in
ein mehr beschauliches Element hineinkommen. Und dann
wurde hervorgeholt alles, was in alten Zeiten, von denen die
dufiere Geschichte ja nichts berichtet, von denen man nur wis-
sen kann durch die Geisteswissenschaft, was in alten Zeiten da
war wihrend der Sommerzeit an verbildlichten Elementen, an
plastisch verbildlichten Elementen, die ihren Hohepunkt er-
reichten in jenen tdnzerischen, musikalischen Festen, von de-
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nen ich Thnen soeben gesprochen habe. Wihrend jener Zeit
kiimmerte sich die alte Menschheit, die gewissermafien da aus
sich herausging, um sich mit dem Ich in den Himmeln zu verei-
nigen, nicht um dasjenige, was man damals lernte. Aufderhalb
des Festes hatten sie ja zu tun mit der Besorgung all dessen, was
eben in der Natur fiir den menschlichen Unterhalt zu besorgen
war. Das Lehrhafte fiel in die Wintermonate, und das erlangte
auch seine Kulmination, seinen Festesausdruck eben zur Win-
tersonnenwende, zur tiefen Winterzeit, zur Weihnachtszeit.

Da fing man an, die Menschen, welche wiederum unter der An-
leitung der Mysterienschiiler standen, vorzubereiten darauf, al-
lerlei geistige Verrichtungen zu tun, die wihrend des Sommers
nicht getan wurden. Es ist schwierig, weil natiirlich die Dinge
sich von dem, was heute getan wird, sehr unterscheiden, mit
heutigen Ausdriicken das zu benennen, was die Menschen so
von unserer September-Oktoberzeit an bis zu unserer Weih-
nachtszeit hin trieben. Aber sie wurden angeleitet zu dem, was
wir etwa heute nennen wiirden Ritselraten, Fragen beantwor-
ten, die in irgendeiner verhiillten Gestalt gegeben wurden, so
dafd sie aus dem, was in Zeichen gegeben war, einen Sinn her-
ausfinden sollten. Sagen wir, die Mysterienschiiler gaben denen,
die so etwas lernen sollten, irgendein symbolisches Bild; das
sollten sie deuten. Oder sie gaben ihnen, was wir ein Ratsel
nennen wiirden; das sollten sie aufldsen. Sie gaben ihnen ir-
gendeinen Zauberspruch. Was der Zauberspruch enthielt, soll-
ten sie auf die Natur beziehen und es damit auch erraten. Aber
namentlich wurde sorgfiltig vorbereitet, was dann bei den ver-
schiedenen Volkern verschiedenste Formen angenommen hat,
was zum Beispiel in nordischen Lindern dann in einer spéteren
Zeit gelebt hat als das Hinwerfen der Runenstibe, so daf} sie
Formen bildeten, die dann entritselt wurden. Diesen Betdtigun-
gen gab man sich zur Tiefwinterzeit hin, aber insbesondere
wurden solche Dinge gepflegt, allerdings in der alten primitiven
Form, die dann zu einer gewissen primitiven plastischen Kunst

fithrten.

Bei diesen alten Bewufitseinsformen war ndmlich das Eigen-
tiimliche - so paradox es wieder fiir den heutigen Menschen
klingt - das Folgende: Wenn der Oktober heranriickte, so mach-
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te sich in den menschlichen Gliedern etwas geltend, was nach
irgendeiner Betitigung strebte. Im Sommer mufdte der Mensch
sich im Bewegen seiner Glieder dem fiigen, was der Acker von
ihm forderte; er mufste die Hand an den Pflug legen, er mufite
das oder jenes tun. Da mufSte er sich an die Aufenwelt anpas-
sen. Wenn die Ernte voriiber war und die Glieder ausruhten,
dann regte sich in ihnen das Bediirfnis nach irgendeiner Betiti-
gung, und dann bekamen die Glieder die Sehnsucht, zu kneten.
Man hatte an allem plastischen Bilden seine besondere Befriedi-
gung. So wie zur Johannizeit ein intensiver Trieb nach Tanz,
nach Musik auftauchte, so tauchte gegen die Weihnachtszeit
hin ein intensiver Trieb auf, zu kneten, zu bilden, aus allerlei
weichen Massen, die da waren, zu bilden, auch alles Natiirliche
dazu beniitzend. Namentlich hatte man eine feine Empfindung
fiir die Art und Weise, wie zum Beispiel das Wasser anfing zu
gefrieren. Da gab man ganz besondere Impulse. Man stiefd nach
dieser oder jener Richtung. Dabei bekamen die Eisformen, die
sich im Wasser bildeten, eine besondere Gestalt, und man
brachte es dahin, dafd man, mit der Hand im Wasser drinnen,
Formen ausfithrte, wihrend einem die Hand erstarrte, so dafs
dann, wenn das Wasser gefror unter den Wellen, die man da
aufwarf, das Wasser die sonderbarsten kiinstlerischen Formen
annahm, die dann natiirlich wiederum zerschmolzen.

Von alledem ist ja nichts mehr geblieben im intellektualisti-
schen Zeitalter als hochstens das BleigiefSen in der Silvester-
nacht. Da wird noch Blei in das Wasser hineingegossen, und
man findet, daff es Formen annimmt, die man dann erraten soll.
Aber das ist das letzte abstrakte Uberbleibsel von jenen wun-
derbaren Betitigungen der inneren menschlichen Triebkraft in
der Natur, die sich zum Beispiel so dufderte, wie ich es beschrie-
ben habe: daf3 der Mensch die Hand in das Wasser steckte, das
schon im Gefrieren war, daf$ er die Hand erstarrt bekam und
nun probierte, wie er das Wasser in Wellen formte, so dafd das
gefrierende Wasser dann mit den wunderbarsten Gestalten
antwortete.

Der Mensch bekam auf diese Weise die Fragen heraus an die
Erde. Durch die Musik, durch die Poesie wandte er sich in der
Hochsommerzeit mit seinen Fragen an die Himmel, und die
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antworteten ihm, indem sie ihm das Ich-Gefiihl hereinsandten
in sein traumendes Bewusstsein. In der Tiefwinterzeit wandte er
sich fiir das, was er jetzt wissen wollte, nun nicht hinaus an die
Himmel, sondern er wandte sich an das irdische Element, und
er probierte, was das irdische Element fiir Formen annehmen
kann. Und an diesem merkte er, dafd die Formen, die da heraus-
kamen, sich in einer gewissen Weise dhnlich verhielten den
Formen, welche die Kifer, die Schmetterlinge bildeten. Das
ergab sich fiir seine Anschauung. Aus der Plastik, die er heraus-
holte aus dem Naturwirken der Erde, ergab sich fiir ihn die An-
schauung, dafd iiberhaupt aus dem irdischen Elemente die ver-
schiedenen Tierformen herausgebildet werden. Zur Weih-
nachtszeit verstand der Mensch die Tierformen. Und indem er
arbeitete, seine Glieder anstrengte, sogar ins Wasser sprang, ge-
wisse Beinbewegungen machte, dann heraussprang und probier-
te, wie das Wasser antwortete, das erstarrende Wasser, da merk-
te er an der Aufdenwelt, welche Gestalt er als Mensch selber hat.
Das war aber nur zur Weihnachtszeit, nicht sonst; sonst hatte er
nur fiir das Tierische, fiir das Rassenhafte eine Empfindung. Zur
Weihnachtszeit kam er dann auch an das Erleben der menschli-
chen Gestalt heran.

So wie also in jenen alten Mysterienzeiten vermittelt wurde das
Ich-Bewufitsein von den Himmeln herein, so wurde die
menschliche Gestaltempfindung vermittelt aus der Erde heraus.
Der Mensch lernte zur Weihnachtszeit die Erde in ihrer Form-
kraft, in ihrer plastisch bildnerischen Kraft kennen und lernte
erkennen, wie ihm die Sphérenharmonien sein Ich
hereinklangen in sein Traumbewufitsein zur Johannizeit im
Hochsommer. Und so erweiterten zu besonderen Festeszeiten
die alten Mysterien das Menschenwesen. Auf der einen Seite
wuchs die Umgebung der Erde in den Himmel hinaus, damit der
Mensch wissen konnte, wie die Himmel sein Ich in Schutz hal-
ten, wie da sein Ich ruht. Und zur Weihnachtszeit lief}en die
Mysterienlehrer die Erde auf die Anfrage der Menschen auf
dem Wege durch das plastische Bilden antworten, damit der
Mensch da allméhlich das Interesse bekam fiir die menschliche
Gestalt, fiir das ZusammenfliefSen aller tierischen Gestalt in die
menschliche Gestalt. Der Mensch lernte sich innerlich seinem
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Ich nach in der Hochsommerzeit kennen; der Mensch lernte
sich dufierlich in bezug auf seine Menschenbildung erfiihlen in
der tiefen Winterzeit. Und so war das, was der Mensch als sein
Wesen empfand, wie er sich eigentlich fiihlte, nicht allein zu
erlangen dadurch, daff man einfach Mensch war, sondern dafs
man mit dem Jahreslauf mitlebte, daff einem, um zum Ich-
Bewufdtsein zu kommen, die Himmel die Fenster 6ffneten, dafs,
um zum Bewulf3tsein der menschlichen Gestalt zu kommen, die
Erde gewissermafien ihre Geheimnisse entfaltete. Da war der
Mensch eben innig, intim verbunden mit dem Jahreslaufe, so
intim verbunden, daf} er sich sagen mufdte: Ich weify ja von
dem, was ich als Mensch bin, nur dann, wenn ich nicht stumpf
dahinlebe, sondern wenn ich mich erheben lasse im Sommer zu
den Himmeln, wenn ich mich einsenken lasse im Winter in die
Erdenmysterien, in die Erdengeheimnisse.

Sie sehen daraus, dafd es einmal schon so war, dafd die Festeszei-
ten in ihren Verrichtungen eben als etwas aufgefafdt wurden,
das zum menschlichen Leben gehort. Der Mensch fiihlte sich
nicht nur als Erdenwesen, sondern er fithlte sich als Wesen, das
der ganzen Welt angehorte, das ein Biirger der ganzen Welt
war. Ja, er fiihlte sich so wenig als Erdenwesen, daf$ er auf das,
was er durch die Erde selbst war, eigentlich erst aufmerksam
gemacht werden mufste durch Feste, die nur zu einer bestimm-
ten Jahreszeit begangen werden konnten, weil zu andern Jah-
reszeiten die Menschen, die mehr oder weniger den Jahreslauf
erlebten, es gar nicht hitten miterleben konnen. Es war eben
alles, was man durch Feste erfahren und miterleben konnte, an
die betreffende Jahreszeit gebunden.

In dieser Weise, wie es einmal in primitiven Zeiten war, kann
der Mensch, nachdem er seine Freiheit im intellektualistischen
Zeitalter errungen hat, gewifd nicht wiederum zum Miterleben
mit dem Kosmos kommen. Aber er kann dazu kommen auch
mit seiner heutigen Konstitution, wenn er sich wiederum ein-
1af3t auf das Geistige. In dem Ich-Bewuf3tsein, das ja jetzt die
Menschheit schon lange hat, ist etwas eingezogen, was frither
nur durch das Himmelsfenster im Sommer zu erlangen war.
Aber deshalb mufd der Mensch sich gerade etwas anderes, was
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wiederum iiber das Ich hinausliegt, durch das Verstindnis des
Kosmos aneignen.

Es ist heute dem Menschen natiirlich, von der menschlichen
Gestalt im allgemeinen zu sprechen. Wer in das intellektualisti-
sche Zeitalter eingetreten ist, hat nicht mehr ein so starkes Ge-
fiithl von dem Tierisch-Rassenhaften. Aber wie das frither als
eine Kraft, als ein Impuls, der nur aus der Erde heraus gesucht
werden konnte, iiber den Menschen gekommen ist, so mufs
heute durch das Verstindnis der Erde, das nicht durch Geologie
oder Mineralogie, sondern wiederum nur auf geistige Art gege-
ben werden kann, der Mensch wiederum zu etwas anderem
kommen als blofy zur menschlichen Gestalt.

Wenn man die menschliche Gestalt nimmt, so kann man sagen:
In sehr alten Zeiten hat der Mensch sich innerhalb dieser Ge-
stalt so gefiihlt, da} er nur das Auflerlich-Rassenhafte, das im
Blute liegt, fiithlte, daf er nicht bis zu der Haut hin empfunden
hat (sieche Zeichnung, rot); er war nicht aufmerksam auf die
Grenze. Heute ist der Mensch so weit, dafd er auf die Umgren-
zung aufmerksam ist. Er empfindet die Umgrenzung als das ei-
gentlich Menschliche an seiner Gestalt. Aber der Mensch muf3
nun iiber sich hinauskommen. Er muf das Atherisch-
Astralische aufer sich kennenlernen (blau). Das kann er eben
durch geisteswissenschaftliche Vertiefung.

So sehen wir, daff das gegenwirtige Bewufstsein dadurch er-
kauft worden ist, daf3 allerdings vieles von dem Zusammenhang
des Bewufdtseins mit dem Kosmos verlorengegangen ist; aber
nachdem der Mensch einmal zum Erleben dessen gekommen
ist, was seine Freiheit und seine Gedankenwelt ist, muf er wie-
derum hinauskommen und muf} kosmisch erleben. Das ist das-
jenige, was die Anthroposophie will, wenn sie so von einer Er-
neuerung der Feste spricht, ja gar von dem Kreieren von Festen
wie dem Michaelfest im Herbste, von dem neulich gesprochen
worden ist. Man mufl wiederum ein inneres Verstdndnis dafiir
haben, was in dieser Beziehung der Jahreslauf dem Menschen
sein kann. Und er wird dann etwas Hoheres sein konnen, als er
einstmals in der geschilderten Weise dem Menschen war.
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Um die Betrachtung, die ich gestern hier angestellt habe iiber
jenes Verhiltnis, das sich in alten Zeiten unter dem Einfluf3 der
Mysterien zwischen dem Menschen und dem Naturlauf ausge-
bildet hatte, auf einen noch weiteren Horizont zu bringen, will
ich heute eingehen auf dasjenige, was in jenen alten Zeiten ge-
glaubt worden ist in bezug auf alles, was man durch diesen Na-
turlauf als Mensch von dem Weltenall empfing. Sie haben ja aus
dem gestrigen Vortrage entnehmen konnen - auch vielleicht in
Erinnerung an manches, was ich iiber solche Dinge um die letz-
te Weihnachtszeit noch in dem uns nun entrissenen Goethea-
num ausfihren konnte -, daf$ der Jahreslauf in seinen Erschei-
nungen empfunden wurde, ja auch heute noch empfunden wer-
den kann als ein Lebensablauf, als etwas, was in bezug auf den
dufleren Verlauf ebenso der Ausdruck eines dahinterstehenden
lebendigen Wesens ist, wie die Auerungen des menschlichen
Organismus solche Offenbarungen eines Wesens, der menschli-
chen Seele selber sind.

Erinnern wir uns daran, wie die Menschen unter diesem alten
Mysterieneinflufd zur Hochsommerzeit, zu der Zeit, die wir
heute als die Johannizeit empfinden, ein gewisses Verhiltnis zu
ihrem Ich empfunden haben; zu demjenigen Ich aber, das sie
dazumal noch nicht sich selbst ausschlie8lich zuschrieben, son-
dern das sie noch versetzten in den Schoff des Gottlich-
Geistigen. Diese Menschen glaubten eben, daff sie durch alle
diese Verrichtungen, die ich geschildert habe, sich wihrend der
Hochsommerzeit ihrem Ich nédherten, das sich durch den iibri-
gen Jahreslauf hindurch vor den Menschen verbirgt. Natiirlich
dachten sich die Menschen als ganzes Wesen iiberhaupt im
Schofie des Gottlich-Geistigen befindlich. Allein sie dachten,
wihrend der tibrigen Dreiviertel des Jahres offenbart sich ihnen
nichts von dem, was zu ihnen als ihr Ich gehért; nur in diesem
einen Viertel, das seinen Hohepunkt zur Johannizeit hatte, da
offenbart sich ihnen gewissermafien durch ein Fenster, das
hereinerrichtet war aus der gottlich-geistigen Welt, die Wesen-
heit ihres eigenen Ich.
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Nun wurde aber diese Wesenheit des eigenen Ich innerhalb der
gottlich-geistigen Welt, in der sie sich offenbarte, nicht in ei-
nem so neutralen, gleichgiiltigen, ja, man kann schon sagen
phlegmatischen Erkenntniswege gedacht, wie das heute der Fall
ist. Wenn heute von dem Ich gesprochen wird, so denkt ja der
Mensch eigentlich dabei kaum irgendwelche wirkliche Bezie-
hung zu dieser oder jener Welt. Er denkt sich das Ich gewisser-
mafien als einen Punkt, von dem ausstrahlt, was er tut, in den
einstrahlt, was er erkennt. Aber es ist durchaus eine Art phleg-
matischer Empfindung, die der Mensch heute gegeniiber seinem
Ich hat. Man kann nicht einmal sagen, dafy der heutige Mensch
in seinem Ich, trotzdem dieses ja das Ego ist, den eigentlichen
Egoismus empfindet; denn wenn er ehrlich sein will, kann er
sich ja gar nicht sagen, er habe sein Ich besonders gern. Er hat
seinen Leib gern, er hat seine Instinkte gern, er hat diese oder
jene Erlebnisse gern. Aber das Ich ist ja nur ein Wortchen, das
als Punkt empfunden wird, und in dem eben all das Angedeute-
te so mehr oder weniger zusammengefaf3t wird. Aber in jener
Zeit, in der die Anndherung an dieses Ich festlich begangen
wurde, in der man schon lange Vorbereitungen machte, um ge-
wissermaflen sein Ich im Weltenall zu treffen, in der Zeit, in
der man dann wiederum empfand, wie dieses Ich sich allmdh-
lich zuriickzog und den Menschen mit seinem leiblichseelischen
Wesen - was wir heute nennen wiirden physisch-
dtherischastralisches Wesen - allein lief3, in jener Zeit empfand
man das Ich wirklich in Beziehung zu dem ganzen Kosmos, zu
der ganzen Welt.

Aber was man vor allen Dingen empfand gegeniiber diesem Ich
in seinem Verhiltnis zur Welt, das war nicht etwas Naturalisti-
sches, wenn wir das heutige Wort gebrauchen, das war nicht
etwas, was nur als dufiere Erscheinung aufgefaf3t wurde, son-
dern es war etwas, was im wesentlichen als der Mittelpunkt der
alten, der uralten moralischen Weltanschauung galt. Man nahm
nicht an, dafd dem Menschen grofie Naturgeheimnisse geoffen-
bart wurden in dieser Zeit. Gewif3, solche Naturgeheimnisse -
wir haben sie gestern ausgesprochen -, auf die achtete der
Mensch nicht in allererster Linie damals, sondern er hatte die
Empfindung, daf} vor allen Dingen dasjenige, was er als morali-
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sche Impulse in sich aufnehmen soll, sich in dieser Hochsom-
merzeit offenbart, in der Licht und Warme ihren hdochsten
Stand erreichen. Es war die Zeit, die der Mensch empfand als
die gottlich-moralische Erleuchtung. Und was man vor allen
Dingen als Antwort von den Himmeln erhalten wollte durch
die musikalischen, poetischen, tidnzerischen Auffiihrungen, die
damals gepflegt wurden, was man erwartete, das war, daf sich
offenbarte aus den Himmeln in allem Ernste dasjenige, was die
Himmel in moralischer Beziehung von den Menschen verlang-
ten.

Wenn es sich einmal zutrug, daf$ alle diese Verrichtungen ge-
pflogen wurden, die ich gestern beschrieben habe, dafd in
schwiiler Sommerzeit diese Feste gefeiert wurden und dann ein
maichtiges Gewitter hereinbrach mit Blitz und Donner, dann
fithlte man gerade in dem Hereinbrechen von Blitz und Donner
die moralische Ermahnung der Himmel an die Erdenmensch-
heit. Aus diesen alten Zeiten ist zuriickgeblieben, was sich etwa
in der Anschauung tiber den Zeus findet, daf} er der Donnergott
ist, der Gott, der mit dem Blitze ausgestattet ist. Ahnliches
kniipft sich an den deutschen Donar-Gott an. Das auf der einen
Seite, und auf der andern Seite das Folgende.

Man empfand ja da, ich mochte sagen, die in sich gesittigte,
warme, leuchtende Natur, man empfand dasjenige, was leuch-
tende, wirmende Natur wihrend des Tages war, auch in die
Nachtzeit hinein und man machte nur den Unterschied, daf
man sich sagte: Wihrend des Tages ist die Luft angefiillt mit
dem Wirmeelemente, mit dem Lichtelemente. Da weben und
leben im Wiarme- und im Lichtelemente die geistigen Boten,
durch die sich die hoheren gottlichen Wesenheiten den Men-
schen kundgeben wollen, sie ausstatten wollen mit moralischen
Impulsen. Aber des Nachts, wenn sich zuriickziehen die hohe-
ren geistigen Wesenheiten, dann bleiben die Boten und offenba-
ren sich auf ihre Weise, - Und so empfand man besonders zu
dieser Hochsommerzeit das Walten und Weben der Natur in
den Sommernichten, in den Sommerabenden. Und was man da
erlebte, war einem etwas wie ein in der Wirklichkeit erlebter
Sommertraum, ein Sommertraum, durch den man sich der gott-
lich-geistigen Welt besonders gendhert hatte; ein Sommer-
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traum, von dem man iiberzeugt war, daf da alles, was Naturer-
scheinung war, zu gleicher Zeit moralische Sprache der Gotter
war, dafd da aber auch allerlei Elementarwesen wirkten und sich
auf ihre Art den Menschen zeigten.

Alles, was die Ausschmiickung des Sommernachtstraumes, des
Jo-hanninachtstraumes ist, das ist dasjenige, was spiter geblie-
ben ist von den wunderbaren Ausgestaltungen, welche die
menschliche Imagination einmal vollzog fiir alles das, was geis-
tig-seelisch diese Hochsommerzeit durchzog, was aber im gro-
f8en und kleinen genommen wurde als eine geistig-gottlich-
moralische Offenbarung des Kosmos an die Menschen. Und so
diirfen wir sagen, daf} die Vorstellung, die da zugrunde lag, die-
se war: In der Hochsommerzeit offenbarte sich die gottlich-
geistige Welt durch moralische Impulse, die den Menschen ein-
gepflanzt wurden in Erleuchtung (siehe Schema Seite 76). Und
was Tafel 8 man da ganz besonders empfand, was da wirkte auf
die Menschen, das empfand man als ein, ich mochte sagen,
Ubermenschliches, das hereinspielte in die menschliche Ord-
nung. Der Mensch wufte aus dem Mitempfinden dieser Fest-
lichkeiten, die da gefeiert wurden, dafd er, so wie er nun einmal
in jener Zeit war, iiber sich selber hinausgehoben wurde ins
Ubermenschliche, daf gewissermafen die Gottheit die ihr von
dem Menschen zu dieser Zeit entgegengestreckte Hand nahm.
Alles, was man glaubte gottlich-geistig zu haben, das schrieb
man den Offenbarungen dieser Johannizeit zu.

Wenn nun der Sommer zu Ende ging und die Herbsteszeit her-
aufkam, wenn die Blédtter welk wurden, die Saaten reiften,
wenn also das volle strotzende Leben des Sommers bleichte, die
Baume kahl wurden, dann empfand man, weil iiberall in diese
Empfindungen hineingestromt wurden die Erkenntnisse der
Mysterien: Die gottlich-geistige Welt zieht sich wiederum von
dem Menschen zuriick. Er spiirt, wie er auf sich selbst zuriick-
gewiesen wird; er wichst gewissermaflen aus dem Geistigen
heraus in die Natur hinein. - So empfand der Mensch dieses
Hineinleben in den Herbst als ein Herausleben aus dem Geisti-
gen, als ein Hineinleben in die Natur. Die Blitter der Baume
minera-lisierten sich, die Saaten wurden diirr, mineralisierten
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sich. Alles neigte sich gewissermafien nach dem Jahrestode der
Natur hin.

In diesem Verwobensein mit dem Mineralischwerden dessen,
was auf Erden war und die Erde umgab, empfand man ein
Verwobenwerden des Menschen selber mit der Natur. Der
Mensch stand dazumal in seinem inneren Erleben noch ndher
dem, was sich duflerlich zutrug. Und so dachte er auch, sann er
auch in dem Sinne, wie er dieses Verwobenwerden mit der Na-
tur erlebte. Sein ganzes Denken nahm diesen Charakter an.
Wiirden wir heute in unserer Sprache das ausdriicken wollen,
was da der Mensch empfand, wenn der Herbst kam, so miifiten
wir folgendes sagen. Ich bitte Sie aber, die Sache so aufzufassen,
daff ich mit heutigen Worten spreche, daf man also dazumal
natiirlich nicht in der Lage gewesen wire, so zu sprechen. Da-
zumal war ja alles durchaus Empfindung, man charakterisierte
die Dinge ja nicht denkend. Wenn man aber in heutigen Wor-
ten, in unseren Worten sprechen wollte, so miifite man sagen:
Der Mensch empfand diesen Ubergang so, daf er mit seiner
Denkrichtung, mit seiner Empfindungsart den Ubergang fand
vom Geisteserkennen zum Naturerkennen (siehe Schema Seite
76). Das empfand der Mensch, dafd er gegen Tafel 8 den Herbst
zu nicht mehr im Geist-Erkennen war, sondern daf} der Herbst
von ihm verlangte, dafd er die Natur erkennen sollte. So daf} wir
bei der Herbstwende nicht mehr die moralischen Impulse ha-
ben, sondern das Erkennen der Natur. Der Mensch fing an, iiber
die Natur nachzudenken.

So war es auch in der Zeit, als man damit rechnete, dafd der
Mensch ein Geschopf, ein Wesen innerhalb des Kosmos war. In
jener Zeit hitte man es als einen Unsinn betrachtet, im Sommer
Naturerkennen in der damaligen Form an den Menschen heran-
zubringen. Der Sommer ist da, um den Menschen in Beziehung
zum Geistigen der Welt zu bringen. Wenn die Zeit begann, die
wir heute die Michaelizeit nennen wiirden, da war es, daf3 man
sagte: Aus alledem, was der Mensch um sich herum empfindet
in den Wildern, in den Biumen, in den Pflanzen, da wird er
angeregt, Naturerkenntnis zu treiben. - Es war iiberhaupt die
Zeit, in welcher die Menschen dazu kommen sollten, Erkennt-
nis, Nachdenklichkeit zu ihrer Beschéftigung zu machen. Es war
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ja auch die Zeit, wo das die dufderen Lebensverhiltnisse moglich
machten. Also es ging iiber das menschliche Leben von der Er-
leuchtung in das Erkennen. Es war die Zeit der Erkenntnis, der
immer sich steigernden Erkenntnis.

Wenn die Mysterienschiiler ihren Unterricht empfingen von
den Mysterienlehrern, dann gabenihnen diese solche Spriiche
mit, wie wir sie dann in den Spriichen der griechischen Weisen
irgendwie wieder nachgebildet finden. Aber es sind diese sieben
Spriiche der sieben griechischen Weisen nicht die der urspriing-
lichen Mysterien. In den urspriinglichen Mysterien gab es fiir
den Hochsommer den Spruch:

Empfange das Licht

und man bezeichnete mit dem Lichte eigentlich die geistige
Weisheit. Man bezeichnete dasjenige, innerhalb dessen das ei-
gene menschliche Ich strahlte.

Fiir den Herbst wurde der Spruch geprigt in den Mysterien, um
zu ermahnen zu dem, was getrieben werden sollte von den See-
len:

Schaue um dich.

Nun ndherte sich dann die Entwickelung des Jahres und damit
auch dasjenige, was der Mensch in sich selber von sich verbun-
den mit diesem Jahre fiihlte, es ndherte sich das der Winterzeit.
Wir kommen in den Tiefwinter hinein, der unsere Weihnachts-
zeit enthilt. Ebenso wie sich der Mensch in der Hochsommer-
zeit liber sich hinausgehoben fiihlte zu dem gottlich-geistigen
Dasein des Kosmos, so fiihlte sich der Mensch in der Tiefwinter-
zeit wie unter sich herunterentwickelt. Er fiihlte sich gewisser-
mafien wie von den Kriften der Erde umspiilt, von den Kriften
der Erde mitgenommen. Er fiihlte so etwas, wie wenn seine
Willensnatur, seine Instinkt- und Triebnatur durchsetzt und
durchstrémt wire von Schwerkraft, von Zerstérungskraft und
andern Kriften, die in der Erde sind. Der Mensch fiihlte den
Winter nicht so in diesen alten Zeiten, wie wir ihn fiithlen, daf3
uns blof kalt wird und dafd wir zum Beispiel Stiefel anziehen,
damit uns nicht kalt wird, sondern der Mensch fiihlte das, was
von der Erde heraufkam, als etwas, was sich jetzt mit seinem
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eigenen Wesen vereinigte. Er fithlte sozusagen den Gegensatz
des schwiilen, des lichtvollen Elementes als ein frostiges Ele-
ment, das heraufkam. Das Frostige, das fithlen wir ja auch noch
heute, denn das bezieht sich auf die Korperlichkeit, aber der alte
Mensch fiihlte seelisch als Begleiterscheinung des Frostigen das
Dunkle, das Finstere. Er fithlte gewissermaf3en, als ob sich iiber-
all, wo er ging, aus der Erde heraus das Finstere hobe und ihn
wolken-formig einschldsse, nur bis zu seiner Kérpermitte herauf
allerdings, aber so fiihlte der Mensch. Und dann sagte er sich -
ich mufd das wiederum mit etwas neueren Worten charakteri-
sieren -, dann sagte sich der Mensch: Wiahrend des Hochsom-
mers stehe ich der Erleuchtung gegeniiber, da stromt in diese
Erdenwelt herein, was himmlischiiberirdisch ist, jetzt stromt das
Irdische herauf.

Aber etwas vom Irdischen hat der Mensch schon wihrend der
Herbstwende erlebt und empfunden. Da hat er aber von der Er-
dennatur etwas erlebt und empfunden, was ihm gewissermafien
noch konform war, was noch etwas mit ihm zu tun hatte. Wir
konnten etwa auch sagen: Der Mensch fiihlte in der Herbst-
wende das Natiirliche in seinem Gemdite, in seiner Gefithlswelt.
Jetzt aber fiihlte er, wie wenn die Erde ihn in Anspruch nihme,
wie wenn er umgarnt wiirde von den Kriften der Erde in bezug
auf seine Willensnatur. Das fiihlte er wie das Gegenteil der mo-
ralischen Weltordnung. Er fiihlte zugleich mit dieser Schwirze,
die ihn wolkenformig einhiillte, die Gegenkrifte gegen das Mo-
ralische ihn umgarnen. Er fiihlte die Finsternis schlan-
genférmig aus der Erde aufsteigen und ihn umwinden. Aber er
fithlte zu gleicher Zeit mit diesem noch etwas anderes. Schon
wiahrend des Herbstes hatte er gefiihlt, da} sich etwas regt, was
wir heute Verstand nennen. Wihrend im Sommer der Verstand
ausdiinstet und von aufien herein das Moralisch-Weisheitsvolle
kommt, konsolidiert sich wihrend des Herbstes der Verstand.
Der Mensch ndhert sich dem Bosen, aber sein Verstand konsoli-
diert sich. Man hat durchaus etwas wie eine Schlangenoffenba-
rung gefiihlt in der Tiefwinterzeit, aber zugleich das Konsolidie-
ren, das Stirkerwerden der Klugheit, des Nachdenklichen, des-
sen, was den Menschen schlau und listig machte, was ihn dazu
anspornte, die Niitzlichkeitsprinzipien im Leben zu verfolgen.
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Das alles empfand man in dieser Weise. Und so wie im Herbste
allmahlich die Erkenntnis der Natur heraufkam, so kam in der
Tiefwinterzeit heran an die Menschen die Versuchung der Hol-
le, die Versuchung von seiten des Bosen. So empfand man das.
So dafd, wenn wir hier schreiben (siehe Schema Seite 76): Mora-
lischer Impuls, Er- Tafel 8 kennen der Natur -, wir nun hier, bei
Tiefwinter, schreiben miissen: Versuchung durch das Bose.

Und das war eben die Zeit, in der der Mensch entwickeln muf3-
te, was sich in ihm ja ohnedies naturhaft “zusammenschlof3: das
Verstandesmaiflige, das Schlaue, das Listige, das auf das Niitzli-
che Gerichtete. Das sollte der Mensch bezwingen durch die Be-
sonnenheit. Es war die Zeit eben, in der der Mensch entwickeln
mufdte nun nicht den offenen Sinn fiir die Weisheit, den man
von ihm im Sinne der alten Mysterienweisheit verlangte wih-
rend der Zeit der Erleuchtung. Gerade in der Zeit, in der sich
das Bose in der angedeuteten Weise offenbarte, konnte der
Mensch den Widerstand gegen das Bose in entsprechender Wei-
se empfinden: er sollte besonnen werden. Er sollte vor allen
Dingen jetzt bei dieser Wendung, die er da durchmachte, wih-
rend er von der Erleuchtung zum Erkennen i{ibergegangen war,
eben vom Geistes-erkennen zum Naturerkennen, jetzt iiberge-
hen vom Naturerkennen zur Anschauung des Bosen. So fafdte
man das auf. Und den Schiilern der Mysterien, denen man Leh-
ren geben wollte, die ihnen Geleitworte sein konnten, wie man
ihnen im Hochsommer sagte: Empfange das Licht -, wie man
ihnen im Herbst sagte: Schaue um dich -, ihnen sagte man im
Tiefwinter:

Hiite dich vor dem Bdsen.

Und man rechnete darauf, daf§ durch diese Besonnenheit, durch
dieses Sich-Hiiten vor dem Bosen die Menschen zu einer Art
von Selbsterkenntnis kommen, die sie dann dazu fiihrt, einzuse-
hen, wie sie im Jahreslaufe abgewichen waren von den morali-
schen Impulsen.

Das Abweichen von den moralischen Impulsen durch das An-
schauen des Bosen, seine Uberwindung durch die Besonnenheit,
das sollte den Menschen gerade in der Zeit, die auf die Tiefwin-
terzeit folgte, zum Bewufstsein kommen. Deshalb wurde in die-
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se Weisheit allerlei aufgenommen, was die Menschen anleitete,
Bufie zu tun fiir dasjenige, wovon sie eingesehen hatten, dafd es
abweichend war von dem, was sie an moralischen Impulsen
durch die Erleuchtung bekommen hatten.

Wir ndhern uns dem Friihling, der Frithlingswende. Und ebenso
Tafel 8 wie wir hier (siche Schema Seite 76: Hochsommer,
Herbst, Tiefwinter) die Erleuchtung haben, das Erkennen, die
Besonnenheit, so haben wir fiir die Frithlings wende dasjenige,
was empfunden wurde als BufSetdtigkeit. Und an die Stelle des
Erkennens, beziehungsweise der Versuchung durch das Bose,
trat jetzt etwas, was man nennen konnte die Umkehr, die Wie-
derhinwendung zu seiner héheren Natur durch die Bufie. Ha-
ben wir hier geschrieben: Erleuchtung, Erkennen, Besonnenheit
-, so miissen wir hier schreiben: Umkehr zur menschlichen Na-
tur.

Wenn Sie noch einmal zuriickblicken zu dem, was in der Tief-
winterzeit die Zeit der Versuchung durch das Bose war, so wer-
den Sie sagen miissen: Da fiihlte sich eben der Mensch wie ver-
senkt in die Kliifte der Erde. Er fiihlte sich umgarnt von der Er-
denfinsternis. Da war es, wo gerade so, wie er gewissermafien
wiahrend der Hochsommerzeit aus sich herausgerissen war, wie
sein Seelisches {iber ihn selbst erhoben wurde, wo sich jetzt in-
nerlich, um nicht umgarnt zu werden von dem Bésen wihrend
der Tiefwinterzeit, das Seelische frei machte. Dadurch war wih-
rend der Tiefwinterzeit, ich mochte sagen, ein Gegenbild da zu
dem, was in der Hochsommerzeit da war.

In der Hochsommerzeit sprachen die Naturerscheinungen auf
geistige Art. Man suchte in Blitz und Donner insbesondere die
Sprache der Himmel. Man blickte auf die Naturerscheinungen
hin, aber man suchte in den Naturerscheinungen geistige Spra-
che. Selbst in den Kleinigkeiten suchte man in der Johannizeit
die geistige Sprache der Elementarwesen, aber auflerhalb. Man
trdumte gewissermafden aufierhalb des Menschen.

In der Tiefwinterzeit nun versenkte man sich in sich und
traumte innerhalb des Menschen. Indem man sich losriff von
der Umgarnung der Erde, trdumte man innerhalb des Men-
schen, wenn man sein Seelisches losreifen konnte. Und von
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diesem ist geblieben dasjenige, was sich kniipft an die Schauun-
gen, an das innere Schauen der dreizehn Nichte nach der Win-
tersonnenwendezeit. Es sind iiberall an diese alten Zeiten Erin-
nerungen zuriickgeblieben. Sie konnen geradezu das norwegi-
sche Olaf-Lied als eine spitere Ausbildung dessen ansehen, was
in alten Zeiten in ganz besonderem Mafie vorhanden war.

Dann nahte die Friihlingszeit. Heute hat sich die Sache etwas
verschoben; die Friihlingszeit war damals mehr gegen den Win-
ter zugeneigt. Uberhaupt wurde das Ganze angesehen als in drei
Jahresperioden gelegt. Es wurden auch die Dinge zusammenge-
schoben, aber dennoch, das, was ich Thnen hier mitteile, wurde
wiederum gelehrt. So wie man zur Hochsommerzeit sagte: Emp-
fange das Licht -, zur Herbsteszeit, zur Michaelizeit: Schaue um
dich -, so wie man in der Tiefwinterzeit, in derjenigen Zeit, wo
wir das Weihnachtsfest haben, sagte: Hiite dich vor dem Bosen -
, 0 hatte man fiir die Zeit der Umkehr einen Spruch, der nur
fiir diese Zeit dazumal als wirksam gedacht worden ist:

Erkenne dich selbst - gerade gegeniibergestellt dem Erkennen
der Natur.

Hiite dich vor dem Bosen - konnte man auch so aussprechen:
Hiite dich, zucke zuriick vor dem Erdendunkel. - Aber das hat
man nicht gesagt. Wihrend man zur Hochsommerzeit die dufse-
re Naturerscheinung des Lichtes fiir die Weisheit nahm, also zur
Hochsommerzeit gewissermafien auf naturhafte Weise sprach,
so wiirde man den Spruch zur Winterzeit nicht hineingegossen
haben in den Satz: Hiite dich vor der Finsternis -, sondern da
sprach man die moralische Deutung aus: Hiite dich vor dem Bo-
sen.

Uberall sind dann die Anklidnge an diese Feste geblieben, soweit
man die Dinge verstanden hat. Natiirlich ist alles anders gewor-
den, als das grofse Ereignis von Golgatha eintrat. In die Zeit der
tiefsten Menschenversuchung, in die Winterzeit hinein fiel die
Geburt Jesu. Die Geburt Jesu fiel in die Zeit, in der der Mensch
eben umklammert war von den Erdenmaichten, gewissermafien
hinunterversenkt war in die Erdenkliifte. Sie finden unter den
Sagen, die sich anschliefSen an die Geburt Jesu, auch eine, wel-
che davon spricht, dafy Jesus in einer Héhle zur Welt gekom-
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men sei, womit eben hingedeutet wird auf etwas, was als Weis-
heit in den allerdltesten Mysterien empfunden wurde: dafi der
Mensch da dasjenige, was er zu suchen hat, finden koénne trotz
seiner Umklammerung von dem Irdisch-Finsteren, das zugleich
die Griinde enthilt, warum der Mensch dem Bosen verfallen
kann. Und ein Anklang an all das ist dann, daf8 in die Zeit, wo
der Frithling herannaht, die Bufsezeit gelegt wird.

Fiir das Hochsommerfest ist natiirlich das Verstindnis noch
mehr geschwunden als fiir die andere Seite des Jahreslaufes.
Denn je mehr der Materialismus iiber die Menschheit herein-
brach, desto weniger fiihlte man sich hingezogen zur Erleuch-
tung oder dergleichen. Und was fiir die gegenwirtige Mensch-
heit von ganz besonderer Wichtigkeit ist, das ist eben diejenige
Zeit, die von der Erleuchtung, die zunidchst den Menschen noch
unbewufit bleibt, hinfiihrt gegen die Herbsteszeit hin. Da liegt
der Punkt, wo der Mensch, der ja in das Naturerkennen hinein
muf3, im Naturerkennen das Abbild eines Gott-geist-Erkennens
erfassen soll. Dafiir gibt es kein besseres Erinnerungsfest als das
Michaeli-Fest. Von diesem muf$ ausgehen, wenn es in der rich-
tigen Weise gefeiert wird, die allmenschliche Erfassung der Fra-
ge: Wie wird in dem gloriosen Naturerkennen der Gegenwart
die Geist-Erkenntnis gefunden, wie metamorphosiert man die
Naturerkenntnisse so, dafy aus dem, was der Mensch als Natur-
erkenntnisse hat, ihm die Geist-Erkenntnis wird? - Wie wird,
mit andern Worten, dasjenige besiegt, was, wenn es in sich ver-
lauft, den Menschen mit dem Untermenschlichen umgarnen
miifdte?

Eine Wendung muf} eintreten. Das Michaeli-Fest muf8 einen
bestimmten Sinn bekommen. Der Sinn ergibt sich dann, wenn
man das Folgende empfinden kann: Die Naturwissenschaft hat
den Menschen dazu gefiihrt, die eine Seite der Weltentwicke-
lung zu erkennen, zum Beispiel, daf sich aus niederen tieri-
schen Organismen héhere, vollkommenere und so weiter bis
herauf zum Menschen ergeben haben im Laufe der Zeit, oder
daf der Mensch wihrend der Keimesentwickelung im
Mutterieibe die Tierformen nacheinander durchmacht. Das ist
aber nur die eine Seite. Die andere Seite ist die, welche vor un-
sere Seele tritt, wenn wir uns sagen: Der Mensch hat sich aus
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seiner urspriinglich gottlich-menschlichen Anlage herausentwi-
ckeln miissen. Wenn dieses (siehe Zeichnung) die urspriingliche
menschliche Anlage ist (hell schraffiert), so hat sich herausent-
wickeln miissen der Mensch zu seiner heutigen Entfaltung. Er
hat nach und nach von sich abstofen miissen zuerst die niede-
ren Tiere, dann immer weiter und weiter alles das, was an Tier-
formen da ist. Das hat er iberwunden, von sich herausgesetzt,
abgestofien (dunkel schraffiert). Dadurch ist er zu

seiner urspriinglichen Bestimmung gekommen. Ebenso ist es bei
seiner Embryonalentwickelung. Der Mensch stofit nach und
nach alles ab, was er nicht sein soll. Dadurch aber bekommen
wir den eigentlichen Sinn der heutigen Naturerkenntnis nicht.
Was ist der Sinn der heutigen Naturerkenntnis ? Der liegt in
dem Satze: Du schaust in dem, was dir Naturerkenntnis zeigt,
dasjenige, was du von der Menschenerkenntnis ausschlieRen
mufst. - Was heifdt das? Das heif3t: Der Mensch muf$ heute Na-
turwissenschaft studieren. Warum? Wenn er in das Mikroskop
hineinsieht, so weifd er, was nicht Geist ist. Wenn er durch das
Teleskop in die Ferne des Weltenraumes sieht, so offenbart sich
ihm dasjenige, was nicht Geist ist. Wenn er auf eine andere
Weise im physikalisch-chemischen Laboratorium experimen-
tiert, offenbart sich ihm, was nicht Geist ist. In seiner reinen
Gestalt offenbart sich ihm alles, was nicht Geist ist.

In alten Zeiten haben die Menschen, wenn sie angeschaut ha-
ben, was heute Natur ist, noch den Geist durchscheinen gese-
hen. Heute miissen wir die Natur erkennen, um eben sagen zu
konnen: Das alles ist nicht Geist, das ist Winterweisheit. Und
alles, was Sommerweisheit ist, das mufd andere Gestalt haben. -
Damit der Mensch den Stoff bekommt, den Impuls bekommt
zum Geist, mufl er das Ungeistige, das Widergeistige erkennen.
Und einsehen mufi man solche Dinge, die heute noch kein
Mensch zugibt. Heute sagt zum Beispiel jeder: Nun ja, wenn ich
irgendein kleines Lebewesen habe, das man mit freiem Auge
nicht sieht, so lege ich es unter das Mikroskop; da vergrofiert es
sich mir, dann sehe ich es. - Ja, aber man wird einsehen miissen:
Diese Grofie ist ja verlogen; ich dehne das Lebewesen aus, ich
habe es nicht mehr, ich habe ein Gespenst. Das ist nicht mehr
Wirklichkeit, was ich da sehe. Ich habe eine Liige an die Stelle
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der Wahrheit gesetzt! - Es ist natiirlich fiir die heutige An-
schauung Wahnsinn, aber es ist gerade die Wahrheit. Wenn
man einsehen wird, daf8 man Naturwissenschaft braucht, damit
man an diesem Gegenbilde der Wahrheit den Stofd bekommt
zur Wahrheit hin, dann wird die Kraft entwickelt sein, die sym-
bolisch angedeutet werden kann in der Uberwindung des Dra-
chen durch den Michael.

Aber dazu gehort etwas, was nun eigentlich auch schon, ich
mochte sagen, auf geistige Art in den Annalen steht, aber es
steht so, daf3 dann, als man keine rechte Ahnung mehr hatte
von dem, was im Jahreslauf lebt, man die Sache auf den Men-
schen bezog. Da setzte man auf dasjenige, was zur Erleuchtung
hinfiihrt, den Begriff der Weisheit; da setzte man auf dasjenige,
was hinfithrt zum Erkennen, den Begriff Tafel 8 des Mutes; bei
der Besonnenheit blieb es (siehe Schema Seite 76), und auf das,
was der Buf3e entsprach, setzte man den Begriff der Gerechtig-
keit. Hier haben Sie die vier platonischen Tugendbegriffe:
Weisheit, Mut, Besonnenheit, Gerechtigkeit. Es wurde in den
Menschen hineingenommen, was der Mensch vorher aus dem
Leben des Jahreslaufes empfing. Das aber wird beim Michael-
Fest ganz besonders in Betracht kommen: daf das wird sein
miissen ein Fest zu Ehren des menschlichen Mutes, der mensch-
lichen Offenbarung des Michael-Mutes. Denn was ist es, was
heute den Menschen von der Geist-Erkenntnis zuriickhilt? See-
lische Mutlosigkeit, um nicht zu sagen seelische Feigheit. Der
Mensch will passiv alles empfangen, will sich hinsetzen vor die
Welt wie vor ein Kino und will sich alles sagen lassen durch das
Mikroskop und Teleskop. Er will nicht in Aktivitit hirten das
Instrument des eigenen Geistes, der eigenen Seele. Er will nicht
Michael-Nachfolger sein. Dazu gehort innerer Mut. Dieser inne-
re Mut, der mufy sein Fest bekommen in dem Michael-Fest.
Dann wird von dem Fest des Mutes, von dem Fest der inneren
mutigen Menschenseele ausstrahlen, was auch den andern Fes-
teszeiten des Jahres rechten Inhalt geben wird.

Ja, wir miissen sogar den Weg fortsetzen: wir miissen herein-
nehmen in die menschliche Natur das, was frither draufsen war.
So steht es heute nicht mehr mit dem Menschen, daf$ er nur im
Herbste das Erkennen der Natur und so weiter entwickeln
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konnte. Es steht schon so, dafd im Menschen die Dinge heute
ineinanderliegen, denn nur dadurch kann er seine Freiheit ent-
falten. Aber dabei bleibt es doch richtig, daf3, ich mochte sagen,
in einem verwandelten Sinne das Feste-Feiern wiederum not-
wendig wird. Waren die Feste ehemals Feste des Gebens des
Gottlichen an die Irdischen, empfing der Mensch ehemals un-
mittelbar die Gaben der himmlischen Michte bei den Festen, so
besteht heute, wo er in sich die Fahigkeiten hat, die Metamor-
phosierung des Festgedankens darin, dafd es Feste der Erinne-
rungen sind. So daf3 sich der Mensch in die Seele schreibt dasje-
nige, was er in sich vollbringen soll.

Und da wird es wiederum am besten sein, als das
stairkstwirkende Fest der Erinnerung, dieses Fest, das den Herbst
beginnt, das Michael-Fest zu haben, denn da spricht zu gleicher
Zeit die ganze Natur eine bedeutsame kosmische Sprache. Die
Biume werden kahl, die Blitter verwelken, die Tiere, die den
Sommer hindurch als Schmetterlinge die Luft durchflatterten,
als Kifer die Luft durchsurrten, ziehen sich zuriick. Viele Tiere
verfallen in den Winterschlaf. Alles lahmt sich ab. Die Natur,
die durch ihre eigene Wirksamkeit dem Menschen geholfen hat
durch Friihling und Sommer, die Natur, die im Menschen ge-
wirkt hat durch Frithling und Sommer, zieht sich zuriick. Der
Mensch ist auf sich zuriickgewiesen. Was jetzt erwachen muf3,
wo die Natur einen verlidfit, das ist der Seelenmut. Wiederum
werden wir hingewiesen, wie es ein Fest des Seelenmutes, der
Seelenkraft, der Seelenaktivitit sein muf, was wir als Michael-
Fest auffassen konnen.

Das ist es, was allmédhlich dem Festesgedanken einen Erinne-
rungscharakter geben wird, der aber schon angedeutet worden
ist mit einem monumentalen Worte, mit welchem
darauthingewiesen wurde, dafy in aller Zukunft dasjenige, was
vorher Feste der Gaben waren, Erinnerungsfeste werden oder
werden sollen. Dieses monumentale Wort, das das Fundament
fiir alle Festgedanken sein muf}, also auch derjenigen, die wie-
der entstehen werden, dieses monumentale Wort ist: «Dieses tut
zu meinem Angedenken.» Da ist der Gedanke des Festes nach
der Erinnerungsseite hingewendet.
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So wie das andere, was im Christus-Impuls liegt, lebendig fort-
wirken muf3, sich gestalten muf3, nicht blof totes Produkt blei-
ben darf, zu dem man zuriickschaut, so muf$ auch dieser Gedan-
ke emp-findungs- und gedankenzeugend weiterwirken, und
man mufd verstehen, dafl die Feste bleiben miissen, trotzdem
der Mensch sich dndert, und dafl daher auch die Feste Meta-
morphosen durchmachen miissen.
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