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Wenn man sich von dem Gesichtspunkte aus, von dem aus hier
das Seelenleben betrachtet werden soll, in die menschliche Seele
vertieft, kann einem immer wiederum der uralte Ausspruch des
griechischen Weisen Heraklit in den Sinn kommen: Einer Seele
Grenzen kannst du niemals finden, und wenn du auch alle Stra-
3en abliefest; so umfassend ist der Seele Wesen. - Vom Seelen-
leben soll hier gesprochen werden nicht in dem Sinne, wie es
wohl gegenwirtig hédufig geschieht vom Standpunkte landldufi-
ger Seelenlehre oder Psychologie aus, sondern es soll von dem
Gesichtspunkte der Geisteswissenschaft aus gesprochen werden.
Geisteswissenschaft steht fest auf dem Boden, dass sich hinter
allem, was den dufleren Sinnen gegeben ist, was dem an die du-
f3eren Sinne gebundenen Verstande gegeben ist, als Quell und
als Urgriinde dieses duf3eren Daseins ein wirkliches, reales Geis-
tiges findet; und dass der Mensch imstande ist, dieses Geistige
auch wirklich zu erforschen. Es ist ja ofter in diesen Vortridgen
hier angefiithrt worden, wodurch sich diese Geisteswissenschaft
oder Theosophie unterscheidet von so mancherlei Standpunkten
der heutigen Gegenwart, und nur kurz soll an diese Unterschie-
de erinnert werden. Gewohnlich spricht man im &ufderen Leben
und in der duleren Wissenschaft davon, dass des Menschen Er-
kennen an diese oder jene Grenze gebunden ist, dass man dieses
oder jenes nicht erkennen konne, weil nun einmal dem Men-
schen diese oder jene Grenzen der Erkenntnis gesteckt seien.
Und so wird der eine vielleicht, wenn er nicht eine iibersinnli-
che, eine geistige Welt ganz abweisen will, sagen: Lassen wir
diese geistige Welt auf sich beruhen, denn der Mensch kann ja
doch nur, weil er einmal geartet ist, wie er eben ist, in die physi-
sche Welt eindringen und héchstens sich Vorstellungen machen
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gemif? seinem Verstand iiber dasjenige, was hinter dieser physi-
schen Welt ist nach Hypothesen und dergleichen. Ein anderer
wird vielleicht, noch ausbauend diese Anschauung, sagen, es
gehe uns iiberhaupt eine iibersinnliche Welt gar nichts an. Die
Geisteswissenschaft steht nicht auf diesem Boden, sondern sie
sagt, dasjenige, was Weltinhalt ist, ist unendlich; dasjenige, was
in die Erkenntnisse des Menschen hereinfillt ist davon abhdn-
gig, dass der Mensch Organe dafiir hat. Niemals wiirde der
Mensch darauf kommen konnen, dass es eine farbige und von
Licht erfiillte Welt gibt, wenn er nicht Augen hitte; niemals
wiirde ein Mensch darauf kommen konnen, dass es eine von
Tonen durchdrungene Welt gibt, wenn er nicht Ohren hitte.
Mit jedem neuen Organ, mit jeder Moglichkeit eines neuen
Wahrnehmens erschliefdt sich eine neue Seite, ein neues Gebiet
der Welt. Und so steht Geisteswissenschaft auf dem Boden, dass
die Grenzen menschlicher Erkenntnis nur jeweilige sein kon-
nen; dass sie erweitert werden konnen; dass in unserer Seele
verborgene Fihigkeiten liegen, die wir herausholen kénnen aus
ihr; und dass geradeso wie bei dem Blindgeborenen, der operiert
wird, aus der Dunkelheit und Finsternis Licht und Farbe her-
ausdringen, bei demjenigen, der die verborgenen geistig-
seelischen Fahigkeiten in sich erweckt, aus der Welt, die vorher
nur so war, wie die dufieren Sinne sie vermittelten, dasjenige,
was als Geistiges immer um uns herum ist, und was wir nur oh-
ne die geistigen Organe nicht erkennen konnen, herausdringen
wird. Die Geisteswissenschaft oder Theosophie sagt nicht, da
oder dort seien Erkenntnisgrenzen, sondern: wie haben wir uns
selber umzubilden, um immer tiefer in diese Welt hineinzu-
dringen, um umfassendere Erlebnisse aus dieser Welt heraus zu
machen? Und immer wieder muss Geisteswissenschaft hinwei-
sen auf das grofie Ereignis, durch das der Mensch ein Geistesfor-
scher wird, um in die geistigen Welten hineinzusehen, wie der
physische Forscher mit dem Mikroskop in die physischen Wel-
ten hineinsieht. Gegeniiber der geistigen Welt, muss man aller-
dings sagen, gilt das Goethesche Wort:

Geheimnisvoll am lichten Tag
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Lafst sich Natur des Schleiers nicht berauben,
Und was sie deinem Geist nicht offenbaren mag,
Das zwingst du ihr nicht ab mit Hebeln und mit Schrauben.

Ein duferliches, aus Linsen oder sonstigen Bestandteilen zu-
sammengesetztes Instrument hat der geisteswissenschaftliche
Forscher nicht. Seine Seele selbst muss er umwandeln zu einem
Instrument; dann erlebt er auf hoherer Stufe jenen gewaltigen
Augenblick der Erweckung seiner Seele, da er hineinschauen
kann in eine geistige Welt, wie der operierte Blinde in eine
Welt hineinschauen kann, die er vorher nicht wahrgenommen
hat. Auch das ist des 6fteren betont worden, dass nicht ein jeder
Geistesforscher zu werden braucht, um heute dasjenige anzuer-
kennen, was der Erweckte der Welt mitzuteilen hat; denn wenn
die Erkenntnisse der Geistesforschung mitgeteilt werden, dann
geniigt fiir jeden Menschen der unbefangene Wahrheitssinn, die
gewohnliche Logik, um das anzuerkennen, was der Geistesfor-
scher mitzuteilen hat. Zum Forschen gehort das gedffnete Auge
des hellsichtigen Menschen; zum Anerkennen der Mitteilungen
gehort gesunder Wahrheitssinn; natiirliches, unbefangenes,
durch kein Vorurteil getriibtes Gefiihl, natiirliche Verniinftig-
keit. Darauf also kommt es an, dass wir Seelenlehre, Seelenbe-
obachtung im Sinne dieser Geistesforschung auffassen, wenn
wir in den folgenden Vortriagen zunichst iiber einige den Men-
schen interessierende Eigenschaften dieser Seele zu sprechen
haben. Gerade wie nur derjenige in Wasserstoff, Sauerstoff und
anderen chemischen Elementen forschen kann, der sich die Fa-
higkeiten dazu erwirbt, so kann nur derjenige, dessen geistiges
Auge geoffnet ist, hineinschauen in das, was seelisches Leben
ist. Um die Seele zu erforschen, muss man in der Lage sein, so-
zusagen in seelischer Substanz Beobachtungen anzustellen. Da
miissen wir allerdings die Seele nicht als etwas Unbestimmtes,
Nebuloses ansehen, in dem da herumschwirren Gefiihle und
Gedanken und Willensimpulse, sondern wir miissen uns noch
einmal heute skizzenhaft bekanntmachen mit dem, was in frii-
heren Vortrigen hier iiber denselben Gegenstand gesagt worden
1st.
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So wie wir den Menschen ansehen, so stellt er sich dar als eine
viel kompliziertere Wesenheit, als ihn die dufSere Wissenschaft
nimmt. Dasjenige, was die duflere physische Beobachtung vom
Menschen kennt, ist fiir die Geisteswissenschaft nur ein Teil der
menschlichen Wesenheit: der duflere physische Leib, den der
Mensch gemeinschaftlich hat mit allem Mineralischen unserer
Umgebung. Da drinnen herrschen dieselben Gesetze, wirken
dieselben Substanzen wie in der &ufleren, mineralisch-
physischen Welt. Aber iiber das hinausgehend, anerkennen wir
in der Geisteswissenschaft nicht bloff durch logisches Schliefen,
sondern durch Beobachtungen ein zweites Glied der menschli-
chen Wesenheit: dasjenige, was wir nennen den Atherleib oder
Lebensleib. Nur skizzenhaft konnen wir heute auf diese Gliede-
rung der menschlichen Natur hinweisen; denn unsere Aufgabe
ist eine ganz andere heute; sie muss sich nur auf die Kenntnis
dieser Gliederung der menschlichen Natur aufbauen. Den
Atherleib oder Lebensleib nun hat der Mensch nicht gemein-
schaftlich mit demjenigen in seiner Umgebung, was physisch-
mineralisch ist, sondern mit alledem, was lebt. Ich sagte, dass
derjenige, der ein Geistesforscher geworden ist, der die Seele zu
einem Instrument gemacht hat, um hineinzuschauen in die geis-
tigen Welten, diesen Ather- oder Lebensleib kennt aus unmit-
telbarer Beobachtung. Aber auch der unbefangene Wahrheits-
sinn kann, wenn er nicht durch die heutigen Vorurteile getriibt
ist, diesen Ather- oder Lebensleib anerkennen. Denn nehmen
wir den physischen Leib: er hat in sich dieselben physischen,
chemischen Gesetze wie die dufiere physisch-mineralische
Welt. Wann zeigen sich uns diese physischen Gesetze? Dann
zeigen sie sich uns, wenn der Mensch uns entgegentritt ohne
das Leben. Wo der Mensch durch die Pforte des Todes gegangen
ist, da sehen wir, welches die dem physischen Leib eingebore-
nen Gesetze sind. Es sind diejenigen Gesetze, die den Leib aufl6-
sen, die den Leib in ganz anderer Weise beherrschen, als er be-
herrscht wird zwischen Geburt und Tod. Dieselben Gesetze sind
auch immer im physischen Menschenleibe. Dass er ihnen nicht
folgt, das kommt daher, weil innerhalb dieses physischen Men-
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schenleibes zwischen Geburt und Tod ein Kdmpfer ist gegen
den Zerfall des physischen Leibes, eben der Ather- oder Lebens-
leib.

Dann unterscheiden wir ein drittes Glied der menschlichen
Wesenheit: den Triger von Lust und Leid, von Freude und
Schmerz, von Trieben, Begierden und Leidenschaften, von alle-
dem, was wir im Grunde genommen schon als Seelisches be-
zeichnen; aber eben den Tréger, nicht dieses Seelische selber.
Thn hat der Mensch mit all den Wesen um ihn herum gemein-
schaftlich, welche eine gewisse Form des Bewusstseins haben,
mit den Tieren. Dieses dritte Glied der menschlichen Wesenheit
nennen wir den astralischen oder Bewusstseinsleib. Und damit
haben wir erschopft, was wir die Leiblichkeit des Menschen
nennen. Drei Glieder hat diese Leiblichkeit des Menschen: Phy-
sischer Leib, Ather- oder Lebensleib und Astral- oder Bewusst-
seinsleib. Innerhalb dieser drei Glieder erkennen wir in dem
Menschen dasjenige, durch das der Mensch die Krone der Er-
denschopfung ist, das er nun nicht gemeinschaftlich hat mit ir-
gend etwas anderem. Es ist schon oft darauf hingewiesen wor-
den, dass unsere Sprache in einem einzigen kleinen Worte et-
was hat, wodurch wir gerade hingefiihrt werden auf dieses In-
nere des Menschen, durch das er die Krone der Erdenschépfung
ist. Den Blumenstraufs hier kann ein jeder Blumenstraufi, die
Uhr kann jeder Uhr, das Pult kann jeder Pult, den Stuhl ein je-
der Stuhl, die Flamme ein jeder Flamme nennen. Eines gibt es
aber, was niemals als Name an unser Ohr klingen kann, wenn es
uns selber bedeutet, was als Name aus unserem eigenen Innern
herausspriefSen muss, wenn es uns selbst bedeuten soll. Das ist
dasjenige, was mit dem kleinen Namen «Ich» ausgedriickt ist.
Uberlegen Sie doch einmal, ob das Wértchen «Ich» an Thr Ohr
klingen kann von aufSen her, wenn es Sie selbst bedeutet. Wol-
len Sie sich als Ich bezeichnen, dann muss dieses Ich von Ihnen
selber herausklingen und die Bezeichnung fiir [hr innerstes We-
sen sein. Daher sahen die grofien Religionen und Weltanschau-
ungen immer in diesem Namen den «unaussprechlichen Na-
men» dessen, was eben von aufien nicht bezeichnet werden
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kann; und wir stehen mit dieser Bezeichnung «Ich» vor jener
innersten Wesenheit des Menschen, die man das gottliche Glied
im Menschen nennen kann. Damit machen wir den Menschen
nicht zu einem Gott. Ebenso wenig wie wir den Tropfen, den
wir aus dem Meere herausnehmen, zum Meere machen, wenn
wir sagen: er ist gleicher Substanz mit dem ganzen Meere; eben-
so wenig machen wir das Ich zu einem Gotte, wenn wir sagen,
es ist gleicher Substanz und Wesenheit mit dem die Welt
durchpulsenden und durchwebenden Géttlichen.

Durch dieses sein eigentlich inneres Wesen unterliegt der
Mensch derjenigen Erscheinung der Welt, die die Geisteswis-
senschaft in vollem Sinne ernst und real nimmt; jener Erschei-
nung, deren Bezeichnung auf den heutigen Menschen faszinie-
rend zwar wirkt, die aber doch in Bezug auf den Menschen nur
ernst und ehrlich genommen wird von der Geisteswissenschaft.
Es ist die Tatsache des Lebens, die wir mit dem Worte Entwi-
ckelung bezeichnen. Wie faszinierend wirkt dieses Wort auf
den Menschen der Gegenwart, wenn er hinweist auf die niede-
ren Lebewesen, die sich allmidhlich heraufgebildet haben zu hé-
heren Stufen; wie faszinierend wirkt es, wenn gesagt werden
kann, der Mensch selber habe sich von den niederen Daseins-
formen heraufentwickelt zu seiner jetzigen Hohe! Geisteswis-
senschaft nimmt das Wort Entwickelung vor allen Dingen in
Bezug auf den Menschen ernst. Sie macht darauf aufmerksam,
dass er, indem er ein selbstbewusstes Wesen, ein Wesen mit ei-
ner inneren, aus seinem Mittelpunkt herausquellenden Tatigkeit
ist, die «<Entwickelung» ergreifen soll nicht blofs dadurch, dass er
hinausblickt in die Welt und sagt: Da entwickelt sich Unvoll-
kommenes zu Vollkommenerem, sondern: weil er hineingestellt
ist als ein tdtiges Wesen, darum muss er selber Entwickelung
machen. Nicht kénnen wir stehenbleiben mit dem Begriff der
Entwickelung vor demjenigen, was entstanden ist, sondern wir
miissen uns klar sein dariiber, dass der Mensch Entwickelung
machen muss; dass er die Stufe der Entwickelung, die er erreicht
hat, tiber sich hinaus fithren muss; dass er immer neue Krifte
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entwickeln muss, dass er immer vollkommener und vollkom-
mener wird.

Die Geisteswissenschaft kommt nun zu einem entsprechenden
Begriff der Entwickelung in Bezug auf das Menschenwesen, in-
dem sie heute einen Satz zu vertreten sucht, der fiir ein anderes
Gebiet seit gar nicht so langer Zeit schon vertreten worden ist,
und den die Geisteswissenschaft nun fiir ein héheres Gebiet
heute in demselben Stil zu vertreten sucht. Die Menschen den-
ken nur gewohnlich nicht daran, dass noch im Beginne des 17.
Jahrhunderts nicht nur Laien, sondern auch die Gelehrsamkeit
geglaubt hat, dass sich niedere Tiere einfach aus Flufdschlamm
entwickeln. Das beruht auf ungenauer Beobachtung; und es war
der grofie Naturforscher Francesco Redi, welcher im 17. Jahr-
hundert zuerst den Satz vertreten hat: Lebendiges kann nur aus
Lebendigem kommen. - Wohlgemerkt, mit all den Einschrén-
kungen, wie es heute gemeint ist, sei dieser Satz hier angefiihrt.
Selbstverstandlich ist es so, dass heute niemand glauben wird,
irgendein niederes Tier, ein Regenwurm, konne aus Fluf3-
schlamm wachsen, sondern das ist ungenau beobachtet. Wenn
ein Regenwurm entstehen soll, so muss ein Regenwurm-Keim
da sein. Dennoch konnte im 17. Jahrhundert Francesco Redi nur
mit genauer Not dem Schicksal des Giordano Bruno entgehen.
Denn er war durch diesen Satz ein gewaltiger Ketzer geworden.
Nun, heute ist es nicht iiblich, dass man Ketzer so behandelt wie
dazumal, wenigstens nicht in allen Gegenden der Erde; aber et-
was anderes ist modern geworden dafiir. Man betrachtet dieje-
nigen, die heute etwas, was augenblicklich widerspricht dem
Glauben jener, die in ihrem Hochmut den Gipfel aller Weltan-
schauung errungen zu haben vermeinen, als Phantasten, als
Traumer, wenn nicht als noch Schlimmeres. Das ist die heutige
Art von Inquisition in unseren Gegenden. Mag es sein. Es wird
doch demjenigen, was Geisteswissenschaft in Bezug auf Er-
scheinungen auf héheren Gebieten ganz dhnlich wie Francesco
Redi auf niederem Gebiet behauptet, ebenso ergehen wie jener
Behauptung Redis. So wie er den Satz vertreten hat: Lebendiges
kann nur aus Lebendigem kommen! - so hat Geisteswissenschaft
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den Satz vertreten: Geistig-Seelisches kann nur aus Geistig-
Seelischem entstehen! Und nichts anderes als eine Folge dieses
Satzes ist dasjenige, was man Ofters heute beldchelt als den Aus-
fluss einer tollen Phantasie: Das Gesetz von der Wiederverkor-
perung. Heute glauben zahlreiche Menschen noch, wenn sie
sehen, was als Seelisch-Geistiges vom ersten Tag der Geburt an
sich herausentwickelt aus der Korperlichkeit, wenn sie sehen,
wie aus der ersten verwischten Physiognomie sich immer be-
stimmtere Gesichtsziige herausentwickeln, wie die Bewegungen
immer individueller und individueller werden, wie immer mehr
und mehr die Fihigkeiten herausquellen -sie glauben, das sei
eine Folge dessen, was physisch gegeben ist als Vater, Mutter,
Grofieltern, kurz, als physische Ahnenreihe.

Eine ungenaue Beobachtung ist das, wie es eine ungenaue Be-
obachtung war, als man geglaubt hat, dass der Regenwurm und
andere niedere Lebewesen aus Schlamm entstiinden. Nur weil
man nicht zuriickzugehen vermag mit der heutigen sinnenfilli-
gen Anschauung auf das Geistig-Seelische, aus dem dasjenige
heraus sich entwickelt hat, was wir heute als Geistig-Seelisches
vor uns haben, nur deshalb hilt man das, was man auf physische
Vererbungsgesetze zuriickfiihrt, fiir etwas, was aus dem dunklen
Untergrund des Physischen sich heraushebt. Wir sehen in der
Geisteswissenschaft zuriick zu fritheren Erdenleben, in denen
der Mensch die Anlagen zu den Fahigkeiten gelegt hat, die jetzt,
in dieser Verkdrperung, herauskommen. Und wir betrachten
das heutige Leben zwischen Geburt und Tod als neue Ursache
von kiinftigen Erdenleben. Seelisch-Geistiges entsteht nur aus
Seelisch-Geistigem. Es wird die Zeit nicht ferne sein, in der die-
ser Satz so selbstverstindliche Wahrheit sein wird, wie der Satz
des Francesco Redi: Lebendiges kann nur aus Lebendigem
kommen - es seit dem 17. Jahrhundert geworden ist. Nur ist je-
ner Satz des Francesco Redi eines eingeschriankten Interesses
fahig; der Satz aber, den die Geisteswissenschaft heute zu ver-
treten hat: Geistig-Seelisches entwickelt sich aus Geistig-
Seelischem - der Mensch lebt nicht einmal, sondern in wieder-
holten Erdenleben, und jedes Erdenleben ist die Wirkung der



DIE MISSION DES ZORNES
Berlin, 5. Dezember 1909

friiheren Erdenleben und der Ausgangspunkt zahlreicher fol-
gender Leben - der Satz hat Interesse fiir jeden Menschen. Alle
Zuversicht des Lebens, alle Sicherheit in unserer Arbeit, die Lo-
sung alles dessen, was als Ritsel uns entgegentritt, hiangt an die-
ser Erkenntnis. Der Mensch wird immer mehr und mehr aus
dieser Erkenntnis Kraft saugen fiir alles Dasein, Zuversicht und
Hoffnung fiir dasjenige, was in die Zukunft hinein wirken soll.
Daher interessieren diese Sitze jeden Menschen.

Was ist es nun, was von Dasein zu Dasein arbeitet, was in friihe-
ren Erdenleben seinen Anfang genommen hat, und was sich
durch all die Erdenleben hindurchwindet? Das ist das menschli-
che Ich, das mit jenem fiir duflere Wesen unaussprechlichen
Namen in unserer Sprache bezeichnet wird. Das Ich des Men-
schen geht von Leben zu Leben, und so, indem es von Leben zu
Leben geht, vollzieht es die Entwickelung.

Wie geschieht diese Entwickelung? Dadurch geschieht diese
Entwickelung, dass die drei niederen Glieder der menschlichen
Wesenheit von dem Ich aus bearbeitet werden. Da haben wir
den astralischen Leib, den Triger von Lust und Leid, von Freude
und Schmerz, von Trieb, Begierde und Leidenschaft. Betrachten
wir einen auf niedriger Stufe stehenden Menschen, dessen Ich
noch wenig gearbeitet hat zur Reinigung des astralischen Leibes
: er folgt mit seinem Ich als ein Sklave den Trieben, Begierden
und Leidenschaften. Vergleichen wir einen solchen Menschen
mit einem andern, héherstehenden, dessen Ich so gearbeitet hat
am astralischen Leib, dass es umgewandelt hat die niederen
Triebe, Begierden und Leidenschaften in sittliche Ideale, in
ethische Urteile, dann haben wir zunichst ein Anfangsbild von
der Arbeit des Ich an dem astralischen Leib des Menschen.

So sehen wir das Ich von innen heraus arbeiten an den Hiillen
des Menschen, zunidchst an der astralischen Hiille, an der Be-
wusstseinshiille. Wir konnen also sagen: An jedem Menschen,
der heute vor uns steht, kdnnen wir unterscheiden dasjenige,
was sozusagen ohne seine Arbeit ihm mitgegeben ist im Dasein -
denjenigen Teil des astralischen Leibes, an dem das Ich noch
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nicht gearbeitet hat, und denjenigen Teil, den das Ich bewusst
schon umgearbeitet hat. Denjenigen Teil des astralischen Leibes,
den das Ich schon verwandelt hat, den bezeichnen wir mit
Geistselbst oder Manas. Dann kann das Ich stdrker und stirker
werden, und es wandelt dann auch den Ather- oder Lebensleib
um. Dasjenige, was das Ich umgewandelt hat am Ather- oder
Lebensleib, das bezeichnen wir als Lebensgeist. Und wenn das
Ich immer stirker und stirker wird, so dass es die Kraft ge-
winnt, bis in den physischen Leib hinein umgestaltend zu wir-
ken, so bezeichnen wir den Teil des physischen Leibes, der dann
umgearbeitet ist, der aber nicht gesehen werden kann mit den
gewohnlichen Augen, weil er tibersinnlich ist, als eigentlichen
Geistesmenschen.

So sehen wir, wie die Entwickelung geschieht. Die &ufieren
Glieder des Menschen, die er ohne sein Zutun erhalten hat, die
gestaltet das Ich um.

Wir haben bis jetzt gesprochen von der bewussten Umgestal-
tung des astralischen Leibes. Aber bevor das Ich fihig geworden
ist, so bewusst zu arbeiten, hat es schon seit grauer Vorzeit un-
bewusst oder - besser gesagt - unterbewusst gearbeitet an seinen
drei dufleren Gliedern; und zunichst an dem astralischen Leibe,
an dem Trager von Lust und Leid, von Freude und Schmerz, von
Trieben, Begierden und Leidenschaften. Und den Teil des astra-
lischen Leibes, den das Ich unbewusst umgearbeitet hat, den wir
also heute schon als umgewandelten astralischen Leib in uns
tragen, den bezeichnen wir als das erste seelische Glied des
Menschen, als die Empfindungsseele. So also lebt das Ich im In-
nern des Menschen, und es hat sich, bevor der Mensch so weit
zum Bewusstsein gekommen ist, dass er bewusst umarbeiten
kann seine Triebe, Begierden und so weiter, in dem astralischen
Leibe die Empfindungsseele geschaffen. In dem Ather- oder Le-
bensleibe hat das Ich geschaffen, ohne dass es bewusst arbeiten
konnte, im vorbewussten Zustande dasjenige, was wir bezeich-
nen als die Verstandes- oder Gemiitsseele. Wiederum in dem
physischen Leib hat das Ich sich geschaffen das Organ eines in-
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neren Seelengliedes, das wir bezeichnen als die Bewusstseins-
seele. So dass wir drei Seelenglieder, innerhalb derer das Ich
wirkt, im Menschen zu unterscheiden haben: wir haben die
Empfindungsseele, die Verstandesoder Gemiitsseele und die
Bewusstseinsseele. Nicht ein Verschwommenes, Nebuloses ist
fir die Geisteswissenschaft diese menschliche Seele, sondern sie
ist uns ein inneres Wesensglied des Menschen, bestehend aus
Empfindungsseele, Verstandes- oder Gemiitsseele und Bewusst-
seinsseele.

Nun wollen wir uns einmal, da alle diese Betrachtungen sich auf
diese drei Seelenglieder und die Arbeit des Ich innerhalb dersel-
ben beziehen, vorhalten, wie wir uns einen Begriff machen
kénnen von demjenigen, was diese drei Seelenglieder sind, wie
sie uns entgegentreten. Der Geistesforscher kennt sie aus der
unmittelbaren Anschauung; aber auch durch die Verniinftigkeit
konnen wir uns einen Begriff davon machen. Da brauchen wir
uns zum Beispiel nur zu denken: die Rose sei vor uns. Wir neh-
men sie wahr. Solange wir sie wahrnehmen, bekommen wir von
aufien einen Eindruck. Wir nennen das die Wahrnehmung der
Rose. In dem Augenblick nun, wo wir den Blick abwenden von
der Rose, behalten wir ein inneres Bild von ihn Da bleibt etwas,
was wir nun mit uns herumtragen konnen, ein Bild der Rose.
Wir miissen unterscheiden diese zwei Momente, den Moment,
wo wir der Rose gegeniiberstehen, und den, durch welchen wir
das Bild der Rose, ohne dass sie vor uns steht, in der Vorstel-
lung, als inneres Besitztum der Seele mit uns herumtragen kon-
nen. Es ist notwendig, gerade dieses hervorzuheben, weil die
Philosophie des 19. Jahrhunderts gerade hier die unglaublichs-
ten Vorstellungen hervorgerufen hat. Wir brauchen nur zu
denken an die Schopenhauersche Philosophie, deren erster Satz
ist: «Die Welt ist meine Vorstellung.» Man braucht sich nur klar
einen Begriff zu machen von demjenigen, was Wahrnehmung
ist, und von demjenigen, was Vorstellung ist. Vorstellung unter-
scheidet sich von der Wahrnehmung. Das sieht der denkende
Mensch ein, wenn er sich nur vorhilt die Vorstellung eines
recht heifien, eines furchtbar heifien Stahles, eines Stahles mei-
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netwillen von noch soviel Grad Celsius. Der unterscheidet sich,
wenn wir ihn uns nur in der Vorstellung gegeben sein lassen,
von dem Stahl der Wahrnehmung. Der Stahl der Wahrneh-
mung in unserem Falle brennt; der vorgestellte Stahl brennt
nicht, und wenn er auch noch so heifd vorgestellt wird. Fiir die
Wahrnehmung miissen wir mit der Aufenwelt in Korrespon-
denz treten; die Vorstellung ist Besitztum der Seele. Wir kon-
nen genau die Grenze ziehen zwischen demjenigen, was wir in-
nerlich erleben, und der Auflenwelt. In dem Augenblick, wo
wir anfangen, innerlich zu erleben, da beginnt dasjenige, was
wir nennen Empfindungsseele gegeniiber demjenigen, was
Empfindungsleib ist, der uns zum Beispiel Wahrnehmung ver-
mittelt, der es moglich macht, dass wir empfinden kénnen die
Farbe der Rose. In der Empfindungsseele liegen also die Vorstel-
lungen, liegt aber auch alles dasjenige, was wir nennen kénnen
unsere Sympathien und Antipathien, unsere Gefiihle, unsere
Empfindungen, die wir erleben den Dingen gegeniiber. Wenn
wir die Rose schon nennen, so ist dieses innere Erlebnis ein Gut
der Empfindungsseele. Wer nicht unterscheiden will zwischen
Wahrnehmung und Vorstellung, dem inneren Besitztum der
Vorstellung, die in der Empfindungsseele wurzelt, der moge sich
klarmachen eben, dass ein glithender wirklicher Stahl brennt,
ein vorgestellter aber nicht. Als ich das auch einmal gesagt hat-
te, da entgegnete man mir: Ja, es konne jemand so lebendig sich
selber eine Art von Suggestion geben, dass er zum Beispiel,
wenn er nur denke an eine Limonade, er auch schon einen
Limonadengeschmack habe, so dass wir nicht ganz unterschei-
den konnen zwischen innerem Erlebnis und duflerer Welt. Ich
antwortete ihm: So weit kann es allerdings jemand bringen, dass
er ohne duflere Limonade den Geschmack der Limonade sich
vielleicht vergegenwirtigen kann; ob ihm aber diese vorgestellte
Limonade auch den Durst 16scht, das ist eine andere Frage. Man
wird schon die Grenze angeben kdnnen zwischen demjenigen,
was wirklich draufen ist, und demjenigen, was innerlich erlebt
wird. Genau da, wo das innere Erlebnis beginnt, da beginnt die
Empfindungsseele gegeniiber dem Empfindungsleib.
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Ein hoheres Glied nun, durch Arbeit des Ich am Atherleib her-
gestellt, ist dasjenige, was wir die Verstandes- oder Gemiitsseele
nennen. Wir werden im Vortrag iiber die «Mission der Wahr-
heit» von dieser Verstandes- oder Gemditsseele zu sprechen ha-
ben, wie wir heute insbesondere von der Empfindungsseele
sprechen miissen. Durch die Verstandes- oder Gemiitsseele er-
lebt der Mensch dasjenige, was er nun nicht blof3 als etwas hat,
was durch die Auflenwelt angeregt und in ihm fortgetragen
wird, sondern durch sie erlebt der Mensch in sich dasjenige, was
er vielleicht auf Grund der Auflenwelt erlebt, aber nur dann,
wenn er in seinem Innern sozusagen die dufiere Anregung fort-
setzt. Wenn wir nicht nur duflere Wahrnehmungen machen
und sie in unserer Empfindungsseele wieder aufleben lassen,
sondern wenn wir nachdenken dariiber, wenn wir uns ihnen
hingeben, wenn wir weiteres erleben, dann bauen sie sich auf,
dann gestalten sie sich uns zu Gedanken, zu Urteilen, zum gan-
zen Inhalt unseres Gemiits. Was wir da innerlich erleben nur
dadurch, dass unsere Seele weiterlebt die Anregungen der Au-
3enwelt, das nennen wir Verstandes- oder Gemiitsseele.

Dann haben wir ein Drittes dadurch, dass das Ich in dem physi-
schen Leib sich die Organe geschaffen hat, um wieder herauszu-
gehen aus sich und das, was es erlebt hat an Urteilen, Begriffen,
Ideen im Gemiit, wieder zusammenzubringen mit der Aufien-
welt. Wenn in der Seele das Ich dieses dritte Glied entwickelt,
so nennen wir das Bewusstseinsseele, weil die Seele nicht blof3
Erlebnisse hat auf Grund der Anregungen, die von aufien kom-
men, weil sie dasjenige, was sie innerlich erlebt, zum Wissen
macht tiber die Auffenwelt. Wenn wir unsere Gefiihle, die wir
in uns erleben, so gestalten, dass sie uns aufkldren iiber den In-
halt der Welt, dann wird unser Denk-, Urteils-, Gemiits-Inhalt
zum Wissen von der Aufenwelt. Wir sprechen von einer Be-
wusstseinsseele, durch die wir die Geheimnisse der Aufienwelt
ergriinden; wir sprechen von einer Bewusstseinsseele, durch die
wir wissende, erkennende Menschen sind.
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Das Ich ist es aber, das in diesen drei Gliedern der menschlichen
Seele unabldssig arbeitet, an den drei Seelengliedern des Men-
schen, an der Empfindungsseele, Verstandes- oder Gemiitsseele
und Bewusstseinsseele. Und je mehr es arbeitet, innerlich ge-
bundene Krifte loslost, je fahiger und fahiger es diese drei See-
lenglieder macht, desto weiter schreitet der Mensch in seiner
Entwickelung. Das Ich ist der Akteur, das titige Wesen, durch
das der Mensch Entwickelung nicht bloff erkennen, sondern
Entwickelung machen kann, durch das er fortschreitet, immer
weiter und weiter, so dass seine fritheren Verkorperungen diese
drei Seelenglieder innerlich unvollkommen zeigten und mit je-
dem neuen Leben der Inhalt, das Leben von Empfindungsseele,
Verstandesoder Gemiitsseele und Bewusstseinsseele immer rei-
cher und reicher, immer umfassender und umfassender wird.
Das ist menschliche Entwickelung von Leben zu Leben, Arbeit
des Ich zundchst an den drei Seelengliedern, an der Empfin-
dungsseele, der Verstandes- oder Gemiitsseele und an der Be-
wusstseinsseele. Indem dieses Ich so arbeitet, miissen wir uns
klar sein, dass dieses Ich selber sozusagen darstellt eine Art
«zweischneidigen Schwertes». Oh, dieses Ich des Menschen, es
ist auf der einen Seite dasjenige in des Menschen Wesenheit,
durch das er allein im wahren Sinne des Wortes Mensch sein
kann. Wir wiirden ein Wesen sein, das sozusagen untitig mit
der Aufienwelt verschmolzen wire, wenn wir diesen Mittel-
punkt nicht hétten. Unsere Begriffe und Ideen miissen in diesem
Mittelpunkt gefasst sein; immer mehr und mehr Begriffe und
Ideen miissen in diesem Ich sich erleben; immer reichere Ge-
miitsinhalte, immer reichere Anregungen miissen wir von der
Aufienwelt erhalten. Wir sind um so mehr Mensch, je voller, je
reicher, je umfinglicher dieses unser Ich wird. Daher muss
durch die verschiedenen Leben hindurch dieses Ich sich immer
mehr und mehr bereichern, ein Mittelpunkt werden, durch den
der Mensch sich nicht nur in die Aufienwelt hineingliedert,
sondern durch das er Anreger ist. Der Mensch ist umso mehr
Mensch, je mehr wir spiiren, dass im Punkte seines Ich eine rei-
che Summe von Impulsen liegt. Je mehr er ausstrahlt von seiner
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Eigenheit, je mehr er aufgenommen hat, desto mehr ist er
Mensch. Je reicher die Ichheit ist, desto vollkommener ist der
Mensch als Mensch.

Das ist die eine Seite des Ich, die uns die Entwickelungsver-
pflichtung auferlegt, alles zu tun, um es so reich, so vielseitig als
moglich zu machen. Aber es gibt auch eine Kehrseite fiir diesen
Fortschritt des Ich zu immer reicherem und vollerem Inhalt.
Das ist dasjenige, was wir bezeichnen als Selbstsucht oder Ego-
ismus. Wiirde der Mensch das Wort Selbstsucht oder Egoismus
nur als ein Schlagwort nehmen und sagen, man muss selbstlos
werden, dann wire das natiirlich schlimm, wie jeder Gebrauch
eines Schlagwortes als Schlagwort schlimm ist. Des Menschen
Aufgabe ist es in der Tat, sich reicher und reicher zu machen;
das ist nicht dasselbe, wie selbstsiichtig werden, wenn diese Be-
reicherung des Ich verkniipft ist damit, dass das Ich sich verhir-
tet in sich selber, dass es sich abschlief3t mit seiner Bereiche-
rung. Da wird der Mensch zwar reicher und reicher, aber er
wird zugleich den Zusammenhang mit der Welt verlieren, und
seine Bereicherung wiirde bedeuten, dass ihm die Welt und er
der Welt nichts mehr geben kann, dass er doch mit der Zeit
vergehen wiirde, weil er, indem er strebt, sein Ich zu berei-
chern, alles im Ich behilt und damit den Zusammenhang mit
der Welt verliert. Der Mensch wiirde durch diese Karikatur sei-
ner Ich-Entwickelung zu gleicher Zeit verarmen. Selbstsucht
verarmt und verddet den Menschen. So ist das Ich ein zwei-
schneidiges Schwert, indem es arbeitet an den drei Seelenglie-
dern. Es muss auf der einen Seite so arbeiten, dass es immer rei-
cher und reicher wird, voller und voller sich gestaltet, dass es
ein kraftiger Mittelpunkt wird, von dem viel ausstrahlen kann;
aber es muss alles dasjenige, was es in sich aufnimmt, wiederum
in Harmonie bringen mit dem, was in der Umgebung lebt. Es
muss eben in demselben Mafle, in dem es sich in sich
hineinentwickelt, zu gleicher Zeit aus sich herausgehen, mit al-
lem Dasein zusammenflieRen. Es muss zu gleicher Zeit eine
selbsteigene Wesenheit werden und auf der anderen Seite
selbstlos werden. Nur wenn das Ich nach diesen beiden Seiten
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hin, die sich scheinbar widersprechen, arbeitet, indem es sich
immer mehr und mehr bereichert und auf der andern Seite
selbstlos wird, dann kann die Entwickelung des Menschen so
vorwirts gehen, dass er zu seiner eigenen Befriedigung und zum
Heil und Fortschritt des Daseins sich entwickelt. Nur muss das
Ich an jedem der drei Seelenglieder so arbeiten, dass nach diesen
beiden Seiten hin der menschlichen Entwickelung Rechnung
getragen wird.

Nun aber, wenn das menschliche Ich arbeitet an den drei See-
lengliedern, so erwacht es selber nach und nach. Es ist ja in al-
lem Leben Entwickelung; und wir sehen, dass die verschiedenen
Glieder der menschlichen Seele in verschiedenem Grade beim
heutigen Menschen entwickelt sind. Am stirksten ist die Emp-
findungsseele entwickelt. Und in dieser Empfindungsseele ist
alles dasjenige, was innerlich erlebt wird an Lust und Leid,
Freude und Schmerz, Trieben, Begierden und Leidenschaften,
an allen Stimmungen und Affekten, an demjenigen, was unter
unmittelbarer Anregung in der Wahrnehmungswelt erwacht in
der Seele. Das erlebt der Mensch auf gewissen untergeordneten
Stufen der Entwickelung in seiner Empfindungsseele sozusagen
dumpf. Da ist das Ich noch nicht zum vollen Dasein erwacht.
Erst wenn das Seelenleben sich fortsetzt in sich selber, wenn der
Mensch in sich arbeitet, dann wird das Ich deutlicher und deut-
licher, dann wird es sich immer mehr und mehr bewusst. Ei-
gentlich ist das Ich, sofern die Empfindungsseele erwacht, et-
was, was dumpf briitet. Immer klarer und klarer wird sich das
Ich erst, indem der Mensch sich heraufentwickelt zu einem rei-
cheren Leben in der Verstandesseele; und am klarsten erscheint
sich das Ich, wenn es sich in der Bewusstseinsseele unterschei-
det von der Aufdenwelt, indem der Mensch ein wissendes We-
sen wird und sich als eine Ichheit unterscheidet von der Au-
enwelt. Das kann er nur in seiner Bewusstseinsseele. So haben
wir das Ich dumpf briitend in der Empfindungsseele. Da drin-
nen sind die Wogen von Lust und Leid, von Freude und
Schmerz; da kann das Ich kaum wahrgenommen werden, da
wird es fortgerissen in diesem Wogen von Affekten und Leiden-
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schaften und so weiter. Erst indem das Ich dazu kommt, die
Verstandesseele weiter auszubilden zu klar umrissenen Begrif-
fen und Ideen, wenn es zu klaren Urteilen kommt, erst dann
wird es immer in sich selber voller und klarer, und am klarsten
wird es eben erst in der Bewusstseinsseele. So miissen wir sagen:
Der Mensch soll sich durch sein Ich erziehen, der Mensch soll
durch sein Ich die Moglichkeit haben, sich vorwirts zu entwi-
ckeln; aber dieses Ich erwacht in einem Zustande, wo es noch
ganz hingegeben ist an die Wogen, die eben als Lust und Leid,
Freude und Schmerz, als Triebe, Begierden und Leidenschaften
in dieser Empfindungsseele sind. Ist nun etwas in dieser Emp-
findungsseele, was in gewisser Weise Erzieher des Menschen
sein kann, da das Ich noch selber unbeholfen ist? Wir werden
sehen, wie in der Verstandesseele etwas Platz greift, was das Ich
in die Lage versetzt, seine Erziehung selbst in die Hand zu neh-
men. Bei der Empfindungsseele ist das noch nicht vorhanden.
Da muss es geleitet werden von demjenigen, was ohne sein Zu-
tun in der Empfindungsseele Platz greift. Eine Kraft, ein Ele-
ment der Empfindungsseele soll nun heute herausgehoben wer-
den und in seiner Bedeutung, in seiner Mission fiir die Erzie-
hung des Ich nach zwei Seiten hin betrachtet werden, und das
ist, was vielleicht am meisten Anstof$ in diesem Zusammenhang
erregen kann, dasjenige, was wir den Zorn nennen. Der Zorn
gehort zu demjenigen, was in der Empfindungsseele auflebt, in
der das Ich noch dumpf darinnen briitet. Oder stehen wir in ei-
ner selbstbewussten Beziehung zu irgendeinem Wesen der Au-
3enwelt, iiber das wir wegen seiner Handlungsweise in Zorn
erglithen? Vergegenwirtigen wir uns einmal den Unterschied
zwischen zwei Menschen, die, sagen wir, Erzieher sind. Der ei-
ne ist bereits so abgeklirt, dass er zu lichtvollen inneren Urtei-
len gekommen ist. Er sieht in volliger Gelassenheit, was sein
Zogling an verkehrter Handlungsweise vollbringt, weil seine
Gemiitsseele zur Entwickelung gekommen ist. Und auch seine
Bewusstseinsseele sieht voll Gelassenheit die Fehler seines Kin-
des an, und er kann, wenn dies notig ist, die angemessene Strafe
ausdenken. Ohne dass ihn durchzuckt irgendeine Leidenschaft,
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geht er iiber zu der betreffenden Strafe, die bemessen ist nach
den Griinden des ethischen Urteils, des padagogischen Urteils,
die angemessen ist dem Vergehen des Kindes. Anders ist es bei
demjenigen Erzieher, der sein Ich noch nicht so weit gebracht
hat, dass er ruhig bleibt, der noch nicht zur inneren Klarheit
gekommen ist, der nicht in sich ausdenken kann, was zu ge-
schehen hat, wenn das Kind dieses oder jenes gemacht hat; er
kann aber im Zorn erglithen iiber die verkehrte Handlungsweise
des Kindes. Ist dieser Zorn immer unangemessen dem Ereignisse
der Aufdenwelt? Nein, das ist er nicht immer. Und das ist es, was
wir festhalten miissen. Gewissermafien hat die Weisheit unserer
Entwickelung vorgesorgt, dass, ehe wir imstande sind, mit unse-
rem Urteil aus Verstandes- und Bewusstseinsseele heraus das
Angemessene fiir ein Ereignis der Aufienwelt zu finden, uns das
Gefiihl, der Affekt iibermannt. Etwas in unserer Empfindungs-
seele tritt auf als eine Folge der Tat in der Aufienwelt. Wir sind
noch nicht reif, im Urteil zu finden, was der Aufienwelt ange-
messen ist; wir sind aber fahig, in unserer Empfindungsseele aus
der Summe unserer Empfindungen heraus zu reagieren auf das-
jenige, was uns entgegentritt von der Umwelt.

Von all dem, was die Empfindungsseele durchlebt, sei also der
Zorn herausgehoben. Der ist ein Vorbote von demjenigen, was
einmal dasein wird. Erst urteilen wir aus unserem Zorn heraus
iiber ein Ereignis der Auflenwelt; dann werden wir, indem wir
erst unbewusst lernen, nicht iibereinzustimmen mit demjeni-
gen, was nicht sein soll - unbewusst lernen durch den Zorn -,
gerade durch dieses Urteilen immer reifer und reifer werden
zum lichterfiillten Urteilen in der hoheren Seele. So ist der Zorn
in gewissem Gebiete ein Erzieher des Menschen. Er ist da als ein
inneres Erlebnis, bevor wir so reif sind, ein lichterfiilltes Urteil
zu fillen iiber dasjenige, was nicht sein soll. So miissen wir je-
nen Zorn ansehen, der den Jiingling iiberkommt mit seinem
noch nicht herangereiften Urteil, welcher sich noch nicht ein
gelassenes Urteil bilden kann, der aber im Zorn erglithen kann,
wenn er in seiner Umgebung eine Ungerechtigkeit oder Torheit
sieht, was seinem Ideale nicht entspricht. Und wir sprechen
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dann mit Recht von einem edlen Zorn. Dieser Zorn ist ein
dumpfes Urteil, das in der Empfindungsseele gefillt wird, ehe
denn wir reif sind, in lichter Klarheit das Urteil zu fillen. Ja, der
Zorn ist der Erzieher zu dieser lichten Klarheit. Denn niemand
wird besser zu einem in sich selber sicheren Urteil gefiihrt als
derjenige, der aus einer alten edlen Seelenanlage heraus sich so
entwickelt hat, dass er iiber das Unedle, Unmoralische, Térichte
hat erglithen kénnen in edlem Zorn. Und der Zorn hat die Mis-
sion, des Menschen Ich heraufzuheben in die hoheren Gebiete.
Das ist seine Mission. Er ist ein Lehrer in uns selber. Bevor wir
uns fithren koénnen, bevor wir in lichtvoller Klarheit urteilen
konnen, fithrt er uns in dem, was wir schon konnen. Es muss
natiirlich alles beim Menschen ausarten konnen, da er ein freies
Wesen werden soll. Daher kann dasjenige, was fiir ihn ein Er-
zieher sein kann zur Freiheit und Selbstindigkeit des Urteils,
ausarten. Der Zorn kann in Wut ausarten, so dass der drgste
Egoismus befriedigt wird. Aber so muss es sein, wenn der
Mensch sich zur Freiheit entwickeln konnen soll. Dabei darf
nicht verkannt werden, dass dasjenige, was zum Bdsen werden
kann, da wo es auftritt in seiner rechten Bedeutung, gerade die
Mission haben kann, den Menschen vorwirts zu bringen. Weil
der Mensch das Gute in Boses verkehren kann, deshalb wird
dasjenige, was als Eigenschaft im guten Sinne sich ausbildet, ge-
rade das Eigentum des menschlichen Ich sein kénnen. So ist der
Zorn aufzufassen als Morgenrote dessen, was den Menschen zur
Gelassenheit erheben kann.

Aber dieser Zorn, wenn er auf dieser einen Seite der Erzieher
des Ich ist, ist auf der andern Seite auch dasjenige, was uns
merkwiirdigerweise zeigt, dass er die andere Eigenschaft des
Ich, die Selbstlosigkeit des Ich, auspragt. Was kommt denn aus
diesem Ich heraus, indem der Zorn uns iibermannt bei einer un-
gerechten oder torichten Handlung in der Umgebung? Stellen
wir uns einer solchen Tatsache gegeniiber: der Zorn tibermannt
uns. In uns ist etwas, was anders spricht als das, was da vor uns
steht. Die Tatsache des Zorns driickt sich so aus, dass in uns et-
was ist, was sich stellt gegen die Aufienwelt; das heif3t, es kiin-
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digt sich der Zorn an; das Ich will sicher werden gegeniiber
demjenigen, was da draufien steht. Das Voll-Inhaltliche des Ich
wird da herangezogen. Wiirden wir eine Torheit sehen oder ei-
ne Ungerechtigkeit, und dabei nicht in edlem Zorn erglithen
konnen, dann wiirde die Auflenwelt mit diesen Tatsachen
gleichgiiltig an uns voriibergehen; das heif3t, wir wiirden mit
der Aufienwelt zusammenfliefien, wir wiirden nicht spiiren den
Stachel unseres eigenen Ich; wir wiirden das Ich nicht spiiren in
seiner Entfaltung. Der Zorn aber macht es wach, ruft es heraus,
damit es sich der Auflenwelt gegeniiberstellen kann. Aber auf
der anderen Seite erzieht der Zorn auch das andere im Ich, die
Selbstlosigkeit. Wenn dieser Zorn dasjenige ist, was wir als ed-
len Zorn bezeichnen kénnen, dann wirkt er so, dass der Mensch
da, wo er den Zorn erlebt, zu gleicher Zeit eine Herabdampfung
seines Ich-Gefiihles hat. Es ist etwas wie eine Seelen-Ohnmacht,
was durch den Zorn in uns erwacht, wenn wir ihm nicht hinge-
geben sind in Wut.

Wenn wir unsere Seele mit diesem Zorn durchfiithlen, dann
kommt so etwas zustande wie eine Seelen-Ohnmacht, dann
wird das Ich dumpfer und dumpfer. Indem es sich herausstellt
im Gegensatz zur Aufenwelt, 16scht es sich auf der anderen Sei-
te wieder aus. Der Mensch kommt durch die Heftigkeit des
Zorns, den er in sich verbeif3t, zu gleicher Zeit zur Entwicke-
lung der Selbstlosigkeit. Beide Seiten des Ich werden durch den
Zorn zur Entwickelung gebracht. Der Zorn hat die Mission,
Selbsteigenheit in uns entstehen zu lassen, und zu gleicher Zeit
wird diese Selbsteigenheit in Selbstlosigkeit umgewandelt. Der-
jenige, der den Zorn in sich selber erlebt, erlebt etwas, was die
Volksphantasie wunderbar zur Darstellung bringt. Sie kennen
vielleicht alle den Volksausdruck «sich giften». Man nennt
Zornigsein «giften», indem unsere Volksphantasie gerade wun-
derbar dasjenige an solchen Lehren hier erlebt, was manchmal
Gelehrsamkeit nicht fiihlen kann. Der Zorn, der in die Seele
sich hineinfrisst, ist ein Gift, das heifst etwas, was dimpfend fiir
die Selbsteigenheit des Ich wirkt. Indem man sagt: er giftet sich,
weist man auf diese andere Erziehungsmethode des Zornes hin,
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auf die Ausbildung der Selbstlosigkeit. So ist der Zorn in der Tat
etwas, was nach diesen zwei Seiten der menschlichen Erziehung
eine Mission hat, und wir sehen, wie er der Vorbote unserer
Selbstidndigkeit und Selbstlosigkeit wird, solange das Ich nicht
selber eingreifen kann in seine eigene Erziehung. Wir wiirden
zerfliefen, wenn alles um uns her uns gleichgiiltig bleiben wiir-
de, wenn wir noch nicht ein gelassenes Urteil fillen konnen.
Wir wiirden nicht selbstlos werden, sondern im schlechten Sin-
ne unselbstindig, ohne Ichheit, wenn nicht, bevor wir unser Ich
zum klaren lichtvollen Urteil herauf entwickelt haben, wir uns
selbstindig machen kénnen durch den Zorn, da wo die Aufsen-
welt unserem eigenen Innern nicht angemessen ist. Und dieser
Zorn ist fiir den Geisteswissenschaftler wirklich eine Morgenro-
te fiir etwas ganz anderes noch.

Wer das Leben betrachtet, der wird sehen, dass derjenige, der
nicht in edlem Zorn erglithen kann iiber ein Unrecht oder eine
Torheit, auch niemals zur wahren Milde und Liebe kommen
kann. Wenn Sie das Leben betrachten, so werden Sie sehen, dass
derjenige, solange er ndtig hat, sich in der Weise zu erziehen,
dass er einem Unrecht oder einer Torheit gegeniiber in edlem
Zorn erglithen kann, im schonsten Sinne auch, sich ausbildet
jenes liebedurchglithte Herz, das aus der Liebe heraus das Gute
tut. Liebe und Milde sind die andere Seite des edlen Zornes.
Uberwundener Zorn, geliduterter Zorn wandelt sich in Liebe
und Milde. Eine liebende Hand, sie wird selten in der Welt zu
finden sein, wenn sie nicht auch in der Lage war, in gewissen
Zeiten sich zur Faust zu ballen iiber dasjenige, was in edlem
Zorn iiber ein Unrecht oder eine Torheit gefiihlt werden kann.
Das sind Dinge, die zusammengehoren.

In einer phrasenhaften Theosophie konnte man sagen: Ja, der
Mensch muss seine Leidenschaften iiberwinden. Er muss sie ldu-
tern und reinigen. «Uberwinden» heif3t nicht, sich um eine Sa-
che herumschleichen, ihr hiibsch ausweichen. Das ist ein son-
derbares Opfer, das manche bringen wollen, indem sie den lei-
denschaftlichen Menschen ablegen wollen dadurch, dass sie sich
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um ihn herumschleichen, ihm ausweichen. Opfern kann man
nur dasjenige, was man erst hat; und was man nicht hat, kann
man nicht opfern. Uberwinden kann den Zorn nur derjenige,
der zuerst im Zorn erglithen konnte; denn erst muss man dasje-
nige haben, was man {iberwinden soll. Man muss sich nicht
vorbeischleichen, sondern solche Eigenschaften muss man in
sich verwandeln. Dazu miissen sie aber erst da sein.

Wenn wir den Zorn verwandeln, wenn wir heraufsteigen von
demjenigen, was in der Empfindungsseele als edler Zorn ergliiht
bis in die Verstandes- und Bewusstseinsseele, dann wird Liebe
und Milde und eine segnende Hand aus dem Zorn heraus sich
entwickeln.

Verwandelter Zorn ist Liebe im Leben. So sagt es uns die Reali-
tat. Daher hat der Zorn, der in sich selber mafdvoll auftritt im
Leben, die Mission, den Menschen zur Liebe zu fiithren; wir
konnen ihn bezeichnen als den Erzieher zur Liebe. Und nicht
umsonst nennt man das, was sich in der Welt zeigt wie ein Un-
bestimmtes, aus der Weisheit der Welt Herausflief3endes, das
ausgleicht, was nicht sein soll, den «géttlichen Zorn» im Gegen-
satz zur «gottlichen Liebe». Aber wir wissen auch, dass diese
beiden Dinge zusammengehoren, dass das eine ohne das andere
nicht bestehen kann. Im Leben bedingen und bestimmen sich
diese Dinge.

Nun sehen wir, wie die Kunst, die Dichtung, da, wo sie grofier
wird, uns zeigt dasjenige, was Urweltweisheit ist. Und so wie
wir, wenn wir iiber die Mission der Wahrheit zu sprechen ha-
ben, zeigen konnen, wie Goethe in einer seiner grofiten Dich-
tungen - wenn sie auch duflerlich klein vor uns auftritt -, in sei-
ner «Pandora», uns klar zum Ausdruck bringt, was er iiber die
Mission der Wahrheit gedacht hat, so konnen wir, wenn auch
nicht so deutlich wie dort, sehen, wie an einer gewaltigen
Weltdichtung, an dem «Gefesselten Prometheus» des Aschylos
uns sozusagen das welthistorische Phidnomen des Zornes
entgegentritt.
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Sie kennen wohl wahrscheinlich den Inhalt jener Sage, welche
dem Drama des Aschylos zugrunde liegt. Prometheus ist ein
Sprossling des alten Titanengeschlechtes, welches ablost das ers-
te Gottergeschlecht, das die griechische Sage hineinstellt in die
Entwickelung der Erde und der Menschheit. Uranos und Géa
sind diejenigen, die zur ersten Gottergeneration gehoren. Ura-
nos wird abgelost durch Kronos oder Saturn. Dann wiederum
werden die Titanen gestiirzt von dem dritten Goéttergeschlecht,
das seinen Anfiihrer in Zeus hat. Prometheus war ein Sprossling
der Titanen; er hat aber doch im Kampf gegen die Titanen an
der Seite des Zeus gestanden, so dass er in gewisser Beziehung
ein Freund des Zeus genannt werden kann; aber er ist dem Zeus
doch nur ein halber Freund. Als auf der Erde, so erzéhlt die Sage
weiter, Zeus die Herrschaft angetreten hat, da war das Men-
schengeschlecht so weit, dass es in einen anderen Gang kam,
dass die alten Fihigkeiten, die die Menschen der Urzeit hatten,
immer dumpfer und dumpfer wurden. Zeus wollte die Men-
schen ausrotten, wollte ein anderes Geschlecht auf die Erde
bringen. Prometheus aber beschloss, den Menschen ihre Fort-
entwickelung moéglich zu machen. Prometheus brachte den
Menschen die Moglichkeit der Sprache, der Erkenntnis der &u-
3eren Welt, der Schrift und endlich auch des Feuers, so dass das
Menschengeschlecht durch die Handhabung von Schrift und
Sprache, durch die Handhabung des Feuers aus seinem Nieder-
gange sich wieder erheben konnte.

Nun steht mit all dem, was dargestellt wird als der Menschheit
Geschenk durch Prometheus, in Verbindung, wenn wir die Sa-
che tiefer betrachten, das menschliche Ich. Und verstehen wir
die griechische Sage richtig, so miissen wir sagen: da wird uns
Zeus vorgefiihrt als eine gottliche Kraft, welche beseelt und
durchgeistigt solche Menschen, bei denen das Ich noch nicht
zum Ausdruck gekommen ist. Wenn wir zuriickgehen in der
Entwickelung unserer Erde, so finden wir eine Menschheit, in
der das Ich noch dumpf briitet. Dieses Ich musste besondere Fa-
higkeiten bekommen, um sich zu erziehen. Die Gaben, die Zeus
zundchst verleihen konnte, waren nicht geeignet, den Men-

23



DIE MISSION DES ZORNES

Berlin, 5. Dezember 1909

schen weiter zu bringen. In Bezug auf seinen Astralleib, in Be-
zug auf dasjenige, was ohne das Ich im Menschen ist, da ist Zeus
der Schenker, der Geber. Er beschloss, das Menschengeschlecht
auszurotten, weil er nicht fihig war, das Ich zur Entwickelung
zu bringen. Prometheus bringt mit all den Gaben, die er gibt,
die Fahigkeit, zum Ich sich zu erziehen.

Das ist der tiefere Sinn dieser Sage. Prometheus also ist derjeni-
ge, der den Menschen es méglich macht, das Ich auf sich selbst
zu stellen, es immer reicher und voller zu machen. Gerade das
verstand man in Griechenland unter der Gabe des Prometheus:
die Féahigkeit des Ich, sich immer reicher und reicher, sich im-
mer voller und voller zu machen.

Nun haben wir aber gerade heute gesehen: wenn das Ich nur
diese eine Eigenschaft ausbilden wiirde, dann wiirde es mit der
Zeit doch verarmen; denn es wiirde sich abschliefSen von der
Auflenwelt. Das ist nur die eine Seite des Ich, sich immer rei-
cher und reicher zu machen. Diesen Inhalt muss das Ich wieder
heraustragen, das Ich muss sich in Einklang versetzen mit aller
Umwelt, wenn es nicht verarmen will. Prometheus konnte den
Menschen nur die eine Gabe bringen, die das Ich immer voller
und voller, immer inhaltsreicher und inhaltsreicher machte.
Dadurch musste Prometheus herausfordern gerade diejenigen
Michte, welche aus dem ganzen Weltendasein heraus das Ich in
der richtigen Weise dimpfen, damit es selbstlos werden kann,
damit es auch die andere Seite ausbilden kann. Was beim ein-
zelnen Menschen der Zorn wirklich bewirkt auf der einen Seite,
dass er das Ich auf sich selbst stellt, dass er den Stachel aus ihm
ersprieffen lédsst, der es entgegenstellt einer ganzen Welt, und
was der Zorn auf der andern Seite bewirkt dadurch, dass er das
Ich zu gleicher Zeit herabdampft, der Mensch durch diesen Af-
fekt sozusagen in sich selber den Zorn hineinfrisst, das Ich
dumpfer wird, das wird weltgeschichtlich dargestellt in dem
Kampf zwischen Prometheus und Zeus. Prometheus bringt dem
Ich die Fahigkeiten, durch die es immer reicher und reicher
wird. Dasjenige, was Zeus nun zu tun hat, das ist zu wirken so,
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wie im einzelnen Menschen der Zorn wirkt. Daher kommt tiber
das, was Prometheus wirkt, der Zorn des Zeus und loscht die
Macht des Ich in Prometheus aus. Die Sage erzidhlt weiter, dass
Prometheus bestraft wird von Zeus fiir seine Tat, weil er die
Menschheit unzeitig in der Ich-Forderung vorwirtsgebracht
hat. Er wird an einen Felsen angeschmiedet. Dasjenige, was da
dieses Menschheits-Ich aussteht, angeschmiedet an den Felsen,
was es erlebt an innerem Aufruhr, das kommt so grandios in der
Dichtung des Aschylos zum Ausdruck.

So sehen wir durch den Zorn des Zeus niedergeddmpft den Re-
prasentanten des menschlichen Ich. So wie das einzelne Ich des
Menschen herabgedampft wird, in sich selber hineingebracht
wird, wenn es diesen Zorn in sich selber verbirgt, wie es da-
durch auf das richtige Mafd heruntergebracht wird, so wird
Prometheus durch den Zorn des Zeus angeschmiedet, das heifst,
in seiner Tatigkeit auf das richtige Maf$ zuriickgefiihrt. Es wird,
wie der Zorn flutet durch die einzelne Seele, das Ich angekettet,
wenn es ganz in der Ichheit sich ausleben will. Wie es an-
geschmiedet wird, indem der Zorn das Ich-Bewusstsein
hinunterdréngt, so wird das Ich des Prometheus am Felsen an-
geschmiedet. Das ist das Eigentiimliche der umfassenden Sage,
dass sie solch umfassende Wahrheiten, die fiir den einzelnen
Menschen sowohl wie fiir die ganze Menschheit gelten, in ge-
waltigen Bildern hinstellt. Das ist das Eigentiimliche der Sage,
dass sie den Menschen in Bildern anschauen lésst dasjenige, was
in der eigenen Seele erlebt werden soll. Und so blicken wir hin
nach dem am Kaukasus-Felsen angeschmiedeten Prometheus
und sehen in ihm einen Reprisentanten des menschlichen Ich,
das vorwirtskommen will, wenn es noch in der Empfindungs-
seele dumpf briitet, das angeschmiedet wird, damit es sich nicht
ins Maf3lose austoben kann.

Und dann horen wir weiter, wie Prometheus weif3, dass Zeus
wird verstummen miissen mit seinem Zorn, wenn er gestiirzt
wird durch den Sohn einer Sterblichen. Das wird Zeus in seiner
Herrschaft ablosen, was da geboren wird aus einer Sterblichen
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heraus. Aus dem sterblichen Menschen heraus wird geboren
werden - wie das Ich entfesselt wird durch die Mission des Zor-
nes auf einer unteren Stufe - das Ich auf einer hoheren Stufe,
das unsterbliche Ich. Auf einer hoheren Stufe wird herausgebo-
ren aus dem sterblichen Menschen die unsterbliche Seele. Und
wie Prometheus hinschaut auf einen, der die Herrschaft des
Zeus ablosen wird, die Herrschaft jenes Gottes, der den Zorn
iiber Prometheus, das heifst iber das menschliche Ich giefen
kann, damit dieses Ich nicht mafilos iiber sich hinaus schreitet,
wie Zeus abgel6st wird durch Christus Jesus, so wird das einzel-
ne Ich, das gefesselt wird durch den Zorn, nach dem umgewan-
delten Zorn in das liebende Ich verwandelt, in die Liebe, die der
verwandelte edle Zorn ist. Wir sehen jenes Ich, das segnend
milde und liebevoll in die Auflenwelt eingreift, sich herausent-
wickeln aus dem durch den Zorn gefesselten Ich, wie wir heraus
sich entwickeln sehen einen Gott der Liebe, der das Ich hegt
und pflegt, das zunichst in einer dlteren Zeit durch den Zorn
des Gottes Zeus gefesselt werden musste, um nicht hinauszu-
greifen {iber sein Maf3.

So sehen wir auch in der Fortsetzung dieser Sage ein Auf3entab-
leau der Menschheitsentwickelung. Wir miissen dieses Aufien-
tableau dieser Mythe selber so ergreifen, dass es uns lebendig fiir
das ganze Erdenwesen gibt dasjenige, was der einzelne Mensch
in sich selber erlebt aus dem durch die Mission des Zornes erzo-
genen Ich zum befreiten Ich, das die Liebe entfaltet.

Wenn wir das so nehmen, dann verstehen wir, was da gewirkt
hat, was diese Sage herausgestaltet hat, und was Aschylos aus
diesem Stoffe gemacht hat. Wir fithlen wahrhaftig seelisches
Blut, das in uns pulsiert; wir fithlen es im Fortgang der Prome-
theus-Sage; wir spiiren es in der dramatischen Gestaltung dieses
Stoffes durch Aschylos.

So finden wir formlich etwas wie eine Nutzanwendung dessen,
was wir in der Seele erleben koénnen, in diesem griechischen
Drama. So ist es mit allen grofen Dichtungen, mit allen grofsen
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Kunstwerken {iberhaupt, dass sie aus den grofien typischen Er-
lebnissen der Menschenseele hervorgehen.

So haben wir heute gesehen, wie aus einem Affekt heraus durch
die Lauterung dieses Affektes das Ich erzogen wird. So werden
wir im néchsten Vortrag sehen, wie das Ich reif wird, sich selbst
zu erziehen in der Verstandes- oder Gemiitsseele, indem es er-
greift die Mission der Wahrheit auf einer héheren Stufe.

So hat uns unsere Betrachtung gezeigt, wie auch aus demjeni-
gen, was wir als Nutzanwendung gesehen haben, sich uns be-
wahrheitet das Wort des grofien griechischen Weisen Heraklit:
Der Seele Grenzen kannst du nimmer ergriinden, und wenn du
auch alle Strafden abliefest; so umfassend ist der Seele Wesen.

Ja es ist so, dass die Seele ein so umfassendes Wesen hat, dass
wir es nicht ergriinden kdnnen unmittelbar. Geisteswissenschaft
aber mit dem geoffneten Auge des Sehers fithrt doch hinein in
die Seelensubstanz, und wir kommen weiter und weiter im Er-
griinden jenes geheimnisvollen Wesens, das unsere Seele dar-
stellt, wenn wir sie mit den Augen des Geisteswissenschaftlers
betrachten. Wahrhaftig, wir konnen sagen auf der einen Seite:
die Seele ist abgrundtief; aber wir wenden uns ein, wenn wir
diesen Ausspruch selber in seinem Ernst ergreifen: sind der See-
le Grenzen so weit, dass wir alle Strafden durchlaufen miissen, so
konnen wir auch Hoffnung haben, wenn wir diese Grenzen der
Seele selber erweitern, wenn wir das beniitzen, dass dieser Seele
Grenzen weit sind, dass wir mit der Seele immer weiter und
weiter kommen.

Dieser Hoffnungsstrahl gerade ergiefit sich in unser Erkenntnis-
streben, wenn wir nicht blofd mit Resignation, sondern mit Zu-
versicht den wahren Ausspruch des Heraklit aufnehmen, ndam-
lich: Der Seele Grenzen sind so weit, dass du alle Straflen durch-
laufen mégest, und du wirst sie doch nicht ergriinden; so umfas-
send ist ihr Wesen.

Ergreifen wir dieses umfassende Wesen; es wird uns fithren
immer mehr und mehr in die Lésung der Ritsel des Daseins.
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